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Streszczenie: Praca przedstawia przebieg sezonu pylenia topoli w wybranych miastach Polski w 2008 roku. Pomiary wykonano w Biatym-
stoku, Bydgoszczy, Drawsku Pomorskim, Krakowie, Lublinie, Olsztynie, Szczecinie i Warszawie. Badania prowadzono metoda objetosciowa
przy wykorzystaniu aparatéw firmy Burkard i Lanzoni 2000. Sezon pytkowy wyznaczono jako okres, w ktérym w powietrzu wystepuje 95%
roc znej sumy ziaren pytku. Poczatek sezonu pytkowego wyznaczono réwniez metodg 30 ziaren. Indeks SPI obliczono jako sume Srednich do-
bowych stezer pytku w danym sezonie. Najwyzsze warto$ci Sredniodobowych stezeri pytku topoli odnotowano w Lublinie, gdzie 11 kwietnia
stezenie pytku wyniosto 273 z/m® powietrza.

Abstract: This paper presents the course of poplar pollination season in selected cities of Poland in 2007. The measurements were per-
formed in Bialystok, Bydgoszcz, Krakow, Lublin, Lody, Olsztyn, Sosnowiec, Szczecin, Warsaw and Wroclaw. Volumetric method with the use
of Volumetric Spore Trap (Burkard, Lanzoni 2000) was implemented. Pollen season was defined as the period in which 95% of the annual
total catch occurred. The start of the season was also determined by the 30 grains method. Seasonal Pollen Index (SPI) was estimated as the
annual sum of daily average pollen concentrations. The highest 24-hour average pollen count was recorded in Lublin on 11 April (273 poplar
pollen grains/1 m?).
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imo wysokich stgzen pytku topoli w atmo-

sferze nadwrazliwos¢ na alergeny tych drzew

jest w populacji polskiej stosunkowo mata
[1-3]. W literaturze dostgpne sa prace potwierdzaja-
ce znaczenie alergenow pylku topoli w etiologii aler-
gicznego niezytu nosa [4], jednak jest ich stosunkowo
niewiele. Alergen pytku topoli wchodzi w sktad gru-
powego testu do testow skornych pod nazwa Drzewa
| wraz z alergenami pytku olszy, leszczyny i1 wierzby
(Drzewa 1, Allergopharma).

Cel

Celem pracy byla analiza sezonu pylenia topoli
w 2008 r. w Biatymstoku, Bydgoszczy, Drawsku Po-
morskim, Krakowie, Lublinie, Olsztynie, Szczecinie
i Warszawie.

Materiat i metoda

Badania stgzenia pytku topoli w atmosferze
wybranych miast Polski przeprowadzono metoda ob-
jetosciowa przy zastosowaniu aparatow typu Burkard
i Lanzoni 2000, pracujacych w trybie wolumetrycznym
ciagltym. Preparaty mikroskopowe zmieniano w cyklu
7-dniowym z ocena okreséw 24-godzinnych. Analizg
mikroskopowa przy zastosowaniu mikroskopu $wiet-
Inego przy powigkszeniu 200-600 razy wykonywano
po wybarwieniu preparatow fuksyna zasadowa. Czas
trwania sezonu pylkowego wyznaczono metoda 95%,
przyjmujac za poczatek i koniec sezonu dni, w ktorych
pojawilo si¢ odpowiednio 2,5% i 97,5% rocznej sumy
ziaren pylku topoli. Analizie poddano termin rozpo-
czgceia 1 zakonczenia pylenia, czas trwania sezonu pyl-
kowego oraz okres najwyzszego stezenia pytku topoli.
Poczatek sezonu pylenia wyznaczono takze metoda 30

Tabela 1. Charakterystyka sezonu pytkowego topoli w 2008 r.

ziaren, przyjmujac za jego poczatek dzien, w ktorym
Sredniodobowe stgzenie pytku topoli bylo réwne lub
wyzsze niz 30 ziaren w 1 m?® powietrza.

Wyniki i ich oméwienie

Sezon pylenia topoli wyznaczony metoda 95%
rozpoczat si¢ najwczesniej w Krakowie — juz pod
koniec lutego (tab. 1). Wykorzystanie metody 30 ziaren
pozwolito jednak na bardziej obiektywne (z kliniczne-
go punktu widzenia) wyznaczenie poczatku sezonu
pylenia. W prawie wszystkich analizowanych punk-
tach pomiarowych poczatek pylenia topoli wyznaczo-
ny metoda 30 ziaren przypadal na okres migdzy 10
a 15 marca. Jedynie w Biatymstoku pierwszy dzien ze
stezeniem réwnym lub wiekszym niz 30 ziaren w 1 m?
powietrza przypadal na 2 kwietnia. Przebieg sezonu
pylenia topoli w 2008 roku w poszczegoélnych punk-
tach pomiarowych przedstawiaja ryciny.

Najwigksza liczbe dni z obecnoscia pytku
topoli w atmosferze (liczba dni ze stgzeniem ponad
0 z/m?) odnotowano w 2008 roku w Bydgoszczy
(60 dni). Maksymalne $redniodobowe st¢zenie pytku
topoli odnotowano w Lublinie w dniu 11 kwietnia
2008 (273 ziarna/m*) oraz w Warszawie w tym samym
dniu (175 z/m?®). Maksymalne st¢zenie pytku topoli
w Biatymstoku wynosito 168 ziaren w 1 m* powie-
trza (12 kwietnia), a w Bydgoszczy 148 ziaren/m’
(11 kwietnia). W 2008 roku wskaznik SPI (suma do-
bowych stgzen pytku topoli) wyniost dla Bydgoszczy
1322, dla Warszawy — 1136, dla Bialegostoku — 1124,
dla Lublina — 1070, a dla Krakowa jedynie 647.

Liczba dni ze st¢zeniem przekraczajacym
80 ziaren/m® powietrza byla najwicksza w Bydgosz-
czy (4 dni), w Biatymstoku i Olsztynie (po 3 dni),

Drawsko

Miasto Biatystok | Bydgoszcz Pomorskie Krakow Lublin Olsztyn Szczecin | Warszawa
Czas trwania sezonu pytkowe- | 29111181V | 31141V | 111141V | 2811151V | 101131V | 20 1116 1V | 101101V | 6 11I=2 IV
go wg metody 95% (liczba dni) | (21) (42) (33) (49) (33) (27) (31 (29)
Poczatek sezonu pytkowego 21V 1111 1110 1010 1110 14111 13111 151
wg metody 30 ziaren
Suma dobowych stezen pytku | 1124 1322 745 647 1004 1070 904 1136
w sezonie SPI (Seasonal Pol-
len Index)
Stezenie maksymalne 168 148 87 136 273 114 7 175
ziarna x m*® powietrza (data) (121V) (111v) (131v) (111v) (111v) 41v) (30111 (111v)
Dni powyzej 0 ziaren 57 60 45 49 49 58 43 32
Dni powyzej 80 ziaren 3 4 1 2 2 3 0 0
Dni powyzej 150 ziaren 1 0 0 0 1 0 0 0
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Topola 2008 — Lublin, Szczecin, Krakéw
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Topola 2008 — Bialystok, Bydgoszcz,
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Topola 2008 — Olsztyn, Warszawa
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a w Krakowie i Lublinie po 2 dni. Stgzenie 80 ziaren and the frequency of positive skin prick test results to pollen
pytku topoli w 1 m® nie zostato przekroczone ani razu allergens. Polish J. Environ. Stud. 2006, 15(2a): 653-660.
w 2008 roku w Warszawie i Szczecinie. 2. Rapiejko P.: Alergeny pylku roslin. Medical Education, War-
szawa 2008.
Whioski 3. Rapiejko P: Alergeny pytku topoli. Alergoprofil 2008, 4 (2):
Sezon pylenia topoli w 2008 roku rozpoczat sig 30-32.
w wigkszosci analizowanych punktéw pomiarowych 4.  Celik G, Mungan D., Pinar M., Misirligil Z.: Poplar pollen-
miegdzy 10 a 15 marca. related allergy in Ankara, Turkey: how important for patients
Najwyzsze wartosci $redniodobowych stezen living in a city with high pollen load? Allergy Asthma Proc.
pytku topoli odnotowano w Lublinie, gdzie 11 kwiet- 2005, 26(2): 113-9.
nia wystapito stezenie 273 z/m’ powietrza. .
—
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