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Streszczenie: Praca przedstawia przebieg sezonu pylenia debu w wybranych punktach pomiarowych wigkszych miast Polski w 2014 r. Pomiary
wykonywano we Wroctawiu, w Sosnowcu, Krakowie, Lublinie, Szczecinie, Bydgoszczy, Drawsku Pomorskim, Olsztynie, Warszawie, Piotrkowie Try-
bunalskim i Zielonej Gérze. Badania prowadzono metodg objetosciowa przy uzyciu aparatéw firmy Burkard i Lanzoni. Sezon pytkowy wyznaczono
jako okres, w ktérym w powietrzu wystepuje 95% rocznej sumy ziaren pytku debu. Pylenie debu w 2014 1. rozpoczeto sie z duzym przy$pieszeniem
w stosunku do 2013 r. Najwczesniej pytek debu zarejestrowano w Szczecinie, bo juz 3 kwietnia. Najpozniej pytek tego taksonu pojawit sie w Lublinie,
dopiero 24 kwietnia. Najwyzsze $redniodobowe stezenie pytku debu — 380 z/m® powietrza — odnotowano 14 kwietnia we Wroctawiu.

Abstract: This paper presents the course of oak pollination season in selected cities of Poland in 2014. The measurements were performed in
Wroclaw, Sosnowiec, Cracow, Lublin, Szczecin, Bydgoszcz, Drawsko Pomorskie, Olsztyn, Warsaw, Piotrkow Trybunalski and Zielona Gora. Volu-
metric method with the use of Volumetric Spore Trap (Burkard, Lanzoni) was implemented. Pollen season was defined as the period in which 95%
of the annual total catch occurred. Pollen season of oak in 2014 started faster in comparison to 2013. The season started first in Szczecin (3 April).
The highest 24-hour average pollen count was recorded in Wroclaw on 14 April (380 oak pollen grains/m®).
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ab (Quercus) wraz z bukiem (Fagus) reprezen-

tuja rodzing bukowatych (Fagaceae). W Polsce

w stanie dzikim wystepuja trzy gatunki dgbow:
szyputkowy (Quercus robur L.), bezszypulkowy
(Quercus sessilis Ehrh.) oraz omszony (Quercus pu-
bescens Willd.), z ktérych najpospolitszym jest dab
szyputkowy. Wystepuje on na catym nizu, a w gorach
pojawia si¢ na wysokosci do 400-500 m n.p.m. Kwit-
nienie debow przypada na okres wiosenny, gtdwnie
kwiecien i maj [1].

Dab charakteryzuje si¢ zwartym przebiegiem
sezonu pytkowego [2]. Pytek debu jest uznawany za
jeden z wazniejszych alergenéw pytkowych wyste-
pujacych w okresie wiosennym. Wystgpuje w powie-
trzu obficie, a maksimum sezonowe rejestrowane jest
w krotkim czasie po pojawieniu si¢ pierwszych ziaren
w aeroplanktonie. Doktadnie nie okreslono progowego
stezenia pytku tego rodzaju, przy ktérym u 0séb uczu-
lonych pojawiaja si¢ objawy alergiczne [3]. W obser-
wacjach klinicznych zauwazono, ze chorzy odczuwajg
dolegliwosci przy ekspozycji na stezenie ok. 80 ziaren
w 1 m® powietrza [4, 5].

Cel

Celem pracy byta analiza sezonu pylenia debu
w 2014 r. we Wroctawiu, w Sosnowcu, Krakowie,
Lublinie, Szczecinie, Bydgoszczy, Drawsku Pomor-
skim, Olsztynie, Warszawie, Piotrkowie Trybunalskim
i Zielonej Gorze.
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Materiat i metoda

Badania stezenia pytku dgbu w atmosferze
wybranych miast Polski przeprowadzono metoda ob-
jetosciowq przy zastosowaniu aparatow typu Burkard
i Lanzoni pracujagcych w trybie wolumetrycznym
ciggltym. Preparaty mikroskopowe zmieniano w cyklu
7-dniowym z oceng okreséw 24-godzinnych. Analize
mikroskopowa za pomoca mikroskopu $wietlnego,
przy powigkszeniu 200-600 razy, przeprowadzano
po wybarwieniu preparatow fuksyng zasadows. Czas
trwania sezonu pytkowego wyznaczono metoda 95%,
przyjawszy za poczatek i koniec sezonu dni, w ktorych
pojawito si¢ odpowiednio 2,5% i 97,5% rocznej sumy
ziaren pytku. Analizie poddano termin rozpoczecia
i zakonczenia pylenia, czas trwania sezonu pytkowego
oraz okres najwyzszego stgzenia pytku debu.

Wyniki i ich oméwienie

Wyjatkowo ciepta zima 2013/2014 wplyneta
na przyspieszenie sezonu wegetacyjnego roslin wezes-
nowiosennych, a wystepujace od poczatku marca sto-
neczne 1 bezdeszczowe dni spowodowaty, ze pierwsze
ziarna pytku debu zarejestrowano w Szczecinie, Sos-
nowcu i we Wroclawiu juz w drugiej polowie marca.
Okres zwartego pylenia, wyznaczony metoda 95%,
rozpoczat si¢ w tych miastach oraz w Zielonej Gorze
w pierwszej dekadzie kwietnia, a w pozostalych ana-
lizowanych miastach w drugiej i trzeciej dekadzie
kwietnia (tab. 1). Poczatek zwartego okresu pylenia

Tabela 1. Charakterystyka sezonu pytkowego debu w wybranych miastach Polski w 2014 r.

Byd- Drawsko Piotrkéw Szczecin | Warszawa Zielona
goszcz | Pomorskie Trybunalski Gora
Czas trwania sezo- | 23 191V 22V |24V | 231V 191V 41V 31V 171V 81V 9V
nu pytkowego* V=16V | =21V -0V |15V |-24V |15V 20V | -15V -13V -1V 9V
(liczba dni) (24) (33) (19) (22) (32) (27) (47) (43) (27) (24) (31)
Maksymalne steze- | 142 96 126 273 79 135 70 66 104 380 154
nie pytku (z/m?3) (291v) | (1V) (231V) | (241V) | (301V) | (291V) (v (291v) (301V) (141v) | (1V)
(data)
Suma roczna 1004 594 896 1886 638 863 392 428 912 1808 1766
ziaren pytku
Liczba dni ze 7 5 9 13 4 8 2 2 7 13 14
stezeniem powyzej
40 Zm?
Liczba dni ze 5 1 3 9 0 2 0 0 4 8 10
stezeniem powyzej
80 zm?
Liczba dni ze 0 0 0 5 0 0 0 0 0 2 1
stezeniem powyzej
150 Z/m?
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najwczesniej odnotowano w Szczecinie 1 Sosnowcu,
bo juz 3 i1 4 kwietnia, a we Wroctawiu i w Zielonej
Gorze — 8 1 9 kwietnia. Natomiast w Krakowie, Lub-
linie, Bydgoszczy, Drawsku Pomorskim, Olsztynie,
Warszawie i Piotrkowie Trybunalskim pylenie dgbu
rozpoczeto si¢ pomiedzy 17 a 24 kwietnia. W latach
poprzednich w badanych miastach Polski poczatek
sezonu pytkowego debu wystgpowat zazwyczaj 2-3
tygodnie pdzniej [6-8].

Sezon pytkowy Quercus w 2014 r. we wszyst-
kich badanych miastach byt dluzszy w stosunku do
2013 r., w niektorych przypadkach nawet trzykrotnie.
Najdtuzej sezon pytkowy trwat w Sosnowcu (47 dni)
i Szczecinie (43 dni). Najkrécej natomiast w Krako-
wie, bo tylko 19 dni. W pozostatych miastach czas
trwania sezonu pytkowego d¢bu wahat si¢ od 22 do
33 dni (tab. 1), podczas gdy $rednia dtugos$¢ sezonu
pytkowego debu w roku 2013 wyniosta zaledwie 13
dni [8].

Najwyzsze sumy roczne ziaren pytku debu
w 2014 r. odnotowano w Lublinie — 1886 oraz we
Wroctawiu — 1808. Wysokie sumy roczne, powyzej
1000 ziaren, stwierdzono réwniez w Ziclonej Gorze
(1766 ziaren) i w Bydgoszczy (1004 ziarna). Najniz-
sza sum¢ roczng ziaren pyltku debu w 2014 r. zareje-
strowano w Sosnowcu — tylko 392 ziarna, podobnie
jak w latach 2007-2009 [9-11] czy 2011-2013 [6-8].
Wysokie sumy roczne stezenia pytku dgbu we Wroc-
fawiu i w Lublinie odnotowywano rowniez w latach
2011-2013 [6-8].

Stezenie ponad 80 ziaren pytku dgbu w 1 m?
powietrza, uznawane za progowe przy wystepowaniu
objawow chorobowych u 0s6b uczulonych na alerge-

ny zawarte w ziarnach pytku tego taksonu [5], naj-
wczesniej wystapito we Wroctawiu, bo juz 8 kwiet-
nia. W Warszawie, Piotrkowie Trybunalskim, Zielone;j
Gorze, Lublinie, Krakowie 1 Bydgoszczy — pomiedzy
22 a 28 kwietnia. Stosunkowo pdzno stezenie progowe
wystapito w Drawsku Pomorskim, dopiero 1 maja.
Natomiast w trzech analizowanych miastach (Sosnow-
cu, Szczecinie i Olsztynie) stezenie pytku dgbu nie
osiggnelo putapu progowego. Najwigksze zagrozenie
alergenami pytku dgbu w 2014 r. wystapito w Zielonej
Gorze, gdzie odnotowano 10 dni ze stezeniem pytku
powyzej 80 ziaren w 1 m® powietrza. Nieznacznie
mniejsze zarejestrowano w Lublinie i we Wroctawiu.
Tu stezenia powyzej wartosci progowej utrzymywaty
si¢ przez 9 i 8 dni. Natomiast w pozostatych miastach
liczba dni z przekroczonym stg¢zeniem progowym
wahata si¢ od 1 do 5 (tab. 1).

Z porownania krzywych obrazujacych dyna-
mike przebiegu sezonu pylenia debu w poszczegdl-
nych miastach wynika, ze okres intensywnego pylenia
(ponad 150 ziaren pytku w 1m?® powietrza) w 2014 r.
wystapit tylko w trzech analizowanych miastach —
w Lublinie, we Wroctawiu 1 w Zielonej Goérze. Liczba
dni intensywnego pylenia byta niewielka, w Lublinie
byto to 5 dni, we Wroctawiu — 2, a w Zielonej Gorze
—tylko 1 dzien (tab. 1).

Maksymalna koncentracja ziaren pytku
Quercus w wigkszosci badanych miast w 2014 r. wy-
stapita prawie w tym samym czasie, migdzy 29 kwiet-
nia a 1 maja (tab. 1). Jedynie we Wroctawiu mak-
symalne stezenie pytku d¢bu odnotowano jeszcze
w pierwszej potowie kwietnia. Natomiast w Krako-
wie i Lublinie maksimum sezonowe wystapilo ok. ty-

Rycina 1. Stezenie pytku debu w Sosnowcu i Szczecinie w 2014 r.
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godnia wczesniej w stosunku do wigkszo$ci analizo-
wanych miast. Najwyzsze st¢zenie zarejestrowano
we Wroctawiu — 380 z/m? powietrza oraz w Lublinie
— 273 z/m? powietrza (ryc. 4, 5). Stosunkowo wysokie
stezenie Quercus (powyzej 100 z/m? powietrza) byto
réwniez w Zielonej Goérze — 154 z/m* powietrza,
w Bydgoszczy — 142 z/m? powietrza, w Piotrkowie
Trybunalskim — 135 z/m* powietrza, w Krakowie —
126 z/m?® powietrza oraz w Warszawie — 104 z/m? po-
wietrza (ryc. 2, 4, 5). W innych miastach maksymal-
ne stezenia byly niewielkie i wahaty si¢ od 96 z/m?
w Drawsku Pomorskim, 79 z/m3i 70 z/m® powietrza
w Olsztynie i Sosnowcu do tylko 66 z/m* w Szczeci-
nie (ryc. 1, 3).
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Whioski

Sezon pytkowy debu w 2014 r. w czgécei ba-
danych miast charakteryzowat si¢ nawet miesigcz-
nym przyspieszeniem pylenia w stosunku do 2013 r.
[8]. W poprzednim roku poczatek sezonu pytkowego
debu zarejestrowano prawie we wszystkich analizo-
wanych miastach w pierwszych dniach maja [8], na-
tomiast w 2014 r. poczatek sezonu pytkowego dgbu
w badanych miastach przypadt na okres od pierwszej
do trzeciej dekady kwietnia. Wczesny start pylenia
debu w 2014 r. spowodowany byt bardzo korzystnymi
warunkami meteorologicznymi w okresie zimowym
i wezesnego przedwiosnia. Te warunki oraz ciepty
i stoneczny kwiecien wptynely takze na czeSciowe

Rycina 2. Stezenie pytku debu w Warszawie i Piotrkowie Trybunalskim w 2014 r.
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Rycina 3. Stezenie pytku debu w Olsztynie i Drawsku Pomorskim w 2014 r.

200

e Olsztyn

=== Drawsko Pom.

140

3

120

100

ziarna pytku/ m

80

20.03. |
22.03. |
24.03. |
26.03. |
28.03. |
30.03. |
1.04. |
3.04.
5.04. |
7.04. ]
9.04. |
11.04.
13.04.

M. Malkiewicz, K. Chtopek, E. Weryszko-Chmielewska, K. Piotrowska-Weryszko i wsp.:

Analiza stezenia pytku dgbu w wybranych miastach Polski w 2014 1.

© Medical Education. For private and non-commercial use only.

19.04.
21.04.
23.04.
25.04.
27.04.
29.04.

3.05.

Alergoprofil
2014, Vol. 10, Nr 3, 42-47

Downloaded from

https://www.journalsmededu.pl/index.php/alergoprofil: 14.07.2025; 03:58,00



AEROBIOLOGIA MEDYCZNA

PRACA ORYGINALNA

46

Rycina 4. Stezenie pytku debu w Zielonej Gorze i we Wroctawiu w 2014 .
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Rycina 5. Stezenie pytku debu w Bydgoszczy, Lublinie i Krakowie w 2014 r.
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wydhuzenie czasu kwitnienia dgbu oraz spowodowatly,
ze okres intensywnego pylenia byt stosunkowo krotki.
Maksymalne stgzenia wystapily w krotkim czasie po
rozpoczeciu pylenia.

Zwarty sezon pylenia degbu w 2014 r. najwczes-
niej rozpoczat si¢ w Szczecinie — 3 kwietnia, a najpoz-
niej w Lublinie — 24 kwietnia.

Najwyzsza koncentracje ziaren pytku dgbu zare-
jestrowano we Wroctawiu — 380 z/m? oraz w Lublinie
— 273 z/m’. Najnizsze stezenie odnotowano w Szcze-
cinie — nie przekroczylo nawet wartosci progowej dla
tego taksonu, wynoszacej 80 z/m? powietrza.

Alergoprofil
2014, Vol. 10, Nr 3, 42-47

W trzech analizowanych miastach (Sosnowcu,
Szczecinie i Olsztynie) stezenie pylku debu nie osigg-
neto putapu progowego, a w Drawsku Pomorskim
i Piotrkowie Trybunalskim zagrozenie alergenami pyt-
kowymi tego taksonu stwierdzono tylko w ciagu 11 2
dni. Natomiast we Wroctawiu, Lublinie i w Zielonej
Gorze wystepowato ono nawet od 8 do 10 dni.
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