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Streszczenie: W pracy przedstawiono przebieg sezondw pylenia leszczyny, olszy i brzozy w Zielonej Gérze w 2014 r. Pomiary stezenia pytku
wykonano metoda objetosciowa (aparat firmy Lanzoni 2000). Sezon pytkowy poszczegdlnych roslin wyznaczono jako okres, w ktérym w powietrzu
wystapito 98% rocznej sumy ziaren pytku. Pytek leszczyny pojawit sig w Zielonej Gdrze juz w pierwszej dekadzie stycznia, 0siggajac stezenie ok.
16 z/m® powietrza. Znaczne ochtodzenie wstrzymato pylenie drzew na dwa tygodnie. Szczyt pylenia leszczyny przypadt na drugg dekade lutego.
Szczyt pylenia olszy przypadt w 2014 1. na trzecig dekade lutego i pierwszg dekade marca. Pytek brzozy pojawit sie w Zielonej Gorze juz w trzeciej
dekadzie kwietnia, osiagajac stezenie ok. 2000 z/m® powietrza. Najwyzsze dobowe stezenie (2132 ziarna pytku brzozy w metrze szesciennym po-
wietrza) stwierdzono 3 kwietnia. Sezonowy indeks pylenia brzozy osiggnat w 2014 r. wartos¢ 18 393.

Abstract: The course of hazel, alder and birch pollen seasons in Zielona Gora in year 2014 is presented. Measurements were performed by the
volumetric method (Lanzoni 2000 pollen sampler). Pollen season was defined as the period in which 98% of the annual total catch occurred. The
presence of hazel pollen was noted in Zielona Gora in the first decade of January, with the pollen count reaching 16 grains/m?. Due to considerably
cooler weather the pollination of trees has been stopped for nearly two weeks. The peak of hazel pollen season was recorded in the second decade
of February. The peak of alder pollen season in 2014 was recorded in the third decade of February and first decade of March. The presence of
birch pollen was noted in Zielona Gora in the first decade of April, with the pollen count reaching 2000 grains/m®. The highest daily birch pollen
concentration amounting to 2132 birch grains per m? of air was found April 3. Seasonal Pollen Index of birch reached 18 393.
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czulenie na alergeny pytku brzozy, olszy i lesz-
czyny dotyczy co najmniej 8—10% chorych
z alergicznym niezytem nosa w Polsce [1, 2].
Pylenie wczesnokwitnacych drzew jest Scisle uzalez-
nione od temperatury powietrza w okresie przedwios-
nia i wiosny. Dlatego zaré6wno poczatek sezonu pytko-
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wego tych drzew, jak i nasilenie ich pylenia wykazuje
bardzo duze wahania [1-3].

Progowe stezenie pytku, przy ktérym obserwu-
jemy pierwsze objawy alergii, wynosi u 0sob uczulo-
nych w populacji polskiej: dla leszczyny 35 z/m’, dla
olszy 45 z/m?, a dla brzozy 20 z/m?* [4].
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Celem pracy byla analiza pordbwnawcza sezo-
néw pytkowych leszczyny, olszy i brzozy w Zielonej
Gorze w 2014 1.

Materiat i metody

Analize sezonoéw pylenia leszczyny, olszy
i brzozy przeprowadzono w Zielonej Goérze metoda
Lanzoni VSPP 2000).
Aparat umieszczono na wysokosci 18 m nad pozio-
mem gruntu, na dachu budynku w centrum miasta.

wolumetryczna (aparat

Dhugo$¢ trwania sezondéw pytkowych poszczegdl-
nych ro$lin wyznaczono metoda 98%. Za poczatek
i koniec sezonu uznano dni, kiedy sumaryczna liczba
ziaren pylku stanowita odpowiednio 1% i 99% sumy
rocznej [5]. Obliczono sumy roczne dobowych stezen
dla kazdego taksonu (SPI, sezonowy indeks pylenia)
oraz $rednie dobowe stezenia wyrazone liczbg ziaren
pytku w metrze sze$ciennym powietrza (z/m?). Okre-
$lono liczbe dni ze stezeniem rownym lub przekracza-
jacym warto$ci progowe stezen pytku analizowanych
drzew [4].

Wyniki i ich oméwienie

Wysokie temperatury powietrza w grudniu
2013 i styczniu 2014 r. spowodowaly bardzo wczesne
pojawienie si¢ pytku leszczyny, olszy i brzozy w po-
wietrzu atmosferycznym Zielonej Gory.

Pierwsze ziarna pytku leszczyny pojawity si¢
w atmosferze Zielonej Gory juz w pierwszych dniach
stycznia, osiggajac stezenie: 12 stycznia — 16 z/m?,
a 13 stycznia — 15 z/m® powietrza. Ochtodzenie, ktore
nastgpitlo w kolejnych tygodniach, zahamowato we-
getacje drzew az do pierwszych dni lutego. Od po-

czatku lutego stezenie pytku leszczyny sukcesywnie
wzrastalo 1 najwyzszy poziom osiagneto 17 lutego
(43 z/m® powietrza) (ryc. 1). Sezon pytkowy wyzna-
czony metodg 98% trwat 62 dni: od 7 stycznia do 10
marca. Dni ze stezeniem progowym niezbednym do
wywotania objawdéw chorobowych [4], czyli 35 z/m’,
zanotowano 2 dni. Sezonowy indeks pylenia (SPI),
czyli roczna suma dobowych stezen pytku leszczyny,
wynosit w 2014 r. 724.

Sezon pylenia olszy wyznaczony metoda 98%
rozpoczat si¢ w 2014 r. w Zielonej Gorze 12 lutego,
przy czym juz 4 i 5 lutego odnotowano odpowied-
nio stgzenia 21 1 29 z/m* powietrza. Przebieg sezonu
pylenia olszy byl dwufazowy, ze szczytem w trzeciej
dekadzie lutego i kolejnym szczytem od 9 do 11 marca
(ryc. 2). Najwyzsze dobowe stezenie pytku olszy od-
notowano 10 marca (1324 z/m®). Sezon pylenia olszy
wyznaczony metoda 98% trwat w 2014 r. 28 dni i za-
konczyt si¢ 12 marca. Liczba dni ze st¢zeniem progo-
wym niezbednym do wywotania objawow chorobo-
wych wynosita 32, a sezonowy indeks pylenia wyniost
11 596.

Wyjatkowo wczesnie rozpoczeto sig w 2014 .
pylenie brzozy. Juz 21 marca odnotowano st¢zenie 45
ziaren pytku tego drzewa w metrze szesciennym po-
wietrza, 22 marca — 39 z/m’, a 23 marca — 67 z/m’.
Sezon pylenia brzozy wyznaczony metoda 98% trwat
25 dni: od 30 marca do 24 kwietnia. Najwyzsze ste-
zenia pytku brzozy odnotowano w pierwszych dniach
kwietnia — jego maksymalne stezenie, wynoszace
2132 z/m?, wystapito 3 kwietnia. Liczba dni powyzej
stezenia progowego (20 z/m®) wyniosta 35. Sezonowy
indeks pylenia wynidst 18 393.

Wyniki badan potwierdzaja koniecznos¢ biezg-
cego S$ledzenia komunikatéw o stgzeniu pytku roslin,
co podwyzsza skuteczno$¢ profilaktyki i leczenia
alergii pytkowych.

Tabela 1. Charakterystyka sezonow pytkowych leszczyny, olszy i brzozy w Zielonej Gorze.

Sezon pytkowy Dtugosé sezonu Maksymalne stezenie/data o Seznnowy.
. o . powyzej wartosci progowej indeks pylenia
poczatek | koniec DR R S B dla danego rodzaju [12] (SPI)
leszczyna
2014 71 1010 62 43 (171) 2 724
olsza
2014 1211 1210 28 1324 (10 111) 32 11596
brzoza
2014 30111 241V 25 2132 (31V) 35 18393
50 Alergoprofil A. Rapiejko, A. Lipiec, E. Kalinowska: Charakterystyka sezonow pylenia leszczyny, olszy i brzozy w Zielonej Gorze w 2014 .
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Rycina 1. Stezenie pytku leszczyny w Zielonej Gorze w 2014 r. na tle sredniej 5-letniej (z lat 2009-2013).
Zrodto: baza EAN (European Aerobiology Network).

100

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

30

25

20

15

2 il
0 - e e —— ep—

7.01 1401 21.01 2801 4.02 1102 1802 2502 4.03 11.03 1803 25.03
© Corylus ™ Avg. Corylus 2009-2013 © 2014 Ean

Ziarna pvtku/m?

ol

Rycina 2. Stezenie pylku olszy w Zielonej Gorze w 2014 r. na tle Sredniej 5-letniej (z lat 2009-2013).
Zrodto: baza EAN (European Aerobiology Network).
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Rycina 3. Stezenie pytku brzozy w Zielonej Gorze w 2014 r. na tle sredniej 5-letniej (z lat 2009-2013).
Zrodto: baza EAN (European Aerobiology Network).
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Whnioski

Pylenie leszczyny, olszy i brzozy w 2014 r.
w Zielonej Gorze rozpoczelo si¢ wezesniej niz w latach
poprzednich.

Sezon pylenia leszczyny w 2014 1. rozpoczat si¢
7 stycznia, olszy 12 lutego, a brzozy 30 marca.
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