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Streszczenie: W pracy przedstawiono analize sezonu pylenia leszczyny, olszy i brzozy w Olsztynie w 2014 1. Analize stezenia pytku wykonano
metodg objetosciowa (aparat firmy Lanzoni). Sezon pytkowy dla poszczegdlnych roslin zostat wyznaczony jako okres, w kiérym w powietrzu wy-
stepuje 98% rocznej sumy ziaren pytku. Zwarty sezon pylenia leszczyny w 2014 r. rozpoczat sig 11 stycznia, a zakoriczyt 13 marca. Szczyt pylenia
leszczyny przypadt na trzecig dekade lutego. Szczyt pylenia olszy przypadtw 2014 r. w Olsztynie na trzecig dekade lutego i pierwszg potowe marca.
Pytek brzozy pojawit sig w Qlsztynie juz w pierwszej dekadzie kwietnia. Najwyzsze dobowe stezenie (1786 ziaren pytku brzozy w metrze szescien-
nym powietrza) stwierdzono 8 kwietnia. Sezonowy indeks pylenia brzozy osiagnat w 2014 r. warto$¢ 15 804.

Abstract: The course of hazel, alder and birch pollen season in Olsztyn in year 2014 is presented. Measurements were performed with volumet-
ric method (Lanzoni pollen sampler). Pollen season is defined as the period when 98% of the annual total catch occurred. The peak of hazel pollen
season was recorded in the 3 decade of February. The peak of alder pollen season in 2014 in Olsztyn was recorded in the 3" decade of February
and 1% half of March. The presence of birch pollen was noted in Olsztyn in the 15 decade of April. The highest daily birch pollen count of 1786
birch grains per m? of air was found on April 8. Seasonal Pollen Index of birch reached 15 804.
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ezony pylenia wezesnokwitnacych drzew (lesz-

czyny, olszy i brzozy) wykazujg duze zréznico-

wanie zarowno pod wzgledem poczatku sezonu
pytkowego, jak i nasilenia pylenia. Oba te parametry sa
scisle uzaleznione od temperatury powietrza w okresie
przedwiosnia i wiosny [1-3].

Progowe stgzenie pytku, przy ktérym obserwu-
jemy pierwsze objawy alergii u 0s6b uczulonych w po-
pulacji polskiej, wynosi 35 z/m* dla pytku leszczyny,
45 z/m? dla pytku olszy i 20 z/m? dla pytku brzozy [4].
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Celem pracy byla analiza porownawcza
sezonow pytkowych leszczyny, olszy i brzozy w Ol-
sztynie w 2014 r.

Materiat i metody

Analiz¢ sezondw pylenia leszczyny, olszy
i brzozy przeprowadzono w Olsztynie metoda wo-
lumetryczng (aparat Lanzoni VST 2000). Aparat po-
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miarowy umieszczono na wysokosci 24 m nad po-
ziomem gruntu. Czas trwania sezonow pyltkowych
poszczegdlnych roslin wyznaczono metoda 98%,
uznajac za poczatek i koniec sezonu dni, w ktorych
sumaryczna liczba ziaren pytku (Sredniodobowych
stezen) stanowita odpowiednio 1% i 99% sumy
rocznej [5]. Dla kazdego taksonu obliczono sumy
stezenn (SPI, sezonowy indeks
pylenia) oraz $rednie dobowe stezenia wyrazone

roczne dobowych

liczba ziaren pytku w metrze sze$ciennym powietrza
(z/m?). Obliczono liczbe dni ze stgzeniem rownym
lub przekraczajacym wartos$ci progowe stezen pytku
analizowanych drzew [4].

Wyniki i ich oméwienie

Pierwsze, pojedyncze ziarna pytku lesz-
czyny pojawity si¢ w powietrzu Olsztyna miedzy
10 a 13 stycznia (12 stycznia — 10 z/m® powietrza).
Zwarty sezon pylenia leszczyny rozpoczat si¢ 12
lutego, a zakonczyt 13 marca. Szczyt pylenia lesz-
czyny przypadl na trzecig dekad¢ lutego (ryc. 1),
a najwyzsze $redniodobowe stezenie pytku lesz-
czyny odnotowano 26 lutego — 51 ziaren w metrze
sze$ciennym powietrza. Sezon pytkowy wyznaczo-
ny metodg 98% trwat 51 dni; od 11 stycznia do 13
marca. W 2014 r. w Olsztynie czterokrotnie odnoto-
wano $redniodobowe stezenie 35 z/m?, czyli steze-
nie progowe niezbg¢dne do wywolania objawow cho-
robowych [4]. Sezonowy indeks pylenia leszczyny
wynosit w 2014 r. 694.

Sezon pylenia olszy wyznaczony metoda 98%
rozpoczat si¢ w 2014 r. w Olsztynie 13 lutego, czyli
blisko 4 tygodnie wczesniej niz w latach 2009-2013.
Szczyt pylenia olszy odnotowano w trzeciej deka-
dzie lutego i w pierwszej potowie marca (ryc. 2).
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Najwyzsze dobowe stezenie pytku olszy odnoto-
wano 24 lutego (1132 z/m®). Sezon pylenia olszy
wyznaczony metoda 98% trwat w 2014 r. 32 dni
i zakonczyt si¢ 17 marca. Liczba dni ze st¢zeniem
progowym niezb¢ednym do wywotania objawow
chorobowych (45 z/m?®) wynosita 38. Od 10 lutego
do 19 marca $redniodobowe stezenie pytku olszy
bylo nieprzerwanie rowne lub wyzsze niz 45 z/m?
(37 dni). Sezonowy indeks pylenia olszy w 2014 r.
wyniost 13 036.

W 2014 r. pylenie brzozy rozpoczeto si¢ ok.
14 dni wczes$niej niz w latach poprzednich. Juz 28
marca odnotowano stgzenie 24 ziaren pytku brzozy
w metrze szeSciennym, a 31 marca — 132 z/m?® powie-
trza. Sezon pylenia brzozy wyznaczony metoda 98%
rozpoczal si¢ 1 kwietnia i trwat 25 dni; zakonczyt
sie¢ 25 kwietnia. Najwyzsze stgzenie pytku brzozy
odnotowano 8 kwietnia — 1786 z/m?. Liczba dni ze
stezeniem progowym (ponad 20 z/m’) wyniosta 25,
w 2013 r. bylo takich dni jedynie 17 [6]. Sezonowy
indeks pylenia wyniost 15 804 i byt blisko 3-krotnie
wyzszy niz w 2013 r. (6309 z/m?) [6].

Wyniki prowadzonych badan potwierdza-
ja koniecznos$¢ sledzenia na biezaco komunikatow
o stezeniu pytku roslin, co podwyzsza skuteczno$é
profilaktyki i leczenia alergii pytkowych.

Whnioski

Pylenie leszczyny, olszy i brzozy w 2014 r.
w Olsztynie rozpoczeto si¢ wezesniej niz w latach
poprzednich. Sezon pylenia leszczyny wyznaczo-
ny metoda 98% w 2014 r. rozpoczal si¢ 11 stycznia,
olszy 13 lutego, a brzozy — 1 kwietnia. Narazenie na
alergeny pytku brzozy bylo w 2014 r. ponad dwu-
krotnie wyzsze niz w roku poprzednim. /

S

Tabela 1. Charakterystyka sezonéw pytkowych leszczyny, olszy i brzozy w Olsztynie.

Cechase- | Sezon pytkowy Diugosc sezonu |  Maksymalne stezenie/data Liczba dni z¢ stezeniem | Sezonowy
. o : powyzej wartosci progowej indeks pylenia
poczatek | koniec L ORI | el S L dla danego rodzaju [12] (SPI)
leszczyna
2014 111 1311 51 51 (26 11) 4 694
olsza
2014 1311 1711 32 1132 (24 11) - 13 036
brzoza
2014 24V 10V 16 1201 (26 1V) 17 6309
2014 11V 251V | 25 1786 (8 1V) - 15804
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Rycina 1. Stezenie pytku leszczyny w Olsztynie w 2014 1. na tle sredniej 5-letniej (z lat 2009-2013).
Zrodto: baza EAN (European Aerobiology Network).
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Rycina 2. Stezenie pytku olszy w Olsztynie w 2014 r. na tle Sredniej 5-letniej (z lat 2009-2013).
Zrodio: baza EAN (European Aerobiology Network).
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Rycina 3. Stezenie pytku brzozy w Olsztynie w 2014 r. na tle Sredniej 5-letniej (z lat 2009-2013).
Zrodto: baza EAN (European Aerobiology Network).
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