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Streszczenie: W pracy przedstawiono analize sezonu pylenia leszczyny, olszy i brzozy w Bydgoszczy w 2014 r. Analize stezenia pytku wykonano
metodg objetosciowa (aparat firmy Lanzoni). Sezon pytkowy dla poszczegdlnych roslin wyznaczono jako okres, w ktdrym w powietrzu wystepuje
98% rocznej sumy ziaren pytku. Zwarty sezon pylenia leszczyny w 2014 r. rozpoczat sie 12 lutego, a zakoriczyt 4 marca. Szczyt pylenia leszczyny
przypadt na druga i trzecig dekade lutego. Szczyt pylenia olszy przypadt w 2014 roku w Bydgoszczy na druga potowe lutego i pierwsza potowe
marca. Pytek brzozy pojawit sie w Bydgoszczy juz w pierwszej dekadzie kwietnia. Najwyzsze dobowe stezenie (1543 ziarna pytku brzozy w metrze
szesciennym powietrza) stwierdzono 7 kwietnia. Sezonowy indeks pylenia brzozy osiggnat w 2014 r. wartos¢ 17 373.

Abstract: The course of hazel, alder and birch pollen season in Bydgoszcz in year 2014 is presented. Measurements were performed with
volumetric method (Lanzoni pollen sampler). Pollen season is defined as the period when 98% of the annual total catch occurred. The peak of
hazel pollen season was recorded in the 2" and 3" decade of February. The peak of alder pollen season in 2014 in Bydgoszcz was recorded in the
2" half of February and 1 half of March. The presence of birch pollen was noted in Bydgoszcz in the 1 decade of April. The highest daily birch
pollen count of 1543 birch grains per m? of air was found on April 7. Seasonal Pollen Index of birch reached 17 373.
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ylenie weczesnokwitngcych drzew wykazuje
P bardzo duze wahania zarowno w odniesieniu

do poczatku sezonu pytkowego, jak i do nasi-
lenia pylenia — i jest $cisle uzaleznione od temperatury
powietrza w okresie przedwio$nia oraz wiosny [1-3].

Progowe st¢zenie pytku, przy ktorym obser-
wujemy pierwsze objawy alergii u os6b uczulonych
w populacji polskiej, wynosi 35 z/m* dla pytku lesz-
czyny, 45 z/m* dla pylku olszy i 20 z/m* dla pytku
brzozy [4].
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Cel

Celem pracy byta analiza pordéwnawcza sezo-
now pytkowych leszczyny, olszy i brzozy w Bydgosz-
czy w2014 r.

Materiat i metody

Analiz¢ sezonow pylenia leszczyny, olszy
i brzozy przeprowadzono w Bydgoszczy metoda wolu-
metryczng (aparat Lanzoni VST 2000). Aparat pomia-
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rowy umieszczono na wysokosci 18 m nad poziomem
gruntu. Dlugos$¢ trwania sezonéw pytkowych poszcze-
golnych roslin wyznaczono metoda 98%. Za poczatek
i koniec sezonu uznano dni, kiedy sumaryczna liczba
ziaren pylku stanowila odpowiednio 1% i 99% sumy
rocznej [5]. Obliczono sumy roczne dobowych stezen
dla kazdego taksonu (SPI, sezonowy indeks pylenia)
oraz $rednie dobowe st¢zenia wyrazone liczba ziaren
pyltku w metrze sze$ciennym powietrza (z/m?). Okres$lo-
no liczbe dni ze stezeniem réwnym lub przekraczajacym
warto$ci progowe stgzen analizowanych drzew [4].

Wyniki i ich oméwienie

Wysoka temperatura powietrza w styczniu
2014 r. spowodowala bardzo wczesne pojawienie si¢
pytku leszczyny, olszy i brzozy w powietrzu Byd-
goszczy. Pierwsze, pojedyncze ziarna pytku leszczyny
zaobserwowano miedzy 6 a 12 stycznia (11 stycznia
— 6 z/m® powietrza). Zwarty sezon pylenia leszczyny
rozpoczat si¢ 12 lutego, a zakonczyt 4 marca. Szczyt
pylenia leszczyny przypadl na druga dekade lutego
(ryc. 1), a najwyzsze Sredniodobowe stezenie pytku
leszczyny odnotowano 18 lutego — 34 ziarna w szes-
ciennym powietrza powietrza. Sezon pytkowy wy-
znaczony metodg 98% trwat 32 dni: od 7 lutego do 11
marca. W 2014 r. w Bydgoszczy nie stwierdzono ani
jednego dnia ze stezeniem progowym niezbednym do
wywotlania objawow chorobowych [4], czyli 35 z/m’.
Sezonowy indeks pylenia wynosit w 2014 r. 669.

Sezon pylenia olszy wyznaczony metoda 98%
rozpoczal si¢ w 2014 r. w Bydgoszczy 11 lutego, czyli
blisko 2 tygodnie wczesniej niz w latach 2009-2013.
Szczyt pylenia olszy przypadt na druga potowe lutego

Sezon pytkowy

Tabela 1. Charakterystyka sezonow pytkowych leszczyny, olszy i brzozy w Bydgoszczy.

i druga dekade marca (ryc. 2). Najwyzsze dobowe ste-
zenie pylku olszy odnotowano 10 marca (798 z/m?).
Sezon pylenia olszy wyznaczony metoda 98% trwat
w 2014 r. 31 dni i zakonczyt si¢ 14 marca. Liczba dni
ze stezeniem progowym niezbednym do wywolania
objawow chorobowych (45 z/m?) wynosita 37 i byta
dwukrotnie wyzsza niz w 2013 r. Od 10 lutego do 16
marca $redniodobowe stezenie pytku olszy byto nie-
przerwanie rowne lub wyzsze niz 45 z/m’. Sezonowy
indeks pylenia dla olszy w 2014 r. wyniost 11 066 i byt
blisko dwukrotnie wyzszy niz w 2013 r.

W 2014 r. pylenie brzozy rozpoczgto si¢ ok. 14
dni wezesniej niz w latach poprzednich. Juz 1 kwietnia
odnotowano st¢zenie 213 ziaren pylku brzozy w metrze
szesciennym powietrza. Sezon pylenia brzozy wyzna-
czony metoda 98% rozpoczat si¢ 1 kwietnia i trwal
26 dni; skonczyt sig¢ 26 kwietnia. Najwyzsze stezenie
pylku brzozy odnotowano 7 kwietnia — 1543 z/m’.
Liczba dni ze stezeniem progowym (ponad 20 z/m?) to
34, w 2013 r. — 15. Sezonowy indeks pylenia wyniost
17 373 1 byt 2,5-krotnie wyzszy niz w 2013 1.

Wyniki badan potwierdzajg konieczno$¢ sledze-
nia na biezaco komunikatéw o stezeniu pytku roslin, co
podwyzsza skutecznos¢ profilaktyki i leczenia alergii

pytkowych.

Whioski

Pylenie leszczyny, olszy i brzozy w 2014 r.
w Bydgoszczy rozpoczeto sie¢ wezesniej niz w latach
poprzednich. Sezon pylenia leszczyny w 2014 r. roz-
poczat si¢ 7 lutego, olszy 11 lutego, a brzozy 1 kwiet-
nia. Narazenie na alergeny pytku olszy i brzozy bylo

w 2014 r. dwukrotnie wyzsze niz w 2013 1.
f

Liczba dni ze stezeniem

Dtugosé seznnfl Maksym:ellne stg.ienie/data powyZe] wartusei progowej Sezonow indeks
poczatek | Koniec pytkowego (dni) | wystapienia maksimum (z/m?) dla daneg rotzaju [12] pylenia (SPI)
leszczyna

2013 2511 231V 57 47 (711 2 510
2014 71 1110 32 34 (181) 0 669

olsza
2013 511 181V | 44 1132 (13 111) 16 6007
2014 1111 1410 | 31 798 (10 111) 37 11066

brzoza
2013 221V 6V 14 1432 (26 1V) 15 6203
2014 11V 261V | 23 1543 (7 IV) 34 17373

14 Alergoprofil A. Lipiec, P. Rapiejko, A. WoZniak-Kosek, D. Jurkiewicz: Sezon pylenia leszczyny, olszy i brzozy w Bydgoszczy w 2014 1.

2014, Vol. 10, Nr 2, 13-16

© Medical Education. For private and non-commercial use only. Downloaded from
https://www.journalsmededu.pl/index.php/alergoprofil: 02.08.2025; 12:12,02



AEROBIOLOGIA MEDYGZNA

PRACA ORYGINALNA

Rycina 1. Stezenie pytku leszczyny w Bydgoszczy w 2014 1. na tle Sredniej 5-letniej (z lat 2009-2013).
Zrodlo: baza EAN (European Aerobiology Network).
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Rycina 2. Stezenie pytku olszy w Bydgoszczy w 2014 1. na tle Sredniej 5-letniej (z lat 2009-2013).
Zrodlo: baza EAN (European Aerobiology Network).
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Rycina 3. Stezenie pytku brzozy w Bydgoszczy w 2014 r. na tle Sredniej 5-letniej (z lat 2009-2013).
Zrodlo: baza EAN (European Aerobiology Network).
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