AEROBIOLOGIA MEDYCZNA

PRACA ORYGINALNA

18

Analiza sezonu pytkowego traw w 2013
roku w wybranych miastach Polski
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Streszczenie: W pracy przedstawiono najwazniejsze cechy sezonu pytkowego traw w Polsce w 2013 r., rejestrowanego w 11 punktach pomiaro-
wych. Badania wykonano metodg objetosciowg przy uzyciu aparatéw firmy Burkard lub Lanzoni. Stwierdzono, Ze najwyzsze stezenia pytku traw wy-
stepowaty w Lublinie i Sosnowcu i osiggnety odpowiednio 252 i 197 z/m3 powietrza. Terminy wystepowania najwyzszych stezeri roznity sie miedzy
miastami. Najwyzsze sumy roczne ziaren pytku traw zarejestrowano w Sosnowcu (5092) i Lublinie (4888).

Abstract: The paper presents the most important features of grass pollen season in 11 measure places in Poland in 2013. Volumetric method with
the use of Burkard or Lanzoni spore trap was implemented. The highest concentration values of pollen grains were recorded in Lublin and Sosno-
wiec (252 and 197 grains/m?). The highest annual sum of pollen concentrations were stated in Sosnowiec (5092) and Lublin (4888).
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Polsce alergeny pytku traw (Poaceae) sa
Wobecne w powietrzu atmosferycznym przez
wiele miesiecy [1, 2]. Ziarna pytku poszcze-
g6lnych gatunkéw z tej rodziny majg rdzng wielkosé

i zroéznicowang struktur¢ powierzchni [3]. Zawieraja
tylko jeden por, w obrebie ktorego skupia si¢ znaczna
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ilo§¢ alergenow pytkowych. W wilgotnym $rodowi-
sku, np. blony sluzowej nosa, wydobywaja si¢ one
na zewnatrz. Szybkie wydostawanie si¢ wszystkich
alergenéw nastgpuje po wchlonigciu przez ziarna
pytku wickszej ilosci wody, poniewaz pecznieja one
i pekajg [4].

ﬁcjﬁééqglogéucation. For private and non-commercial use only. Downloaded from

https://www.journalsmededu.pl/index.php/alergoprofil: 12.07.2025; 12:12,14



Pytek traw jest w $rodkowej Europie bardzo
czesta przyczyna okresowego alergicznego niezytu
nosa i zapalenia spojowek. Stezenie progowe pytku
traw, przy ktorym wystepuja objawy chorobowe
u 0s0b z silng nadwrazliwos$cia na alergeny tego pytku,
wynosi 20 ziaren w 1 m® powietrza [6].

Cel

Celem pracy byla analiza sezonu pylkowego
traw w 2013 r. w 11 punktach pomiaréw aerobiologicz-
nych w Polsce: w Szczecinie, Drawsku Pomorskim,
Zielonej Gorze, Wroctawiu, Bydgoszczy, Sosnowcu,
Krakowie, Piotrkowie Trybunalskim, Warszawie, Ol-
sztynie i Lublinie.

Materiat i metoda

Do badan wykorzystano metode objgtosciowa
przy uzyciu aparatow typu Burkard lub Lanzoni, uru-
chomionych w trybie cigglym. Preparaty mikrosko-
powe opracowano w cyklu 3- lub 7-dniowym z oceng
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okresow 24-godzinnych. Probki aeroplanktonu w pre-
paratach barwiono fuksyng zasadowg. Pomiary wy-
konano w Szczecinie, Drawsku Pomorskim, Zielonej
Gorze, Wroctawiu, Bydgoszczy, Sosnowcu, Krako-
wie, Piotrkowie Trybunalskim, Warszawie, Olsztynie
i Lublinie. Analizowano termin rozpoczecia 1 zakon-
czenia sezonu pytkowego, dlugos¢ sezonu, maksymal-
ne st¢zenia ziaren pytku i sumy roczne oraz liczbe dni
ze stgzeniem progowym, powyzej ktorego wystepuja
objawy alergiczne [6].

Wyniki i ich omawienie

W 2013 r. poczatek sezonu pyltkowego traw
zarejestrowano juz w pierwszej dekadzie maja w nie-
ktérych regionach Polski: we Wroctawiu, w Warsza-
wie, Zielonej Gorze i w Sosnowcu. W pozostatych
punktach pomiarowych poczatek sezonu odnotowano
w drugiej dekadzie maja (tab. 1). W wigkszosci wy-
mienionych miast koniec sezonu pytkowego traw
stwierdzono w pierwszej dekadzie wrzesnia, w kilku
innych — w drugiej dekadzie miesigca. Wyjatkowo

Tabela 1. Charakterystyka sezonu pytkowego traw w 2013 r.

Czas trwania sezonu Maksymalne Suma dobowych Liczba dni ze stezeniem powyzej wartosci progowej
Miasto pytkowego wg stezenie (z/m?), stezen pytku
metody 98% data W sezonie 120 Z/m?®
Szczecin 16.05-12.09 195 3257 61 19 1
' ' 18.06
) 154
Drawsko Pomorskie 17.05-31.08 207 3588 57 25 4
Zielona Gora 8.05-13.09 13 3089 47 23 0
‘ ' 19.06
Wroctaw 7.05-8.09 129 2335 34 14 2
R 14.06
Bydgoszcz 17.05-6.09 12 3248 54 24 0
¥oe S 14.06
Sosnowiec 9.05-6.09 197 5092 62 36 10
' ' 14.06
. 151
Krakow 14.05-5.09 2934 47 20 3
4.07
_— ) 154
Piotrkéw Trybunalski 17.05-14.09 2906 3689 47 28 5
Warszawa 7.05-10.09 19 2737 43 18 0
' ' 14.06
Olsztyn 14.05-11.09 132 3109 38 24 3
' ' 18.06
) 252
Lublin 11.05-8.09 307 4888 51 33 13
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wczesnie, gdyz juz 31 sierpnia, zakonczyl si¢ sezon
pytkowy traw w Drawsku Pomorskim (tab. 1).
Najwyzsze wartosci maksymalnych dobowych
stezen ziaren pylku zanotowano w Lublinie i Sosnow-
cu, a najnizsze w Bydgoszczy, Zielonej Gorze i War-
szawie (tab. 1). Srednie maksymalne stgzenie pytku
traw dla Polski w 2013 r., obliczone na podstawie
danych z 11 punktow pomiarowych, wynosito 152
ziarna w 1 m’ powietrza. Terminy wystepowania mak-

symalnych stezen ziaren pytku traw w poszczeg6lnych
miejscowosciach zawieraly si¢ migdzy 14 czerwca a 3
lipca (tab. 1).

W wigkszo$ci punktow pomiarowych stezenie
pytku traw przekraczato warto§¢ progowa (20 ziaren
w 1 m?) juz w drugiej dekadzie maja (ryc. 1-5). Liczba
dni, w ktdrych stezenie utrzymywato si¢ powyzej tego
poziomu, wynosita w poszczeg6lnych miastach 34-62
(tab. 1). Wykazano, ze okres ten byt najdtuzszy w Sos-

Rycina 1. Stezenie pytku traw w 2013 v. w Szczecinie, Zielonej Gorze i Drawsku Pomorskim.
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Rycina 2. Stezenie pytku traw w 2013 r. we Wroclawiu i Bydgoszczy.
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Rycina 3. Stezenie pytku traw w 2013 r. w Sosnowcu i Krakowie.
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Rycina 4. Stezenie pytku traw w 2013 r. w Piotrkowie Trybunalskim i Warszawie.
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nowcu 1 Szczecinie. W Szczecinie zanotowano kilka
dni ze stezeniami powyzej warto$ci progowe] takze
w pierwszej dekadzie wrzesnia (ryc. 1).

W pierwszej dekadzie czerwca stgzenie pytku
traw osiggnelo wartoSci przekraczajace 50 ziaren
w 1 m® powietrza w wigckszos$ci miast: w Szczecinie,
Zielonej Gorze, Wroctawiu, Bydgoszczy, Krakowie,
Sosnowcu, Piotrkowie Trybunalskim. Natomiast
w Lublinie przekroczenie tego poziomu st¢zenia
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pylku nastapito juz w ostatnich dniach maja (ryc. 5).
Liczba dni ze stezeniem powyzej 50 ziaren w 1 m?
powietrza utrzymywatla si¢ w badanych punktach po-
miarowych w granicach 14-36 (tab. 1).

Bardzo wysokie stezenie pytku traw (120 z/m?)
wystepowato tylko w niektorych miejscach badan.
Nie zarejestrowano stezen pytku traw o takich war-
tosciach w Zielonej Gorze, Bydgoszczy ani w War-
szawie. Natomiast w Lublinie i Sosnowcu liczby dni
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Rycina 5. Stezenie pytku traw w 2013 r. w Olsztynie i Lublinie.
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ze stgzeniem powyzej wymienionej warto$ci progo-
wej byly najwieksze 1 wynosity odpowiednio 131 10
(tab. 1).

Sumy dobowych stezen pytku traw w sezonie
wahaty si¢ od 2335 (Wroctaw) do 4888 (Lublin)
i 5092 (Sosnowiec) (tab. 1). Obliczona na podstawie
uzyskanych wynikow $rednia dla Polski suma roczna
dobowych stezen pyltku traw wynosita 3451. Najbliz-
sze tej wartoscl sumy roczne zanotowano w Szczeci-
nie, Drawsku Pomorskim, Bydgoszczy i Piotrkowie
Trybunalskim.

Z naszych wczesniejszych badan przeprowa-
dzonych w 2011 r. wynika, Ze najwyzsze sumy roczne
ziaren pytku traw wystgpowaly w Lodzi, Szczecinie
i Lublinie [7], natomiast w roku 2012 w Biatymstoku
[8]. Powyzsze dane wskazuja, ze w poszczegodlnych
latach wystepuje duza zmiennos¢ w obfitosci wytwa-
rzanego pylku w badanych punktach pomiarowych
w Polsce.

Whioski
1. Najwyzsze dobowe stezenie pytku traw zareje-
strowano 3 lipca 2013 r. w Lublinie.
2. Liczba dni, w ktorych stezenie przekraczato
wartosci progowe, wywotujace objawy alergii
u wigkszosci chorych, wynosita od 34 we
Wroctawiu do 62 w Sosnowcu.
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3. Najwyzszag sumg¢ roczng stgzen dobowych
ziaren pytku traw w 2013 r. zanotowano
w Sosnowcu (5092), a najnizszag we Wrocla-

wiu (2335). —
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