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Streszczenie: W pracy zaprezentowano wyniki badan stezen pytkéw: Alnus, Corylus, Betula, Quercus, Poaceae i Artemisia. Badania przepro-
wadzono w Warszawie w 2012 r. metodg wolumetryczng. Aparat Lanzoni VPPS 2000 zainstalowano na dachu budynku w Srddmiesciu Warszawy.
Najwyzsze dobowe stezenia ziaren pytku zanotowano dla brzozy (6321 z/m?3) i olszy (897 z/m®), wystapity one odpowiednio 22.04 1 19.03.2012 1.
Maksymalne stezenie pytku traw wynosito 269 z/m® (4.07).

Abstract: The study contains the research results of pollen seasons of: Alnus, Corylus, Betula, Quercus, Poaceae, Artemisia. The studies were
carried out in Warsaw in 2012 using the volumetric method. The Lanzoni VPPS 2000 pollen trap was set on the roof of building in downtown. The
highest daily pollen concentrations were noted for birch (6321 pollen grains/m?) and for alder (897 pollen grains /m?), appeared respectively in

22.04 and 19.03. Maximum grass pollen concentration amounted to 269 pollen grains /m? (4.07).

Stowa kluczowe: aeroalergeny, stezenie pytku roslin, leszczyna, olsza, brzoza, dab, trawy, bylica, 2012, Warszawa
Key words: aeroallergens, pollen count, hazel, alder, birch, oak, grasses, mugwort, 2012, Warsaw

w populacji polskiej. Na podstawie wynikow

A lergiczne niezyty nosa sg bardzo czestg chorobg
najwickszego

badania epidemiologicznego
chordb alergicznych mozna oszacowac (w liczbach
bezwzglednych), ze ponad 8,5 mln 0s6b w Polsce
cierpi na alergiczny niezyt nosa [1]. W badaniach
epidemiologicznych ECAP (Epidemiologia Chorob
Alergicznych w Polsce) stwierdzono, ze najczest-
sza przyczyna alergicznych niezytow nosa w Polsce
sa alergeny pytkow: traw, brzozy, olszy, leszczyny
i bylicy. Dodatnie testy skorne z alergenami pytku
traw miato 16% badanych uczestniczacych w projek-
cie ECAP.
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Celem pracy byla analiza stezenia pytku lesz-
czyny, olszy, brzozy, debu, traw i bylicy w 2012 r.
w Warszawie.

Materiat i metoda

Wykonano badania przebiegu sezonow pyl-
kowych: leszczyny (Corylus), olszy (Alnus), brzozy
(Betula), debu (Quercus) oraz traw (Poaceae) i bylicy
(Artemisia). Pomiary stezenia pytkoéw roslin wykonano
metoda wolumetryczna przy uzyciu aparatu Lanzoni
2000. Aparat pracowat w trybie ciggltym, a tasme lepna
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wymieniano raz w tygodniu. W prepa-

ratach mikroskopowych barwionych 8000
fuksyna zasadowg zliczano ziarna pytku 70,00
w okresach 24-godzinnych. Analizy mi- 60,00
kroskopowe wykonano przy powigksze- 50,00
niu 400 razy. Dhugosc¢ sezonu pytkowego

wyznaczono metoda 95%, przyjmujac za 1000
jego poczatek i koniec dni, w ktorych 30,00
wystapito odpowiednio 2,5% i 97,5% 2000
rocznej sumy ziaren pytku. Obliczono 10,00
$rednie dobowe stezenia pylku, wyra- 0,00-

zone liczbg ziaren pytku w 1 m® (z/m?),
oraz sumy roczne dla kazdego taksonu.

Wyniki i ich oméwienie

W roku 2012 w Warszawie
pierwsze ziarna pytku leszczyny poja-
wily si¢ w powietrzu w trzeciej dekadzie
stycznia, a zwarty sezon pylenia leszczy-
ny rozpoczat si¢ 14 marca, zakonczyt
za$ 20 marca. Poczatek sezonu pylenia
leszczyny wyznaczony metoda 95%
przypadl na 29 stycznia, a koniec wy-
znaczony ta sama metoda — na 25 marca
(tab. 1). Maksymalne st¢zenie pytku
leszczyny zarejestrowano 18 marca (67
z/m?) (ryc. 1). Suma roczna ziaren pytku
leszczyny wynosita 299. W sezonie pyt-
kowym stwierdzono tylko 2 dni ze ste-
zeniem pytku powyzej 50 z/m?. Sezon
pylenia leszczyny w roku 2012 nie od-
biegat od sezondéw poprzednich [2].

Poczatek  sezonu  pytkowego
olszy wyznaczony metoda 95% nastapit
w 2012 r. w Warszawie 5 marca. Sezon
zakonczyt si¢ 27 marca (tab. 1). Maksy-
malne stezenie pytku wynosito 897 z/m?
i miato miejsce 19 marca 2012 r. (ryc. 2).

Rycina 1. Stezenie pytku leszczyny — Warszawa, 2012 r.
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Rycina 2. Stezenie pylku olszy — Warszawa, 2012 r.
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Rycina 3. Stezenie pytku brzozy — Warszawa, 2012 r.
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Tabela 1. Charakterystyka sezonu pylenia leszczyny, olszy, brzozy, debu i traw w 2012 r. w Warszawie.

Poczatek Koniec sezonu Data mak- Maksymalne Liczba dni ze ste- | Liczba dni ze ste- Suma

sezonu pylenia pylenia (meto- symalnego odnotowane zeniem powyzej Zeniem powyzej roczna
(metoda 95%) da 95%) stezenia stezenie (z/m?) 50 z/m? 120 z/m? stezen

Leszczyna | 29.01 25.03 18.03 67 2 0 299

Olsza 5.03 27.03 19.03 897 12 7 3055

Brzoza 11.04 29.04 22.04 6321 25 22 30079

Dab 30.04 22.05 4.05 213 5 3 1188

Trawy 22.05 19.08 4.07 269 20 3 3544
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Rycina 4. Stezenie pytku debu — Warszawa, 2012 r.
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Rycina 5. Stezenie pytku trawy — Warszawa, 2012 r.
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Rycina 6. Stezenie pytku bylicy — Warszawa, 2012 r.
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Suma roczna osiggneta 3055 ziaren, a liczba dni ze ste-
zeniem bardzo wysokim (ponad 120 z/m*) wyniosta 7.
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W stosunku do $redniej wieloletniej sezon pylenia
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olszy charakteryzowat si¢ stosunkowo
wysokim stezeniem w typowym okresie
pylenia [3].

Poczatek  sezonu  pytkowego
brzozy wyznaczony metoda 95% nasta-
pit w Warszawie 11 kwietnia, sezon za-
konczyt si¢ 29 kwietnia. Bardzo wysokie
maksymalne stezenie (6321 z/m?) od-
notowano 22 kwietnia (ryc. 3). Suma
roczna ziaren pytku rowniez osiagneta
bardzo wysoka wartos¢ (30 079 ziaren).
Liczba dni z bardzo wysokim st¢zeniem
pytku wynosita 22 (tab. 1). Sezon pylenia
brzozy w 2012 r. odznaczat si¢ w stosun-
ku do $redniej wicloletniej bardzo wyso-
kimi st¢zeniami i duzg liczba dni ze stg-
zeniem wysokim.

Sezon pytkowy debu w 2012 r.
rozpoczat si¢ 30 kwietnia i trwat do 22
maja (tab.
w wysokosci 213 z/m?® notowano 4 maja
(ryc. 4). Suma roczna osiggneta 1188
ziaren, a liczba dni z bardzo wysokim

1). Maksymalne stezenie

stezeniem wynosita 3.

Sezon pytkowy traw (Poaceae)
w 2012 r. rozpoczat si¢ 22 maja i trwat do
19 sierpnia (tab. 1). Maksymalne steze-
nie pytku w wysokosci 269 z/m* wysta-
pito 4 lipca (ryc. 5). Suma roczna pytku
traw osiagneta 3544 ziarna. W stosunku
do $redniej wieloletniej sezon pylenia
traw w 2012 r. w Warszawie trwat dluzej
niz zwykle, a wysokie stezenia notowane
byty réwniez w drugiej potowie lipca.

Poczatek sezonu pytkowego by-
licy (Artemisia) w 2012 r. odnotowano
23 lipca, a koniec w ostatniej dekadzie
sierpnia. Najwyzsze st¢zenie pytku (98 z/
m?) stwierdzono 5 sierpnia (ryc. 6). Suma
roczna $rednich dobowych stezen ziaren
pytku bylicy wyniosta 1031 ziaren.

Whnioski

W 2012 r. w Warszawie odno-
towano bardzo wysokie stezenia pylku
brzozy wraz z duza liczba dni z wysokim
sredniodobowym stezeniem pytku tego
taksonu. Sezon pylenia traw byl w 2012 r.

dhugi, a wysokie stezenia tego pytku odnotowano takze
w drugiej potowie lipca.
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