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Streszczenie: Praca zawiera wyniki badan sezondw pytkowych drzew i roslin zielnych, kiérych pytek ma wiasciwosci alergenne i czesto wywo-
tuje alergie u 0sob wrazliwych: Alnus, Corylus, Fraxinus, Betula, Quercus, Poaceae, Artemisia. Badania przeprowadzono w Lublinie w 2012 1.
z zastosowaniem metody wolumetrycznej. Aparat Lanzoni VPPS 2000 umieszczono na dachu budynku w Srédmiesciu Lublina. Najwyzsze dobowe
stezenia ziaren pytku zanotowano dla brzozy (5849 z/m®) i olszy (1246 z/m?), wystapity one odpowiednio 21.04 i 18.03.2012. Maksymalne steze-
nie pytku traw wynosito 430 z/m? (1.07), a bylicy 268 z/m? (3.08).

Abstract: The study contains the research results of pollen seasons of tree and herbaceous plants, the pollen of which is allergenic and often
causes allergies in sensitive persons: Alnus, Corylus, Fraxinus, Betula, Quercus, Poaceae, Artemisia. The studies were carried out in Lublin in
2012 using the volumetric method. The Lanzoni VPPS 2000 pollen trap was set on the roof of building in downtown. The highest daily pollen
concentrations were noted for birch (5849 pollen grains/m?) and for alder (1246 pollen grains/m?), appeared respectively in 21.04 and 18.03.

Maximum grass pollen concentration amounted to 430 pollen grains/m? (1.07), and for mugwort 268 pollen grains/m?3 (3.08).

Stowa kluczowe: aeroalergeny, stezenie pytku roslin, leszczyna, olsza, brzoza, dab, trawy, bylica, 2012, Lublin
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Polsce rosliny wiatropylne stanowia ok. 22%
W gatunkow wszystkich roslin [1]. Produkowa-
ny przez nie w duzych ilosciach pytek kwia-
towy, zawierajacy rozne alergeny, stanowi duze zagro-
zenie dla alergikow. Kwiaty drzew lisciastych rozwijaja
si¢ przed lis¢émi, w okresie przedwios$nia i wczesnej
wiosny. Leszczyna (Corylus) nalezy do roslin wskaz-
nikowych w badaniach fitofenologicznych w wielu
krajach Europy [2]. Rozwijanie si¢ pierwszych kwiatow
leszczyny znamionuje poczatek przedwiosnia.
Ze wzgledu na wilasciwosci pylku badane
w pracy taksony roslin znajduja si¢ na liScie najwaz-
niejszych w Europie roslin alergizujacych [3, 4].
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Sposrod drzew pierwsze dwa miejsca zajmuja brzoza
(Betula) i olsza (Alnus) [4, 5]. Kwitnienie i pylenie
wiatropylnych roslin zielnych odbywa si¢ w okresie
pelni wiosny oraz latem i trwa zwykle dluzej niz
pylenie drzew. Pylenie traw (Poaceae) ze wzgledu na
duza liczbe gatunkdéw rozcigga si¢ na wiele miesiecy
[4, 6]. Kwitnienie i pylenie bylicy trwa krocej niz traw
i przypada na pehig¢ i koniec lata [4, 7, 8].

Cel
Celem pracy byta analiza sezonow pyltkowych
alergennych taksondow roslin, ktorych pylek czesto
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wywoluje alergi¢ w warunkach Polski. Badania wyko-
nano w Lublinie w 2012 1.

Materiat i metoda

Analize sezonow pytkowych wybranych tak-
sonow alergennych przeprowadzono w Lublinie
metoda wolumetryczna. Wykonano badania przebiegu
sezonow pytkowych pigciu rodzajow drzew: leszczy-
ny (Corylus), olszy (Alnus), jesionu (Fraxinus), brzozy
(Betula), dgbu (Quercus) oraz dwoch taksondéw roslin
zielnych: traw (Poaceae) i bylicy (Artemisia). W ba-
daniach zastosowano metode wolumetryczng. Wy-
korzystano aparat typu Hirsta (Lanzoni VPPS 2000),
ktory umieszczono na wysokosci 18 m w $rodmies-
ciu Lublina. Aparat funkcjonowat w trybie ciagltym,
a taSme zbierajacg probki pytku wymieniano raz w ty-
godniu. W preparatach mikroskopowych barwionych
fuksyna zasadowa liczono ziarna pytku w okresach
24-godzinnych. Analizy mikroskopowe wykonano przy
powigkszeniu 400 razy. Diugo$¢ sezonéw pytkowych
wyznaczono metoda 98%, przyjmujac
za poczatek 1 koniec dni, w ktérych
pojawito si¢ odpowiednio 1% i 99%
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marca (ryc. 1). Suma roczna ziaren pytku tego taksonu
wynosita 923 ziarna. W sezonie pylkowym stwierdzo-
no 3 dni z bardzo wysokim stezeniem pytku (powyzej
100 z/m?®). Sezon pylkowy leszczyny w 2012 r. r6znit
si¢ znacznie od sezonu w 2011 r., ktory rozpoczat si¢
wczesniej (8.02) i trwal 7 tygodni. Maksymalne st¢ze-
nie pytku byto w 2011 r. znacznie mniejsze (119 z/m?),
a suma roczna niewiele si¢ roznita (819 ziaren) [9].
Poczatek sezonu pytkowego olszy w Lublinie
w 2012 r. nastapit o 2 dni p6zniej (13.03) niz leszczyny,
a zakonczyt si¢ 13.04 (tab. 1). Maksymalne stgzenie
pytku wynosito 1246 z/m*i miato miejsce 18.03.2012 r.
(ryc. 1). Suma roczna wynosita 4499 ziaren, a liczba
dni z bardzo wysokim st¢zeniem osiggneta 10. Sezon
pytkowy Alnus w 2012 r. wyraznie si¢ r6znit od sezonu
pytkowego w poprzednim roku. W 2011 r. rozpoczat
si¢ on ponad 2 tygodnie wczesniej (24.02) i odznaczat
si¢ znacznie mniejsza sumg roczng (2493 ziarna) oraz
nizszym maksymalnym stgzeniem (473 z/m?) [10].
Sezon pytkowy jesionu (Fraxinus) w 2012 .
trwat ok. 3 tygodni (od 17.04). Maksimum sezono-

Rycina 1. Dynamika sezonu pytkowego leszczyny (Corylus) i olszy
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Tabela 1. Charakterystyka sezonow pytkowych wybranych roslin w Lublinie w 2012 r.
Typ pytku Corylus Alnus Fraxinus Betula Quercus Poaceae Artemisia
Poczatek sezonu pytkowego 11.03 13.03 17.04 13.04 25.04 21.05 17.07
Koniec sezonu pytkowego 12.04 13.04 6.05 22.05 24.05 10.09 25.09
Maksymalne stezenie pytku (z/m®) 300 1246 123 5849 426 430 268
Data 17.03 18.03 29.04 21.04 1.05 1.07 3.08
Suma roczna 923 4499 810 26780 2809 4755 1726
Liczba dni ze stgzeniem powyzej 20 z/m? 4 18 1 40 17 39 19
Liczba dni ze stezeniem powyzej 50 z/m? 4 12 7 25 12 24 12
Liczba dni ze stgzeniem powyzej 100 Z/m® | 3 10 1 22 7 1 4
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Rycina 2. Dynamika sezonu pytkowego jesionu (Fraxinus)

i debu (Quercus) w 2012 r.
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Rycina 3. Dynamika sezonu pytkowego brzozy (Betula) w 2012 r.
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Rycina 4. Dynamika sezonu pytkowego traw (Poaceae) w 2012 r.
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we (123 z/m?) wystgpito 29.04 (ryc. 2). Suma roczna
wyniosta 810 ziaren. W 2011 r. sezon pytkowy rozpo-
czal si¢ 0 5 dni wczesniej, maksymalne stezenie bylo
trzykrotnie wyzsze (370 z/m?) niz w 2012 r. Rowniez
suma roczna (2712 ziaren) przekraczata ponad 3 razy
sume z 2012 1.
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Sezon pytkowy debu (Quercus)
w roku 2012 rozpoczat si¢ 25.04
) i trwatl 4 tygodnie (tab. 1). Maksy-
Fraxinus . .
malne stgzenie w wysokosci 426
z/m® notowano 1.05 (ryc. 2). Suma
roczna wynosita 2809 ziaren, a liczba
dni z bardzo wysokim stezeniem 7.
W roku 2011 sezon pytkowy dgbu
wystapit w podobnych terminach
jak w roku 2012, jednakze ilo$¢ wy-
produkowanego przez drzewa pytku
byla znacznie mniejsza. Maksymal-
ne stezenie (163 z/m®) bylo w 2011 r.
2,5-krotnie nizsze niz w roku 2012,

28.05
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a suma roczna byla prawie dwukrot-
nie nizsza (1498 ziaren) niz w 2012 .

Pylek brzozy (Betula) reje-
strowano w aeroplanktonie w 2012 .
od 13 kwietnia do 22 maja. Bardzo
wysokie maksymalne stezenie (5849
z/m?) odnotowano 21 kwietnia (ryc. 3).

- Betula

Suma roczna ziaren pytku réwniez
osiggneta bardzo duzg wartos¢ (26 780
ziaren). Liczba dni z bardzo wysokim
stezeniem pytku wynosita 22 (tab. 1).
Natomiast w stosunku do roku 2011
bardzo duze roznice dotyczyly mak-
symalnego stezenia pytku brzozy (822
z/m?), ktore bylo 7 razy nizsze niz
w 2012 r., oraz sumy rocznej (4041
ziaren), ktora byta ponad szesciokrot-
nie mniejsza nizw 2012 r.

Sezon pytkowy traw (Poaceae)

——  Poaceae

409 3
11.09
18.09

w 2012 r. rozpoczat si¢ 21 maja i trwat
do pierwszej dekady wrzesnia (tab. 1).
Maksymalne stezenie pytku (430 z/m?)
wystapito 1 lipca (ryc. 4). Suma roczna
wynosita 4755 ziaren. Sezon pytkowy
traw rok wczesniej wystapit w podob-
nych terminach, rdéznice dotyczyly
maksymalnych stezen pytku, ktére
w 2011 r. byly prawie dwukrotnie
mniejsze niz w roku 2012. Natomiast
sumy roczne i liczba dni z bardzo
wysokim stezeniem pytku byty w obu
latach porownywalne [6].

25.09
2.10
9.10

Poczatek sezonu pytkowego bylicy (Artemisia)
w 2012 r. nastapit 17 lipca, a koniec — w ostatniej deka-
dzie wrzesnia (tab. 1). Najwyzsze stezenie pytku (268
z/m?®) stwierdzono 3 sierpnia (ryc. 5). Suma roczna
srednich dobowych stezen pytku bylicy wyniosta 1726
ziaren. W roku 2011 termin rozpoczgcia sezonu pyl-
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Rycina 5. Dynamika sezonu pytkowego bylicy (Artemisia) w 2012 r. 4. Rapiejko P.: Alergeny pytku roslin. Medi-
300 cal Education, Warszawa 2012.
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200 1 len. W: Allergenic pollen and pollinosis
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kowego bylicy byt bardzo podobny (18.07), natomiast

zakonczenie miato miejsce pdzniej, gdyz w pierwszej
dekadzie pazdziernika. Liczba dni z bardzo wysokim

stezeniem pytku byta wigksza w 2012 roku.

Whioski

1.

W roku 2012 najwyzsze stezenie pytku osiagne-
fa brzoza. Maksymalne stezenie jej pytku bylo
prawie pigciokrotnie wyzsze niz pylku olszy i 13
razy wyzsze niz pytku traw.

Stezenie pylku wszystkich badanych taksonow
ro$lin znacznie przekroczyto wartosci progowe,
przy ktorych moga wystapi¢ objawy alergii.
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