AEROBIOLOGIA MEDYCZNA

PRACA ORYGINALNA

Stezenie pytku debu w atmosferze
wybranych miast Polski w 2012 roku

The oak pollen in the air of selected Polish cities in 2012
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Streszczenie: W pracy przedstawiono analize sezonu pylenia debu w wybranych miastach Polski w 2012 roku. Pomiary wykonywano w Biatym-
stoku, Bydgoszczy, Drawsku Pomorskim, Lublinie, Piotrkowie Trybunalskim, Sosnowcu, Warszawie i Wroctawiu. Badania prowadzono metodg obje-
tosciowg z wykorzystaniem aparatow firmy Burkard i Lanzoni. Sezon pytkowy wyznaczono jako okres, w kiérym w powietrzu wystepuje 95% rocznej
sumy ziaren pytku debu. Najwczesniej pytek debu zarejestrowano w Biatymstoku (21 kwietnia) i Bydgoszczy (22 kwietnia). NajpdZniej pytek debu
pojawit sie w Warszawie, dopiero 30 kwietnia. Najwyzsze wartosci $redniodobowych stezer pytku debu odnotowano w Biatymstoku, gdzie 3 maja
stezenie wynosito 333 z/m? powietrza.

Abstract: This paper presents the course of oak pollination season in selected cities of Poland in 2012. The measurements were performed in
Biatystok, Bydgoszcz, Drawsko Pomorskie, Lublin, Piotrkéw Trybunalski, Sosnowiec, Warszawa and Wroctaw. Volumetric method with the use of
Volumetric Spore Trap by Burkard and Lanzoni was implemented. Pollen season was defined as the period in which 95% of the annual total catch
occurred..The season started first in Bialystok (21 April) and in Bydgoszcz (22 April). The highest 24-hour average pollen count was recorded in
Bialystok on 3 May (333 oak pollen grains/1 m?).
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(Fagaceae). W Polsce dziko rosng 2 gatunki
debu: dab szyputkowy i bezszyputkowy, oraz
ich mieszance [1, 2]. Dab szypulkowy kwitnie zwykle
okoto 2 tygodni przed debem bezszyputkowym. U dg-

D ab (Quercus sp.) nalezy do rodziny bukowatych
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bu bezszyputkowego wczesniej tez rozwijaja liscie
[1, 2]. Doktadnie nie potwierdzono progowego steze-
nia pytku debu, przy ktorym u o0soéb uczulonych poja-
wiaja si¢ objawy alergiczne [3]. Na podstawie obser-
wacji klinicznych zauwazono, ze chorzy odczuwaja
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dolegliwosci przy ekspozycji na stezenie ok. 80 ziaren
w 1 m?® powietrza [1]. Dyskutowana jest mozliwosc¢
wystepowania reakcji krzyzowych w obrebie rodziny
bukowatych [4].

Cel

Celem pracy byta analiza sezonu pylenia d¢bu
w 2012 roku w Biatymstoku, Bydgoszczy, Drawsku
Pomorskim, Lublinie, Piotrkowie Trybunalskim, Sos-
nowcu, Warszawie i Wroctawiu.

Materiat i metoda

Badania stgzenia pytku dgbu w atmosferze wy-
branych miast Polski przeprowadzono metoda objetos-
ciows, przy uzyciu aparatow firmy Burkard i Lanzoni,
pracujace w trybie objetosciowym ciaglym. Preparaty
mikroskopowe zmieniano w cyklu 7-dniowym, ocenia-
no okresy 24-godzinne. Preparaty barwiono fuksyna
zasadowa. Dlugos¢ trwania sezonu pytkowego wyzna-
czono przy uzyciu metody 95%, za poczatek i koniec
sezonu przyjeto dni, w ktérych pojawito si¢ odpowied-
nio 2,5% 1 97,5% rocznej sumy ziaren pytku debu.
Przeanalizowano terminy rozpoczecia i zakonczenia
sezonu pylenia.

Wyniki i oméwienie wynikow

Okres zwartego pylenia debu w 2012 roku wy-
znaczony metodg 95% rozpoczal si¢, podobnie jak
w 2011 roku, w wigkszosci analizowanych punktow
pomiarowych w trzeciej dekadzie kwietnia (tab. 1).
Najwczesniej poczatek pylenia debu odnotowano
w Biatymstoku (21 kwietnia), Bydgoszczy (22 kwiet-
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nia) 1 Drawsku Pomorskim (23 kwietnia). We Wroc-
fawiu poczatek pylenia debu przypadt na 24 kwietnia,
w Olsztynie i Piotrkowie Trybunalskim na 26 kwiet-
nia, a w Sosnowcu na 28 kwietnia. W Warszawie
pylenie dgbu rozpoczgto si¢ dopiero 30 kwietnia.
Sezon pytkowy Quercus w 2012 r. w wiekszos$ci bada-
nych miast byt dtuzszy niz w 2011 r. Najdluzej sezon
pytkowy trwat w Biatymstoku i Bydgoszczy (40 dni)
oraz w Warszawie (39 dni). Najkrocej natomiast we
Wroctawiu, bo tylko 33 dni. W pozostatych miastach
czas trwania sezonu pytkowego debu wahat si¢ od 35
do 38 dni (tab. 1).

Najwyzsze roczne sumy ziaren pytku debu
w 2012 roku odnotowano w Biatymstoku (2642 ziarna),
w Piotrkowie Trybunalskim (1965 ziaren), w Bydgosz-
czy (1674 ziarna) i w Olsztynie (1640 ziaren). W 2011
roku w Biatymstoku réwniez odnotowano bardzo
wysoka sume¢ roczng stezen, tj. 2432 ziarna pytku
debu [5].

Stezenie ponad 80 ziaren pytku debu w 1 m?
powietrza, uznawane za progowe przy wystgpowaniu
objawow chorobowych u o0sob uczulonych na aler-
geny zawarte w ziarnach pytku tego taksonu [3], naj-
wczesniej wystapito w Biatymstoku, bo juz 22 kwiet-
nia. Najwicksze zagrozenie alergenami pytku debu
w 2012 roku wystapito w Biatymstoku i w Bydgoszczy,
gdzie stwierdzono odpowiednio 12 i 8 dni ze st¢zeniem
pytku powyzej 80 ziaren w 1 m* powietrza (tab. 1). We
wszystkich analizowanych punktach pomiarowych wy-
stapito stezenie, przy ktorym u os6b uczulonych na aler-
geny pytku debu wystepuja objawy kliniczne (tab. 1).

Najwyzsza liczbe dni ze st¢zeniem S$redniodo-
bowym ponad 150 ziaren pytku debu w 1 m® powie-
trza stwierdzono w Piotrkowie Trybunalskim (7 dni),
w Biatymstoku (6 dni) i w Olsztynie (5 dni).

Tabela 1. Zestawienie danych charakteryzujqcych sezon pylenia debu w 2012 roku.

Miasto Biatystok | Bydgoszcz P[;::‘:rssl::i]e Sosnowiec | Olsztyn TrT::l:(:,I:’ki Warszawa | Wroctaw
Poczatek sezonu pylenia debu 211V 22V 231V 28 IV 26 IV 26 IV 301V 24 IV
Koniec sezonu 11V 11V 18V 17V 11V 14V 22V 12V
Maksymalne stegzenie pytku dgbu (z/m) 333 261 113 84 254 256 213 119
(data) 3V) @BV V) V) (3V) av @v) @v)
Suma roczna 2642 1674 914 701 1640 1965 1188 710
Dni powyzej 0 ziaren 40 40 37 41 35 38 39 33
Dni powyzej 40 ziaren 15 12 7 7 10 9 7 5
Dni powyzej 80 ziaren 12 8 2 2 8 8 5 4
Dni powyzej 150 ziaren 6 3 0 0 5 7 3 0
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Rycina 1. Stezenie pytku debu w 2012 roku w Bialymstoku i Bydgoszczy.
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Rycina 2. Stezenie pytku debu w 2012 roku w Drawsku Pomorskim i Szczecinie.
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Rycina 3. Stezenie pytku debu w 2012 roku w Lublinie i Olsztynie.
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Rycina 4. Stezenie pythku debu w 2012 roku w Piotrkowie Trybunalskim i Warszawie.
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Rycina 5. Stezenie pytku debu w 2012 roku w Sosnowcu i we Wroclawiu.
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Najwyzsze $redniodobowe stezenie pytku debu
zarejestrowano w Bialymstoku (333 z/1 m® powietrza)
(w 2011 roku odnotowano w tym miescie stgzenie
304 z/1 m® powietrza) [5].

Whnioski

W 2012 roku poczatek sezonu pytkowego debu
w wiekszosci analizowanych punktow pomiarowych
wystapit w trzeciej dekadzie kwietnia. Sezon pylenia
debu w 2012 roku byt stosunkowo dtugi i trwat od 33
dni we Wroctawiu do 41 dni w Sosnowcu.

Najwyzsze koncentracje ziaren pytku debu za-
rejestrowano na potnocnym wschodzie i pétnocy kraju
— 333 ziarna pytku dgbu/m? w Biatymstoku, 261 ziaren/
m?® w Bydgoszczy i 254 ziarna/m® w Olsztynie.
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