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Dynamika sezonow pytkowych ambrozji
w Lublinie i ryzyko wystepowania
alergii pytkowej

Dynamics of ragweed pollen season in Lublin and risk
of pollen allergy
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Kierownik Zaktadu: dr hab. Wtadystaw Michatek, prof. nadzw.

Streszczenie: W pracy poréwnywano przebieg sezondw pytkowych ambrozji w Lublinie w latach 2009-2012. Badania wykonano metodg ob-
jetosciowa przy zastosowaniu aparatu Lanzoni. Sezon pytkowy wyznaczono metodg 98%. Analizowano wptyw czynnikéw meteorologicznych na
wystepowanie pytku w powietrzu. Wysokie Sredniodobowe wartosci stezen pytku rejestrowano w okresie od potowy sierpnia do potowy wrzesnia.
Liczba dni ze stezeniem pytku przekraczajacym wartoS¢ progowg 20 z/m? wahata sie miedzy 1 a 5. Stwierdzono wyraZny trend spadkowy dla war-
toSci maksymalnych stezeri i sum rocznych ziaren pytku ambrozji. Najwigkszy wptyw na koncentracje pytku miata temperatura powietrza. W czasie
sezonu pytkowego ambrozji najczesciej wiat wiatr z kierunkow NE i SW.

Abstract: This paper presents the course of ragweed pollen seasons in Lublin in 2009-2012 years. Volumetric method with the use of Lanzoni
Spore Trap was implemented. Pollen season was defined with the 98% method. Impact of the meteorological factors on pollen occurrence in the
air was analyzed. High daily average pollen counts were recorded from the half of August to half of September. Days number with threshold ex-
ceeding the value of 20 z/m? ranged from 1 to 5. Clear downward trend was stated for maximum concentrations and annual total sums of ragweed
pollen grains. The air temperature affected the most on pollen concentration. Wind of NE and SW directions blew the most often during ragweed
pollen season.

Stowa kluczowe: ambrozja, aeroalergeny, stezenie pytku roslin, warunki meteorologiczne
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ytek ambrozji zawiera bardzo silne alergeny,

ktore moga by¢ przyczyna alergii na przeto-

mie lata i jesieni. Obecnie dobrze poznane
zostaly 22 alergeny Ambrosia artemisiifolia, z ktorych
6 uwaza si¢ za gtdwne [1]. Udowodniono, ze w obrebie
rodziny Asteraceae wystepuje reakcja krzyzowa, a re-
aktywnos¢ migdzy ambrozja i bylica wynosi 80% [2].
Osoby uczulone na pylek bylicy i innych roslin astro-
watych powinny wigc zwrdci¢ uwage na prawdopodo-
bienstwo zagrozenia alergig na ziarna pytku ambroz;i.
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Rejestrowane sa one regularnie w powietrzu réznych
regionow Polski od lat 90. XX wieku. W Lublinie
pytek ambrozji notowany jest regularnie od 1995 roku
1 moze wystepowa¢ w okresie od poczatku sierpnia do
konca pazdziernika [3]. W poréwnaniu z innymi mia-
stami Polski w Lublinie obserwowano najwyzsze kon-
centracje pytku ambrozji. W roku 2002 zarejestrowano
tam rekordowo wysoka roczng sumg¢ pytku wynoszaca
1200 ziaren [4]. Ambrozja zaliczana jest w Europie do
gatunkow inwazyjnych i rozprzestrzenia si¢ glownie
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w cieplejszych regionach kontynentu [2]. W naszym
kraju zostata ona objeta kwarantanng i wedtug rozpo-
rzadzenia MRiGZ z dnia 6 lutego 1996 roku w sprawie
zwalczania organizmow szkodliwych jest organizmem
podlegajacym obowigzkowemu zwalczaniu z urzedu.
W Polsce stwierdzono wystepowanie trzech gatunkow
Ambrosia: A. artemisiifolia L. (= A. elatior L.), A. psi-
lostachya DC. (= A. coronopifolia Torr. et A. Gray),
A. trifida L. [5, 6]. Stanowiska ambrozji rejestrowane
sa w roznych czgsciach kraju (ryc. 1A, 1B). Zalicza
si¢ ja do efemerofitow, czyli roslin obcego pochodze-
nia, ktore pojawiaja si¢ przejsciowo (czesto wokot
miejsc przeladunku towaréw) i zwykle nie maja szans
na przejécie catego cyklu rozwojowego. Do niedawna
uwazano, ze w wigkszosci regionow Europy rosliny
ambrozji nie wydaja dojrzatych nasion [7]. We Wroc-
fawiu stwierdzono jednak, ze ambrozja corocznie
wydaje ptodne nasiona, z ktérych si¢ rozmnaza [§].

Cel pracy

W pracy badano przebieg sezondéw pytkowych
ambrozji w Lublinie w ciggu czterech lat. Wyznaczo-
no liczbe dni ze stezeniem progowym, ktérego prze-

kroczenie powoduje objawy alergii, oraz analizowano
zaleznosci miedzy cechami sezonu pytkowego a czyn-
nikami meteorologicznymi.

Materiat i metody

Monitoring pytku w powietrzu Lublina prowa-
dzono w latach 2009-2012 metoda wolumetryczna,
stosujac aparat Lanzoni VPPS 2000. Badania wyko-
nywano wedlug standardowych metod zalecanych
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Rycina 1. Stanowiska ambrozji bylicolistnej (4) i ambrozji zachodniej (B) w Polsce (wedlug Zajgc i Zajgc, 2001).
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przez International Association of Aerobiology. Sezon
pylkowy ambrozji wyliczono, stosujac metode 98%,
przy ktorej za poczatek i koniec sezonu uznaje si¢ dni,
gdy skumulowana liczba ziaren pytku osiagneta odpo-
wiednio 1% i 99% sumy rocznej. Oznaczono liczbg
dni ze stezeniem rownym lub przekraczajacym 5 z/m?
120 z/m?. Wedtug roznych autorow objawy nadwrazli-
wosci na alergeny pytku ambrozji moga wystapic¢ przy
stezeniu 5 z/m? [9] lub 20 z/m? [2, 7]. Dla populacji
polskiej dotychczas brak danych, jak wysokie ste-
zenia pytku ambrozji maja znaczenie kliniczne [10].
W pracy wyznaczono lini¢ trendu dobowych wartos$ci
maksymalnych i sum rocznych dla badan obecnych
i wezesniejszych z lat 2001-2008. Przy zastosowaniu
testu korelacji rang Spearmana analizowano zalez-
nosci miedzy stezeniem pytku ambrozji a czynnika-
mi meteorologicznymi. Podj¢to probe ustalenia, czy
w czasie wystgpowania pytku ambrozji w powietrzu

Lublina dominujg wiatry z okreslonych kierunkow. Do
analiz statystycznych wykorzystano program STATI-
STICA ver. 8.

Wyniki i oméwienie

W ciagu czterech lat badan (2009-2012) sezon
pytkowy ambrozji w Lublinie rozpoczal si¢ naj-
weczesniej 31 lipca (w 2009 roku), a najpozniej 8 sierp-
nia (w 2011 roku). Zakonczenie sezonu pytkowego
notowano pod koniec wrze$nia lub w réznych dniach
pazdziernika (tab. 1). Najwigksza zmiennos$cig charak-
teryzowaly si¢ wartosci maksymalnych stezen i sum
rocznych ziaren pytku. Najwyzsze odnotowane steze-
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Tabela 1. Charakterystyka sezonow pytkowych ambrozji w Lublinie w latach 2009-2012.

Poczatek Koniec J0 5z/m? 20 z/m? !
2009 31.07 28.09 58 26.08 7 2 170
2010 6.08 18.10 107 24.08 8 5 313
2011 8.08 26.10 38 27.08 12 4 216
2012 6.08 16.10 23 12.09 10 1 125

Tabela 2. Wspolczynniki korelacji Spearmana miedzy stezeniem pyltku ambrozji a czynnikami meteorologicznymi
w Lublinie w latach 2009-2012.

Temp. Srednia Temp. minimalna Temp. maksymalna Wilgotnosé Predkos¢ wiatru
2009 0,542*~ 0,453** 0,600** -0,191 -0,280™* -0,013
2010 0,326™~ 0,326™* 0,355 0,016 -0,105 0,013
2011 0,232* 0,236* 0,231* -0,156 -0,037 0,250*
2012 0,261* 0,254* 0,264* -0,057 -0,159 -0,003

*p<0,05 **p<0,01

nia pytku ambrozji w latach 2009-2012 wystgpowaty
pod koniec sierpnia lub w pierwszej polowie wrze$nia
(ryc. 2-5). W Lublinie notowano $rednio 9 dni ze ste-
zeniem przekraczajacym 5 z/m’. Liczba dni ze steze-
niem pytku przekraczajacym warto$¢ progowa 20 z/m?
byla stosunkowo mata i wahata si¢ od 1 do 5 (tab. 1).
Wysokie koncentracje, przy ktorych u wigkszosci uczu-
lonych ujawniaty si¢ objawy (> 20 z/m?), wystepowaly
w okresie od 14 sierpnia do 13 wrzeénia.
Analiza wspolczynnikow korelacji  Spear-
mana pokazala, ze wystepowaly istotne pozytywne

korelacje miedzy stgzeniem pytku ambrozji a tem-
peraturg powietrza, szczeg6lnie temperatura maksy-
malng (tab. 2, ryc. 2-5). Wilgotno$¢ wzgledna po-
wietrza miata istotny wptyw na koncentracje pytku
ambrozji w roku 2009, a predkos$¢ wiatru — w roku
2011 (tab. 2). Szczegdtowa analiza kierunkow wiatru
wykazata, ze w dniach ze stgzeniem pytku przekra-
czajacym 5 z/m? przewazaly wiatry z kierunkéw NE
(33,3%) 1 SW (30,0%), rowniez w dniach, kiedy zare-
jestrowano najwyzsze stezenia i w dniach poprzedza-
jacych wiat wiatr z NE lub SW.

Rycina 2. Stezenie pytku ambrozji na tle maksymalnej temperatury powietrza w 2009 roku.
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Rycina 3. Stezenie pytku ambrozji na tle maksymalnej temperatury powietrza w 2010 roku.
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Rycina 4. Stezenie pytku ambrozji na tle maksymalnej temperatury powietrza w 2011 roku.
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Rycina 5. Stezenie pytku ambrozji na tle maksymalnej temperatury powietrza w 2012 roku.
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Sezony pytkowe ambrozji w Lublinie cha-
rakteryzowaly si¢ brakiem ciagloéci (ryc. 2-5). We
wszystkich latach badan wystepowaly na przemian dni
z obecno$cig i brakiem ziaren pytku ambrozji w po-
wietrzu. Moze to wskazywac¢, ze znaczne ilosci pytku
tego taksonu rejestrowane w Lublinie prawdopodob-
nie pochodzg z dalekiego transportu. Dotychczas nie
stwierdzono wystgpowania stanowisk ambrozji na
terenie Lublina. Mimo to podczas monitoringu pytko-
wego corocznie notowane s3 w tym punkcie pomiaro-
wym wysokie stezenia pytku ambrozji. Najblizsze sta-
nowiska tych roslin obserwowano kilka lat wcze$niej
ponad 60 km od Lublina [11]. Badania wstecznych
trajektorii mas powietrza potwierdzity, ze ziarna pytku
ambrozji rejestrowane w Lublinie mogg pochodzié
z Wegier lub Stowacji [12].

W badaniach prowadzonych w Lublinie i we
Lwowie w roku 2002 stwierdzono, ze sezon pylkowy
ambrozji byl dluzszy we Lwowie niz w Lublinie,
a najwyzsze stezenie pylku ambrozji
odnotowano o 3 dni p6zniej w Lub-
linie niz we Lwowie [13]. Z analizy

kierunkéw wiatru w Lublinie w dniu 350 +
maksimum sezonowego i w dniu po- ME 300 -
przedzajacym wynika, ze wiatr wiat N

z kierunku SE, dlatego bardzo praw- 250
dopodobne wydaje si¢, ze ziarna 200 -
pyltku ambrozji w duzej czgsci mogty

pochodzi¢ z Ukrainy. Maksymalne 150 1
stezenie pytku ambrozji w 2002 roku 100 -
notowano w tym samym dniu w kilku 50 -
miastach Polski — w Lublinie, Szcze-

cinie, Sosnowcu i w Krakowie [4]. 0

Wartosci stezen pytku ambrozji obser-
wowane w Lublinie w 2002 roku sg
porownywalne z danymi dla Austrii,
gdzie ambrozja jest powaznym prob-
lemem [14].

Z pordéwnania sezonu pytko- 1400
wego ambrozji w 8 miastach Polski 2 1200 -
w latach 2001-2007 wynika, ze jej
pylek pojawiat si¢ najwczesniej w po- g 1000 -
wietrzu Polski centralnej i potudnio- =
wej. Srednie maksymalne stezenia ? 800 -
dobowe i sumy roczne pytku ambro- 600 -
zji byly najwyzsze w Lublinie, a naj-
nizsze w Krakowie i Lodzi. Oprocz 400 -
Lublina tylko w Sosnowcu i Wrocta- 200 4
wiu odnotowano st¢zenia pytku prze-
kraczajace 100 z/m* [15]. 0 -

W Polsce notowane sg znacznie
nizsze stezenia pyltku ambrozji niz na
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2001

2001

Wegrzech i Ukrainie. W 2007 roku liczba dni ze ste-
zeniem pytku ponad 20 z/m* w Budapeszcie wynosita
15, w Zaporozu 62, natomiast w Lublinie i Sosnowcu
po 3, co stanowito najwigksza warto$¢ dla miast Polski
w wymienionym roku [16]. Nalezy jednak zwrocic¢
uwage, ze sezony pylkowe charakteryzuja si¢ duza
zmiennoscia.

Maksymalne koncentracje pytku ambrozji
w Lublinie w latach 2001-2008 wahaty si¢ miedzy 31
z/m* a 311 z/m®na dobg ($rednio 145 z/m?), natomiast
$rednia roczna suma pytku ambrozji w Lublinie wyno-
sita 523 i wahala si¢ migdzy 194 a 1200 [17]. W ostat-
nich latach badan obserwowane sg znacznie nizsze
stezenia pylku ambrozji, stwierdzono wyrazny trend
spadkowy dla wartosci maksymalnych stezen i sum
rocznych ziaren pylku (ryc. 6, 7). W Lublinie w latach
2009-2012 maksimum sezonowe miescito si¢ w grani-
cach 23 z/m® — 107 z/m?, natomiast suma roczna ziaren
pytku wahata si¢ miedzy 125 a 313 (tab. 1).

Rycina 6. Najwyzsze dobowe stezenia pytku ambrozji odnotowane
w Lublinie w latach 2001-2012 i linia trendu.
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Rycina 7. Sumy roczne ziaren pytku ambrozji w Lublinie w latach
2001-2012 i linia trendu.
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Mniejsze stezenia pytku ambrozji notowane
w Lublinie w ostatnich latach moga by¢ wynikiem
skutecznej kontroli materiatu siewnego w punktach
granicznych z Ukraing i braku nowych stanowisk
ambrozji na terenie potudniowo-wschodniej Polski.
Wwozone przez granice rosliny i produkty roslinne
badane sg w punktach odpraw fitosanitarnych w celu
ochrony naszego kraju m.in. przed rozprzestrzenia-
niem si¢ gatunkow inwazyjnych. W Inspektoracie
Ochrony Ro$lin w Oddziale Granicznym w Medyce
stwierdzono domieszke nasion ambrozji w transporcie
nasion stonecznika z Ukrainy (prof. Warakomska — in-
formacja ustna).

We weczesniejszych badaniach udowodniono,
ze znaczna ilo$¢ pylku ambrozji dostajacego si¢ na
obszar Polski pochodzi z Wegier, Czech i Stowacji
[12]. Poniewaz w ostatnich latach prowadzona jest
w tych krajach akcja zwalczania ro$lin tego inwazyj-
nego taksonu, moze to by¢ przyczyng zmniejszonych
ilosci pytku, ktore sa rejestrowane w Polsce.

W zwiazku z ociepleniem klimatu liczba osob
uczulonych na pylek ambrozji moze w najblizszym
czasie znacznie wzrosngé. Stwierdzono, ze wraz
z rosngcym w atmosferze stezeniem CO, wzrasta za-
wartos¢ alergenu Amb a 1, moze si¢ wigc zwigkszy¢
alergennos$¢ ziaren pytku ambrozji i co za tym idzie,
powszechno$¢ badz nasilenie alergii [1]. W badaniach
populacji warszawskiej prowadzonych w latach 1998
i 2003 stwierdzono wzrost czgstosci dodatnich testow
skérnych z alergenem pytku ambrozji [10].

Whioski

1. Pylek ambrozji wystgpowat w powietrzu Lublina
w znacznych ilo$ciach w badanych sezonach we-
getacyjnych, mimo ze w okolicach miasta nie zna-
leziono roslin nalezacych do tego rodzaju, co suge-
ruje, ze pochodzi on z dalekiego transportu.

2. Linia trendu wskazuje, ze w ostatnich latach liczba
ziaren pytku ambrozji zawartych w powietrzu
Lublina wykazuje tendencj¢ malejaca.

3. Sposrod parametrow meteorologicznych najsilniej-
sza korelacje¢ z koncentracja pytku ambrozji w po-
wietrzu stwierdzono dla temperatury powietrza.

4. Uzyskane wyniki dowodza, ze konieczne jest re-
gularne monitorowanie stezenia pytku ambrozji
w powietrzu i kontrola zagrozenia alergologiczne-
go pytkiem tej rosliny.

——
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