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Streszczenie: Praca przedstawia przebieg sezonu pylenia bylicy w wybranych punktach pomiarowych w Polsce w 2007 r. Badania przepro-
wadzono w Biatymstoku, Bydgoszczy, Krakowie, Lublinie, todzi, Olsztynie, Szczecinie, Warszawie i we Wroctawiu z zastosowaniem metody
wolumetrycznej, przy uzyciu aparatéw firmy Burkard i Lanzoni. Najwyzsze stezenie pytku bylicy (178 z/m?) zanotowano we Wroctawiu w dniu
15 sierpnia 2007.

Abstract: This paper presents the course of mugwort pollination season in selected cities of Poland in 2007. The investigations were performed
in Bialystok, Bydgoszcz, Krakow, Lublin, Lodz, Szczecin, Warszawa and Wroclaw with the use of volumetric method with Burkard and Lanzoni
Spore Traps. The highest daily pollen count, reached 178 mugwort pollen grains/m?, was recorded in Wroclaw on the 15 of August 2007.
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cji polskiej (po alergenach pytku traw i brzozy) 1 pierwsza potowe wrzesnia [1]. Stezenia pytku bylicy
przyczyna schorzen alergicznych blony $luzo-  w powietrzu atmosferycznym osiagaja bardzo wysokie
wej nosa i spojowek [1-3]. Okres pylenia bylicy przy- ~ wartosci [1]. Rapiejko 1 wsp. ustalili, ze w populacji

A lergeny pytku bylicy sa najczgstsza w popula-  pada w Polsce zwykle na druga polowg lipca, sierpien
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Tabela 1. Charakterystyka sezonu pytkowego bylicy w 2007 roku w wybranych miastach Polski.

Miasto Biatystok Bydgoszcz Krakow Lublin Lodz Olsztyn Warszawa Wroctaw
Poczatek sezonu pylenia bylicy | 21.07 22.07 12.07 20.07 17.07 21.07 23.07 26.07
Szczyt sezonu pylenia bylicy 08.08 09.08 06.08 07.08 08.08 08.08 08.08 15.08
Koniec sezonu pylenia bylicy 24.08 03.09 19.08 21.08 20.08 21.08 22.08 19.08
L|c‘zba dni ze ste‘zenlem ponad 73 75 75 73 66 67 69 55
0 ziaren/m? powietrza
L|czpa dnize stezgnlem ponad 16 13 9 13 5 16 14 14
55 ziaren/m® powietrza
L|czFJa dni ze stezgmem ponad 16 10 0 9 ’ 1 13 8
70 ziaren/m® powietrza
L|czbf1 dni ze stezemem ponad ’ 0 0 1 0 1 1 ’
140 ziaren/m? powietrza
Najvyzsze odnotowane stgze- | 4o 114 75 147 93 142 154 178
nie (ziarna/m® powietrza)
Suma roczna stezeri 2 587 1789 627 1889 1220 1080 2013 1668

polskiej pierwsze objawy chorobowe u 0s6b z nad-
wrazliwoscia na alergeny pytku bylicy wystepuja przy
ekspozycji na stezenie 30 ziaren w 1 m’® powietrza
[4]. Natomiast u wigkszos$ci chorych uczulonych na
pylek bylicy objawy alergii wystepuja przy stezeniu
55 ziaren pytku w 1 m® [4].

Cel

Celem pracy byta analiza sezonu pylenia bylicy
w roku 2007 w wybranych miastach Polski.

Materiat i metoda
Badania stg¢zenia pylku bylicy w aeroplankto-
nie przeprowadzono metoda objgtoSciowa z zastoso-

waniem aparatow typu Burkard i Lanzoni funkcjonu-
jacych w trybie wolumetrycznym ciaglym. Preparaty
mikroskopowe wykonywano w cyklu 7-dniowym
z oceng okreséw 24-godzinnych. Analizy mikrosko-
powe przeprowadzono po zabarwieniu preparatow
fuksyna zasadowa, przy powigkszeniu 200—600 razy.
Terminy rozpoczgeia i zakonczenia sezondow pytko-
wych okreslono metoda 98%. Ustalono datg wystapie-
nia maksymalnego st¢zenia pytku bylicy oraz liczbg
dni ze stezeniem ponad 55 z/m? powietrza.

Wyniki i ich oméwienie
W roku 2007 poczatek pylenia bylicy wyzna-
czony metoda 98% najwczesniej odnotowano w Kra-

Rycina 1. Stezenie pytku bylicy w Warszawie w 2007 roku.
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Rycina 2. Stezenie pytku bylicy w Bialymstoku w 2007 roku.
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Rycina 3. Stezenie pytku bylicy w Bydgoszczy w 2007 roku.
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Rycina 4. Stezenie pytku bylicy w Krakowie w 2007 roku.
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Rycina 5. Stezenie pytku bylicy w £odzi w 2007 roku.
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Rycina 6. Stezenie pytku bylicy w Lublinie w 2007 roku.
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Rycina 7. Stezenie pytku bylicy w Olsztynie w 2007 roku.
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Rycina 8. Stezenie pytku bylicy w Sosnowcu w 2007 roku.
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Rycina 9. Stezenie pytku bylicy w Szczecinie w 2007 roku.
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Rycina 10. Stezenie pytku bylicy we Wroctawiu w 2007 roku.
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kowie i1 Olsztynie — juz w drugiej dekadzie lipca.
Jednakze okres zwartego pylenia w wigkszo$ci miast
Polski rozpoczal si¢ w trzeciej dekadzie lipca.

Roczne sumy stgzenia pytku bylicy, ilustruja-
ce sumaryczng ekspozycjg chorych na alergeny pytku
bylicy, byly w 2007 roku znacznie zréoznicowane. Naj-
nizsze sumy roczne podobnie jak w poprzednich latach
zostaly zarejestrowane w Krakowie (627 ziaren), Ol-
sztynie (1 080 ziaren) i Lodzi (1 220 ziaren). Najwyz-
sze sumy roczne stgzenia pytku bylicy zarejestrowano
w 2007 roku w Bialymstoku (2 578 ziaren), Warszawie
(2 013 ziaren), Lublinie (1 889 ziaren) i Bydgoszczy
(1 789 ziaren). Natomiast najwyzsze dobowe stgzenie
pytku bylicy odnotowano w 2007 roku we Wroctawiu
w dniu 15 sierpnia — 178 ziaren pytku bylicy w 1 m?
powietrza, oraz w Bialymstoku w dniu 8 sierpnia —
169 ziaren w 1 m® powietrza.

Liczba dni ze stezeniem pytku, ktéore moze
wywota¢ objawy alergiczne u wszystkich chorych
z nadwrazliwoscia na alergeny pytku bylicy, wyno-
szaca 55 ziaren w 1 m?® powietrza [4], wahala sie od
2 w Krakowie przez 13 w Bydgoszczy i Lublinie,
14 w Warszawie i we Wroctawiu do 16 w Biatymstoku
i Olsztynie (tab. 1).

Whioski:

e Sezon pylenia bylicy wyznaczony metoda 98%
w 2007 roku w wigkszo$ci punktow pomiaro-
wych rozpoczat si¢ w trzeciej dekadzie lipca,
a zakonczyt w trzeciej dekadzie sierpnia.

o W wigkszoéci punktow pomiarowych maksy-
malne dobowe stgzenie pytku bylicy notowano
w dniach 7-9 sierpnia.

Alergoprofil
2008, Vol. 4, Nr 1, 55-60

e Liczba dni ze stgzeniem pytku bylicy wywo-
lujacym wystapienie objawdéw chorobowych
u wigkszosci uczulonych na te alergeny wynosita
od 2 (w Krakowie) do 16 (w Biatymstoku i Ol-

sztynie). P
/;
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