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Streszczenie: Praca przedstawia przeglad literatury dotyczacej biologii roztoczy kurzu domowego (RKD). Majg one 6 stadiéw rozwojowych
przedzielonych linieniem: jajo, larwe, protonimfe, tritonimfe oraz adulti (samea i samice). Wszystkie stadia mtodociane majg aktywng i nieaktyw-
ng fazg w rozwoju. Rozwoj od jaja do postaci dorostej w optymalnych warunkach zajmuje w hodowli okoto miesigca. Zdecydowana wiekszos¢
eksperymentow jako warunki optymalne wykorzystuje temperature 22-25°C i wilgotno$¢ wzgledng 75-80%, aczkolwiek wystepujg duze réznice
w zaleznosci od sktadnikéw diety oraz gatunku roztocza. Najwazniejszym czynnikiem ograniczajagcym rozw6j populacji RKD jest wilgotnosé
wzgledna powietrza. Woda stanowi 50-80% masy ciata RKD z rodziny Pyroglyphidae, ale jej znaczaca ilo$¢ nie pochodzi ani z pozywienia, ani tez
z syntez metabolicznych. Wartosc krytyczna aktywnej réwnowagi tych roztoczy znajduie sie ponizej 0,75. Swiadczy to o tym, 7e moga one utrzymy-
wac konieczng do zycia ilo$¢ wody tak dtugo, jak dtugo maja, chociaz przez czesc czasu, kontakt z powietrzem o wilgotnosci wzglednej 75%. Tym
samym w celu utrzymania réwnowagi zawartosci wody roztocze te moga liczy¢ na absorpcje wody atmosferycznej przez oskorek. Ponadto gruczoty
suprakoksalne pobierajg aktywnie pare wodng z otoczenia. RKD mogg tez ograniczac parowanie i dzieki temu unika¢ wysuszenia w ekstremalnych
warunkach poprzez skupianie sie osobnikéw na niewielkiej powierzchni. Zrozumienie biologii, cyklu rozwojowego RKD oraz czynnikow Srodowi-
ska wptywajacych na ich populacje moze by¢ wykorzystane w jej zwalczaniu i ograniczaniu liczebnosci.

Abstract: This paper gives a review of literature on biology of house dust mites [HDM]. These mites have six developmental stages, each being
separated by a moult: the egg, prelarva, larva, protonymph, tritonymph and adult (female or male). All juvenile stages have both active and quie-
scent phases. Development from egg to adult requires about a month in cultures under optimal conditions. Most studies have used optimum con-
ditions of temperature 22—25°C and humidity between 75-80%RH; however dietary components and races of mites may differ considerably. The
most important limiting factor for HDM populations is air relative humidity. The pyroglyphid HDM are 50-80% water by weight, but significant
amounts of water are obtained neither from feeding nor metabolic production. These species have a critical equilibrium activity below 0,75 and
thus can maintain their water content as long as they have access to air as humid as 75% RH during at least part of time. To maintain their water
balance, mites therefore rely on absorbing water from the atmosphere across the cuticle. Moreover, the supracoxal glands actively take up ambient
water vapour. HDM can decrease evaporation and thereby avoid desiccation by aggregating under extreme conditions. An understanding of the
biology and the life cycle of HDM, as well as environmental factors influencing mite populations, can be exploited in mite control.
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Key words: house dust mites, allergenic mites, biology, life cycle, Dermatophagoides spp., pyroglyphid mites

ewnatrz pomieszczen mieszkalnych, w kurzu ~ kurzu przedstawicielami sa gatunki z rodziny Pyro-
domowym, stwierdza si¢ mniej lub bardziej  glyphidae (Acari, Astigmata, Psoroptidia), glownie
powszechnie roztocze z réznych grup syste-  za$ najszerzej rozprzestrzenione oraz najlepiej poznane
matycznych, w tym takze niektore gatunki zwiazane  pod wzgledem szkodliwosci medycznej roztocze Der-
z produktami spozywczymi. Jednak typowymi dla  matophagoides pteronyssinus, Dermatophagoides fa-
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rinae, Dermatophagoides microceras 1 Euroglyphus
maynei. Sa to roztocze (pajeczaki), a nie roztocza,
czyli rosliny cudzozywne (saprofity). Pis§miennictwo
na temat biologii roztoczy rodziny Pyroglyphidae wy-
stegpujacych w kurzu domowym liczy wiele pozycji,
wsrod ktorych mozna znalez¢ prace dotyczace: anato-
mii, fizjologii, biologii rozrodu i rozwoju oraz ekologii
(zar6wno w warunkach hodowlanych, jak tez w $ro-
dowisku naturalnym), a takze liczne prace pogladowe.
Dotycza one albo roztoczy kurzowych z rodziny Py-
roglyphidae w ogole [1-8], albo tylko ich biologii [9—
15], lub tez biologii pojedynczych gatunkow [16-29].
Dotychczasowe badania koncentrowaly sig¢ gltownie
na kilku najpospolitszych gatunkach wystepujacych
w kurzu domowym lub w gniazdach ptakéw synantro-
pijnych: Dermatophagoides pteronyssinus, D. farinae,
D. microceras, D. evansi, Euroglyphus maynei, Gym-
noglyphus longior oraz Hirstia chelidonis.

Biologia rozrodu. Cykl zyciowy

W rozwoju roztoczy Pyroglyphidae wystepu-
ja nastgpujace stadia zyciowe: jajo, prelarwa, larwa,
protonimfa, tritonimfa oraz stadia imaginalne — samica
lub samiec. Jaja sa eliptyczne, koloru kremowego. Jaja
D. farinae maja wymiary (dtugo$¢xszerokos¢) okoto
170%80 wm. Te same wymiary dla jaj D. pteronyssinus
oraz E. maynei wynosza odpowiednio 151,0 £9,0x59,0
15,0 um oraz 122,0 £9,0x55,0 £6,0 um. Prelarwa jest
zamknigta wewnatrz oston jajowych (chorionu) podczas
catego okresu trwania, a jedyna oznaka tego stadium jest
para wybrzuszen na grzbietowej powierzchni ostony
jaja, w miejscu, gdzie rozwinie si¢ podstawa gnatosomy
przyszlej larwy [2, 5, 7, 20, 30-33]. Te dwa wybrzusze-
nia umozliwiaja peknigcie ostonki jaja podczas wylegu
stadium larwalnego [7]. Kolejne stadia rozwojowe sa
wolno zyjace. Szescionozna larwa ma w petni uksztal-

Rycina 1. Dermatophagoides (ﬂeron ssinus — samica,
strona brzuszna (fot. Piotr Szilman, Krzysztof Solarz).
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Rycina 2. Dermatophagoides fteron ssinus — samiec,
strona brzuszna (fot. Piotr Szilman, Krzysztof Solarz).

towana gnatosomg. Przejscie ze stadium do stadium
odbywa si¢ na drodze linienia, a dodatkowa linka moze
mie¢ miejsce u stadium dorostego (tzw. linienie post-
imaginalne) [33, 34]. Przypadkom linienia postimagi-
nalnego zarowno u D. farinae [33], jak i u D. pterony-

ssinus [34] towarzyszy na ogot wystepowanie licznych
wad rozwojowych. Protonimfa jest juz o$mionozna.
Ponadto od larwy odrdznia ja obecnos¢ 1 pary brodawek
(papillae) ptciowych (genitalnych), zlokalizowanych na
brzusznej stronie idiosomy, w okolicy genitalnej po-
migdzy biodrami odnézy IV pary. Stadium deutonim-
falne, zwane hypopusem albo deutonimfa heteromor-
ficzna, charakterystyczne dla wielu gatunkow (gtownie
wolno zyjacych) Acaridida (=Astigmata), nie wystepuje
w rozwoju roztoczy Pyroglyphidae. Przypuszcza sig
natomiast, na przyktadzie populacji D. farinae i D. pte-
ronyssinus, ze funkcje przetrwalnikowa tego stadium
spelnia u tych roztoczy niecaktywna, przedwylinkowa
protonimfa [2, 35]. W rozwoju Pyroglyphidae wystg-
puja trzy takie fazy nieruchome, poprzedzajace kazde
stadium aktywne. A zatem larwa, protonimfa i tritonim-
fa majq zarowno aktywna, jak i spoczynkowa (przedwy-
linkowa) fazg rozwoju [2, 5, 7, 13, 30, 31, 33, 34, 36].
W tym przypadku chodzi o stadium protonimfalne nie-
aktywne, przedwylinkowe, poprzedzajace bezposrednio
stadium tritonimfalne majace szczegdlna tendencje do
przedtuzania swojego okresu trwania w zaleznosci od
warunkow $rodowiska. Na przyktad w przegeszczo-
nych populacjach D. farinae omawiane protonimfy
stanowily 88,6% wszystkich obserwowanych stadiow
nieaktywnych (stosunkowo liczne sg takze nieruchome
tritonimfy) [2, 7, 31]. Stadia nieruchome moga ogoétem
stanowi¢ okoto 60% okresu rozwojowego tych rozto-
czy. Nie poruszaja si¢, nie pobieraja pozywienia, wyka-
zuja minimum metabolizmu oraz wymiany pary wodne;j
[13]. Aktywna protonimfa w sposob przypadkowy
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Tabela 1. Potencjal reprodukcyjny i czas rozwoju najwazniejszych gatunkow roztoczy kurzu domowego z rodziny

Pyroglyphidae.
Okres przed- Okres re- Ptodnosé (licz- Tempo reprodukgji (liczba jaj Petny czas roz- Dane
Gatunek reprodukeyjny | produkcyjny | ba jajztozonych | ztozonych przez 1 samice w cia- woju od jaja do Zrddtowe
(w dniach) (w dniach) | przez1samice) | gu 1 dnia cyklu reprodukcyjnego) | adulti(w dniach)
9 34 58 1,79 14 [7,15]
- - - - 31-36 [7,12]
- - - - 36 [7,37]
Dermatophagoides | ~ ) ) ) 23 [7,31]
pteronyssinus 3 20 40-80 12-25 24 [7,30]
3,143 16,2-22,3 7,4-94 - 18,4-37,6 [24]
48,0-68,4 - [20]
- - 70-100 - 34 17
10 47 84 18 34 [7,15]
- N 200-300 - 32 [2,7]
- ~ - - 23 [7,37]
D. farinae - G 383 - 31-37 [7,38]
- - - 0,8-1,4 30 [7,16]
- 30 - 0,8-1,4 24 [7,31,36]
> g 40-80 - - [17]
D. evansi 1-3 R 25-50 1-6 28,7 [17,22]
D. microceras - - 372 - 46-54 [7,38]
13 60 84 1,47 33 [7,15]
5;’;;’,‘7’;{"””5 - - - 04-0.8 30-35 [7,31]
4 - - - 50-53 [7,52]
Gymnoglyphus 12 39 48 1,33 30 [7,15]
longior

pobiera pokarm, zwigkszajac wymiary ciata, dopoki nie
wejdzie w fazg nieaktywna [5, 13]. W wyniku linienia
uwalnia si¢ tritonimfa, ktéra ogélnym pokrojem ciata
przypomina protonimfe, jednak jest od niej wigksza, ma
juz 2 pary brodawek ptciowych w okolicy genitalnej,
a ponadto pelna chetotaksje osobnika dorostego. Z nie-
ruchomych tritonimf powstaja na skutek linienia samice
albo samce. Obie postaci doroste maja cechy wspolne
i roznigce (tzw. dymorfizm piciowy). Cechy wspolne
to: 2 pary brodawek ptciowych oraz jednakowa ogolna
liczba szczecin. Moga jednak wystgpowac réznice do-
tyczace ksztattu lub, czasami, obecnosci pewnych,
pojedynczych par szczecin. Dymorfizm plciowy poza
réznicami w ogo6lnym wygladzie zewngtrznym wyraza
si¢ obecnoscia charakterystycznych zewngtrznych i1 we-
wngetrznych struktur rozrodczych, takich jak: wulwa,
apodemy genitalne, torebka kopulacyjna (bursa copula-
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trix) 1 pecherzyk nasienny (receptaculum seminis, sper-
matheca) u samicy (ryc. 1) oraz aedeagus (penis 1 zwia-
zane z nim skleryty) i para adanalnych i tarsalnych przy-
ssawek kopulacyjnych u samca (ryc. 2). Bezposrednio
po wylggu samicy nastepuje kopulacja. Adulti kopuluja
wielokrotnie w ciagu swego zycia [7, 30, 31, 36], sama
kopulacja moze trwa¢ do 48 godzin. Samica porusza
si¢, dzwigajac cigzar ciala samca, przyczepionego do
niej za pomoca adanalnych i tarsalnych przyssawek
kopulacyjnych [7]. Sperma wprowadzana jest przez
samca do otworu zewngtrznego torebki kopulacyjnej
(bursa copulatrix) samicy (ryc. 1, 3) za pomoca narzadu
kopulacyjnego meskiego, tzw. aedeagusa. Samice sa
plodne przez pewien, dtuzszy albo krotszy, okres swego
zycia. W zaleznos$ci od gatunku oraz warunkoéw $rodo-
wiska moze on waha¢ si¢ od 11 do 60 dni (tab. 1, 2)
[7, 20, 24, 31, 37]. Okres ten poprzedzany jest krotka
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Tabela 2. Wplyw diety i temperatury na diugos¢ czasu trwania poszczegolnych stadiow miodocianych, pelnego
cyklu Zyciowego i zywotnosc obu postaci dorostych oraz plodnosé samic w rozwoju Dermatophagoides pteronys-
sinus [20, 24].

Dieta = Zarodki Zarodki pszenicy Mieszanina proteiny Mieszanina proteiny
pszenicy i sproszkowane drozdze i biatka zwierzecego i biatka zwierzecego
Temperatura (C) = 25°C 25°C 23°C 35°C
Wilgotnosé wzgledna (%) = 75 % w.w. 75 % w.w. 75 % w.w. 75 % w.w.
jajo _)9 7520,2 1,30,3 8,108 3,920,7
ad 6,20,2 7402 8,110 4008
larwa _)9 41102 6,30,2 10,544 4215
ad 35106 3,702 10422 42410
protonimfa > 9 3,5 0,2 5,7 £0,2 6,6 1,7 3,609
ad 2,30,1 45+0,2 71222 3,109
Sredni czas tritonimfa 99 9,6 10,4 14,4 10,3 7,9 12,8 3,1 10,8
trwania ad 6,302 8,502 8,639 40415
(w dniach)
(x +08)! petny .)Q 24,6 £0,3 37,6 0,3 33,258 14,7 1,7
rozwgj 9 & 18,4 0,3 24,2 £0,4 345459 15324
2yWotnos¢ _)9 32,90,3 471 0,4 31,2111 15,59,6
(imago) = (3‘ 22,604 34,310,3 brak danych brak danych
Q okres prereprodukcyjny 3,10,1 43+0,1 brak danych brak danych
9 okres reprodukcyjny 16,2 0,2 22,3 0,2 26,2 £10,7 11,6 6,4
9 okres postreprodukcyjny | 13,8 0,2 20,4 +0,2 brak danych brak danych
Liczba jaj sktadanych przez 1 9 7,403 9,403 68,4 +30,4 48,0 £29,6
Wylegalno$¢ larw (%) 89,2 2,9 92,523 brak danych brak danych

! Srednia arytmetyczna +odchylenie standardowe
Q@ w rozwoju samicy
& w rozwoju samca

Rycina 3. Torebka kopulaci/jna (receptaculum
seminis) samicy Dermatophagoides pteronyssinus
Solarz).

(fot. Piotr Szilman, Krzyszto
3 \' w P iy

faza przedreprodukcyjna (okres prepatentny), o réznej
w zalezno$ci od gatunku dhugosci, ktora na ogét moze
trwa¢ 9-13 dni [7, 31], ale obserwowano takze znacz-
nie krotsze, bo trwajace okoto 3 dni (u samicy D. pte-
ronyssinus) lub 1-3 dni u Dermatophagides evansi [20,
30] (tab. 1, 2). Okres reprodukcyjny samicy dotyczy na
0go6t pierwszej polowy okresu jej zycia [30]. U samic
D. pteronyssinus obserwowano ponadto 2 okresy repro-
dukcyjne 7, 20, 30].

Jaja sktadane sa pojedynczo, czgsto z jedno-,
dwudniowymi przerwami. Otwor umozliwiajacy sa-

P cm »

micy sktadanie jaj, wulwa (vulva, oviporus), zlokali-
zowany jest pomigdzy tarczkami biodrowymi (koksal-
nymi) odnézy IV pary. Dziennie samica sktada od 1 do
3 jaj (tab. 1, 2), a w ciagu catego okresu reprodukcy;j-
nego liczba sktadanych jaj moze waha¢ si¢ w szero-
kim zakresie — od 40 do 400, w zaleznos$ci od gatunku
oraz warunkow srodowiska. U D. farinae wynosi ona
200—400 (ale notowano takze 40-80), u D. microce-
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ras okoto 400, u D. pteronyssinus 19—160 (na ogot
notowano 40-80 albo 70-100), u D. evansi 17-50,
u H. chelidonis $rednio 105,5 jaja, u E. maynei okoto
80, a u G. longior okoto 50 [2, 7, 15, 17, 18, 20-22,
30, 31, 33, 37-39] (tab. 1). W preparatach mikrosko-
powych obserwowano nawet do 3 jaj w obrebie ciata
jednej samicy [16]. Dhlugos¢ okresu postreproduk-
cyjnego obserwowana w laboratoryjnych kulturach

Alergoprofil
2008, Vol. 4,Nr 1, 2-11

© Medical Education. For private and non-commercial use only. Downloaded from
https://www.journalsmededu.pl/index.php/alergoprofil: 16.07.2025; 11:25,38



PRACA POGLADOWA

Tabela 3. Czas trwania (w dniach) petnego rozwoju postembrionalnego oraz poszczegolnych stadiow miodocia-
nych dla populacji hodowlanych Dermatophagoides pteronyssinus i D. farinae w zaleznosci od temperatury,

w oparciu o zacytowane dane z literatury.

Gatunek Dermatophagoides farinae Dermatophagoides pteronyssinus
[2,7,13, 31, 33] [24]

Temperatura = 0 0 o o 0 o 0 o
1 Stadium 15,6°C 21,1°C 26,6°C 32,2°C 16°C 23°C 30°C 35°C
Jajo 58,5 13,9 71 6,3 26,6 8,1 45 39
Larwa aktywna 28,3 6,8 35 3,0 374 10,4 6,4 42
Larwa nieaktywna 6,0 46 2,6 1,8 13,5 4,0 3,0 1,6
Protonimfa aktywna 24,5 15,7 2,5 2,7 28,8 6,9 44 34
Protonimfa 1438 50 24 14 111 32 21 14
nieaktywna

Tritonimfa aktywna 67,3 43 2,6 2,1 30,0 8,3 40 35
Tritonimfa 50,5 42 29 14 121 34 30 16
nieaktywna

Petny rozwéj 388,8 54,5 23,2 18,8 122,8 34,0 19,3 15,0

D. pteronyssinus u samic hodowanych na zarodkach
pszenicy wynosita $rednio 13,8 +0,2 dnia, a u samic
hodowanych na mieszaninie zarodkéw pszenicy
ze sproszkowanymi drozdzami 20,4 +0,2 dnia [20]
(tab. 2).

Srednia dhugo$¢ zycia samca i samicy Derma-
tophagoides spp. wynosi w optymalnych warunkach
1-5 miesigcy (najczgsciej 2—3 miesiace, 60—100 dni)
[2, 31, 33, 39, 40]. Dla gatunku D. pteronyssinus zano-
towana dlugos¢ zycia samca to okoto 60-80 dni, a sa-
micy 100-150 dni [7, 12, 30]. W przypadku D. farinae
obserwowano natomiast krotsza dtugos¢ zycia form do-
rostych — okoto 1 miesiaca (dla samca 35,3 11,9 dnia,
dla samicy 26,1 +3,9 dnia), w porownaniu z D. mic-
roceras (samica 48,6 +9,1 dnia, samiec 62,3 +13,2
dnia) [38]. Inne badania wykazaty, ze aktywne postaci
doroste D. farinae zyja okoto 60 dni [16, 35]. W przy-
padku populacji D. pteronyssinus nowsze badania
wykazaty znacznie krotsza, anizeli podano powyzej,
zywotno$¢ postaci dorostych w warunkach optymal-
nych: dla samca 22,4-34,6 dnia [20], dla samicy 12-56
dni ($rednio 31,2 +11,1 dnia) [24] albo 32,6-47,5 dnia
[20] (tab. 2). Podobng do D. farinae i D. microceras
dhugoscia zycia postaci dorostych charakteryzuje sig
gatunek D. evansi. Wynosi ona dla samca 21-35 dni,
a dla samicy 30-62 dni [17].

Zarowno czas trwania (okres) rozwoju emb-
rionalnego i postembrionalnego, jak tez dlugos$¢ zycia
stadiow mtodocianych i postaci dorostych zaleza od
gatunku 1 warunkoéw $rodowiskowych; wykazano
wplyw wilgotnosci, temperatury i diety (tab. 2, 3) [7,
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20, 24-28]. Saleh i wsp. [20] (tab. 2) zaobserwowa-
li dluzsze okresy rozwoju postembrionalnego samca
i samicy w populacji D. pteronyssinus hodowanej na
mieszaninie zarodkéw pszenicy ze sproszkowany-
mi drozdzami jako pozywce (75% £5% wilgotnosci
wzglednej, temperatura 25°C +1°C) w poréwnaniu
z populacja hodowana na samych zarodkach pszenicy,
w tych samych warunkach wilgotnosci i temperatury.
Dotyczylo to okresu trwania wszystkich stadiow roz-
wojowych, jak tez zywotnosci obu postaci dorostych
tego gatunku. W populacji hodowanej na mieszaninie
zarodkoéw pszenicy i sproszkowanych drozdzy obser-
wowano u samic wydtuzenie zaréwno okresu przedre-
produkcyjnego, jak tez reprodukcyjnego i postrepro-
dukcyjnego [20] (tab. 2). W przypadku D. farinae cykl
zyciowy w temperaturze 23°C trwa 35,6 +4,4 dnia,
a w temperaturze 30°C jedynie 17,5 1,2 dnia [23].

Optymalne warunki rozwoju

Optymalne warunki dla rozwoju roztoczy Pyro-
glyphidae to poza dostepnoscia wlasciwego pokarmu
odpowiednia wilgotnos¢ wzgledna oraz temperatura
powietrza. Maja one wptyw na tempo wzrostu popula-
cji, ptodno$¢ samic, przezywalnos¢ zarowno w warun-
kach laboratoryjnych, jak tez w srodowisku naturalnym
[7,25-28].

W warunkach naturalnych gtownym pozywie-
niem dla roztoczy kurzu domowego z rodziny Pyro-
glyphidae sa: ztuszczony naskorek ludzki i zwierzecy,
a by¢ moze takze niektore mikroorganizmy. Uwaza
si¢ jednak, Ze rola pewnych grzybow (np. Pityrospo-
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rum spp.) w odzywianiu tych roztoczy polega tylko na
wstgpnym nadtrawianiu naskorka i innych elementow
rogowych (wlosy, paznokcie), ktére utatwia ich przy-
swajalno$¢ przez roztocze [13, 41]. Wedlug Korsgaarda
[42] okoto 150 mg naskorka wystarcza, aby wyzywic
3000 roztoczy przez 2-3 miesigce, natomiast jedna
osoba traci okoto 0,5-1,0 g zluszczonego naskorka
w ciagu doby badz 1 g na tydzien tylko podczas od-
poczynku nocnego. W przewodzie pokarmowym tych
roztoczy stwierdzano pytek roslinny, spory mikroorga-
nizméw, mycelia grzybow, bakterie, czastki pochodza-
ce z pozywienia cztowicka, wtdkna pochodzenia ro-
slinnego, tuski chrzaszczy, naskorek ludzki i zwierzgcy
[5, 8]. Wystepujace w kurzu domowym gatunki rozto-
czy z rodziny Pyroglyphidae wykazuja istotne rdznice
odno$nie wymagan ekologicznych, w tym takze pre-
ferencji pokarmowej. Wspomniany naskorek ludzki
i zwierzecy oraz inne rogowe resztki wydaja si¢ naj-
bardziej odpowiednim pozywieniem dla D. pteronyssi-
nus, H. domicola 1 E. maynei, typowych mieszkancow
kurzu domowego [43]. Podobnie czesciej spotykane
w gniazdach ptakéw synantropijnych niz w mieszka-
niach roztocze D. evansi i1 H. chelidonis odzywiaja si¢
glownie naskdrkiem ptakéw [21, 22, 39, 43]. Natomiast
D. farinae, D. microceras i G. longior prawdopodobnie
preferuja réznego typu czastki pochodzenia roslinnego
badz odzywiaja si¢ grzybami rozwijajacymi si¢ na tych
czastkach [43].

W warunkach laboratoryjnych mozna hodowa¢
te roztocze na mieszaninie sproszkowanych drozdzy
i suszonych rozwiclitek z dodatkiem naskorka ludz-
kiego badz zwierzgcego albo na mieszance zarodkow
pszenicy i sproszkowanych drozdzy [4, 5, 17, 20,
44]. Szczegdlnie w przypadku D. farinae i D. micro-
ceras korzystne jest dodanie produktu roslinnego [43].
Wedtug Chmielewskiego [39] najlepszym pokarmem
dla H. chelidonis jest pyt odsiany z gniazd ptakow
oraz naskorek ptasi. Dodatek naskoérka ptasiego wazny
jest takze podczas hodowania D. evansi [17, 22].
Oba gatunki obficie wystgpuja w gniazdach ptakow,
glownie Passeriformes [7, 21, 22, 45, 46]. Mumcuoglu
[9] zaleca hodowanie D. pteronyssinus na podtozu za-
wierajacym sacharozg, zarodki pszenicy, agar, witami-
ny oraz sole mineralne. W zasadzie omawiane roztocze
moga rozwija¢ si¢ na roéznego typu produktach spo-
zywezych, w tym takze na sproszkowanych produk-
tach pochodzenia zwierzecego, z dodatkiem suszonych
drozdzy [13]. Wykazuja one ponadto pewne roznice
zaréwno w jako$ci, jak i w ilosci pobieranego pozywie-
nia, np. D. pteronyssinus ma tendencj¢ do spozywania
wigkszej ilosci pokarmu niz D. farinae [5, 43]. Stoso-
wane powszechnie metody masowej hodowli omawia-
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nych roztoczy przedstawione sa w wielu publikacjach
[1, 12, 14, 20, 30, 31, 45, 47-52]. W ostatnim okresie
coraz czg¢$ciej z duzym powodzeniem wykorzystuje si¢
do hodowli D. farinae oraz D. pteronyssinus pozba-
wione witaminy C pokarmy platkowe dla ryb tropikal-
nych [14].

Temperatura optymalna dla rozwoju roztoczy
kurzu domowego z rodziny Pyroglyphidae wynosi
25-28°C (20-30°C). Rozwdj ich zachodzi w zakresie
17-32°C, przy czym gatunck E. maynei jest uwazany
za bardziej cieptolubny od gatunkéw z rodzaju Derma-
tophagoides [12, 39]. Wystepuja takze pewne roznice
w optimum temperatury pomigdzy D. pteronyssinus
a D. farinae [53]. Ten drugi gatunek wymaga nieco
wyzszej temperatury (25-30°C), podczas gdy pierwszy
tylko okoto 25°C [14, 12, 53]. Przy nizszych tempera-
turach rozwdj przedhuza si¢ bardzo, a stadium trwaja-
cym najdhuzej jest nieaktywna protonimfa przedwylin-
kowa, utrzymujaca si¢ u D. farinae $rednio przez 143,8
dnia [2, 31, 33]. W ogole w niskiej temperaturze gingty
szybko doroste osobniki D. farinae. Tylko 15% popula-
cji tego gatunku przezywato w temperaturze 2°C przez
168 godzin, a 40% w temperaturze -15°C w ciagu
6 godzin. W temperaturze -25°C po 6 godzinach gina
wszystkie okazy Pyroglyphidae. Lepiej jednak znosza
one niska temperature, jesli hodowane byly w tempe-
raturze 21°C, a nie w temperaturze optymalnej dla ich
rozwoju (25°C). W nizszej temperaturze sa takze bar-
dziej odporne na wysuszenie [2, 4, 5, 9, 10, 13, 30, 31,
38, 39, 47, 48, 50, 54, 55]. Analogicznie w wyzszych
temperaturach wzrasta aktywnos$¢ roztoczy, ale jedno-
cze$nie skraca sig ich okres zycia, np. w temperaturze
45°C mogg przezy¢ 24 godziny, w temperaturze 50°C
4 godz., w temperaturze 60°C mniej niz 1 godzing,
a w temperaturze 70—-80°C tylko 5 minut [9, 29]. Uwaza
sig, ze temperatura jest gtéwnym czynnikiem decydu-
jacym o mozliwosci rozwoju populacji tych roztoczy,
natomiast wilgotno$¢ wzgledna powietrza okresla li-
czebnos¢ tej populacji [13]. W przypadku temperatury
wazniejsza dla roztoczy wydaje si¢ by¢ jej stabilnosc
niz czgstos¢ wystgpowania wartosci optymalnych [13,
50, 53, 56]. Wyniki badan Changa i wsp. [29] wskazu-
ja, ze krotkotrwate okresowe podnoszenie temperatury
w pomieszczeniu powyzej 40°C moze skutecznie ogra-
niczy¢ liczebno$¢ populacji roztoczy w mieszkaniu.

Zakres optymalnej wilgotno$ci wynosi dla wigk-
szosci gatunkow od 75% do 85% wilgotnosci wzgled-
nej, ktora odpowiada ,,aktywnosci pary wodnej” (a,)
o wartosciach od 0,75 do 0,85. Dla D. farinae zakres
ten wynosi 70-75% (a =0,70-0,75), dla D. pteronys-
sinus, D. evansi i E. maynei 75-80% (a =0,75-0,80),
adla H. chelidonis 85% (a,=0,85) [2, 9, 10-13, 25-28,
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39, 52]. Rozwoj ich moze przebiegac jednak w nizszej
wilgotnosci powietrza, nawet 57-60% (w hodowli), ale
sktadanie jaj nastgpuje dopiero powyzej 60% wilgotno-
sci wzglednej [2, 9, 27, 28, 31, 57]. Wilgotnos$¢ wzgled-
na ponizej 70% (a, <0,75) jest krytyczna dla bilansu
wodnego tych roztoczy. Zalezy od temperatury powie-
trza 1 jest rozna u roznych gatunkoéw Pyroglyphidae;
np. u D. farinae wynosi 69% wilgotnosci wzglednej
w temperaturze 35°C, 63% w 30°C, 58% w 25°C oraz
52% w 15°C [58]. Jesli wilgotnos¢ powietrza obniza
si¢ ponizej tej wartosci krytycznej, roztocze oszczed-
nie gospodaruja woda lub nawet korzystaja z tzw. wody
metabolicznej. Na dluzsza metg nie wystarcza to jednak
do utrzymania wtasciwego bilansu wodnego, poniewaz
podstawowym zrodlem wody dla tych roztoczy jest
para wodna pobierana na drodze aktywnej badz pasyw-
nej absorpcji z otoczenia (pozostate dwa zrédla wody,
woda metaboliczna oraz woda zawarta w pozywieniu
roztocza, nie maja wigkszego znaczenia) [9, 11]. Dzigki
mozliwosci ograniczania wyparowywania wody z po-
wierzchni ciata, a takze przystosowania do tolerowania
wahan wilgotnosci powietrza w pewnym zakresie or-
ganizmy ich przystosowane sa do przezycia w warun-
kach nizszej wilgotnosci tylko przez pewien czas [2, 7,
31]. Wyksztalcily one zapewne wiele mechanizmow
pozwalajacych przezy¢ w warunkach niekorzystnej
wilgotnosci powietrza — jednym ze sposobow ograni-
czania wyparowywania wody z powierzchni ciata jest
skupianie si¢ osobnikéw i wzajemne przyleganie do
siebie [7, 31]. W srodowisku naturalnym obserwowa-
no juz [53] wzrost liczebnosci populacji D. farinae,
gdy $rednia miesigczna wilgotno$¢ powietrza wynosi-
fa od 47% do 50% wilgotno$ci wzglednej, a wige byta
o wiele nizsza od owej wartosci krytycznej, a takze od
wyzej podanych warto$ci okreslajacych minimum wil-
gotnosciowe na podstawie obserwacji hodowlanych
(57-60%); dlatego tez nalezy o tym pamigtaé, pode;j-
mujac dziatania profilaktyczne polegajace na obnize-
niu wilgotno$ci wewnatrz pomieszczen mieszkalnych
[13]. Wiadomo bowiem, ze wilgotno$¢ w $rodowisku
roztocza moze by¢ o wiele wyzsza od wartosci, ktora
mozna stwierdzi¢ w wolnym powietrzu [35]. Na przy-
ktad 40% wilgotno$ci wzglednej powietrza moze od-
powiada¢ wilgotnosci rzgdu od 80% do 100% na po-
wierzchni wilgotnej podlogi, podczas gdy wilgotnosé
kurzu na powierzchni podtogi suchej jest czgsto rowna
wilgotnosci powietrza [5]. Takze w tdzkach zajetych
przez czlowieka wilgotno$¢ znacznie wzrasta, osig-
gajac poziom powyzej 60% wilgotnosci wzglednej.
Mozna w ten sposdb wyjasni¢ liczne wystgpowanie
tych roztoczy w kurzu z t6zek i z innych miejsc do
spania. Niektore eksperymenty hodowlane wykazuja,
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ze optymalna wilgotnos$¢ przy odpowiednim pokarmie
moze by¢ nizsza, niz wskazuja wyzej cytowane prace.
Na przyktad Ree i wsp. [14] uzyskali najszybszy wzrost
populacji D. farinae w temperaturze 28°C i przy wil-
gotnosci wzglednej 64%, gdy jako podioze stosowano
mieszaning pokarmu platkowego dla ryb akwariowych
oraz suszonych drozdzy.

Podsumowujac przedstawione dane, rozwoj
postembrionalny w optymalnych warunkach (20-25°C
oraz 75-80% wilgotnosci wzglednej) zajmuje rozto-
czom kurzu domowego z rodziny Pyroglyphidae okoto
1 miesiaca [2, 7, 15]. U D. pteronyssinus notuje si¢
nastgpujace okresy trwania poszczeg6lnych stadiow
w tych warunkach: jajo 6 dni, larwa 5-6 dni, proto-
nimfa 4—7 dni, tritonimfa 4-8 dni. Rozwdj w tych wa-
runkach jest nieznacznie dtuzszy u D. farinae, a okres
trwania poszczegdlnych stadidow wynosi: jajo 8 dni,
larwa 8,2 dni, protonimfa 8,3 dni i tritonimfa 7,6 dni
[2,7,31,33].

Z jednej strony uwaza si¢ wilgotnos¢ za bardzo
wazny czynnik okreslajacy liczebno$¢ populacji roz-
toczy kurzu domowego, od ktérego zalezy wprost
proporcjonalnie nie tylko intensywno$¢ oddychania
1 wymiana pary wodnej [2], ale takze ilo$¢ pobieranego
pozywienia [5, 6, 9—11]. Z drugiej strony za$ przewaza
poglad, ze roztocze te nie wykazuja specjalnej prefe-
rencji okreslonej wartosci wilgotno$ci, wybierajac naj-
wilgotniejsze miejsca w §rodowisku naturalnym. Zwia-
zane ma to by¢ tylko z rozwojem w tych miejscach
grzybow, ktore nadtrawiaja wstegpnie naskorek i inne
rogowe resztki stanowiace pokarm roztoczy [13].

Bilans wody i oddychanie

Okoto 70-80% wagi ciata samicy D. farinae
stanowi woda. Wymiana pary wodnej odbywa sig
droga dyfuzji przez oskorek. Ustalono, ze samce po-
trzebuja wigcej] wody niz samice. Wymiana wody
aktywnych protonimf wynosi 3,4%, podczas gdy
protonimf nieaktywnych, przedwylinkowych, zale-
dwie 0,3%. To nieaktywne stadium jest wyjatkowo
przystosowane do przetrwania w niekorzystnych
warunkach $rodowiska, gldwnie w odniesieniu do
wilgotno$ci. Dlatego tez Arlian i wsp. [35] sugeruja,
ze jest to stadium, ktore pozwala przezy¢ roztoczom
okres ogrzewania mieszkan. Nalezy o tym pamigtac,
zwlaszcza proponujac niepelne zabiegi profilaktycz-
ne ograniczajace si¢ tylko do obnizania wilgotnosci
wewnatrz pomieszczen mieszkalnych. Przy wilgot-
nosci wzglednej 70-75% ma miejsce rownowazna
wymiana wody pomigdzy cialem roztocza a otocze-
niem (tzw. punkt krytycznej rownowagi aktywnosci
pary wodnej) [6, 7, 9—11, 31, 45].
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Wymiana gazowa (oddychanie) u roztoczy z ro-
dziny Pyroglyphidae tak jak u innych roztoczy z rzedu
Astigmata jest prawdopodobnie podobna do wymiany
pary wodnej migdzy roztoczem a otoczeniem i odbywa
si¢ albo droga dyfuzji przez oskorek, albo tez dzigki
przeptywowi §liny z gruczohu $linowego do jamy przed-
ustnej [2, 7, 9, 10]. System tchawkowy u nich nie wy-
stgpuje. Dlatego tempo wymiany gazow jest zalezne od
wilgotno$ci powietrza, podobnie jak tempo wymiany
pary wodnej. Zwiazane jest to ze zmniejszeniem prze-
puszczalnosci oskorka w §rodowisku o wilgotnosci po-
wietrza ponizej opisywanego juz punktu krytycznego,
ktory dla D. farinae wynosi 70%, a dla D. pteronyssi-
nus 73%. A zatem intensywnos$¢ oddychania zalezy od
warunkow zewngtrznych. Na przyktad przy wilgotnosci
75% samica D. farinae pobiera przez oskorek 0,008 pl
tlenu w ciagu | godziny, podczas gdy aktywna i nieru-
choma protonimfa odpowiednio 0,11 uli 0,003 pl [7].

Odzywianie

Roztocze te pobieraja pokarm w postaci drobin
(gtéwnie tuski naskorka) (patrz wyzej), ktére rozdrab-
niane sa 1 wpychane do jamy przedustnej dzigki po-
ruszajacym si¢ na przemian chelicerom. Ich narzady
gebowe (parzyste chelicery i pedipalpy) poruszaja si¢
nie tylko dzigki pracy migsni, ale w istotnym stopniu
dzigki cisnieniu hydrostatycznemu [2, 7]. Pokarm tra-
wiony jest wewnatrzkomorkowo w przedniej, a poza-
komorkowo w tylnej czgsci jelita srodkowego. W tyl-
nej czegsci jelita srodkowego masa pokarmu zostaje
zageszcezona droga absorpcji wody i1 otoczona btona
perytroficzna. Zaré6wno sam proces zaggszczania, jak
i wlasno$ci wspomnianej btony (wybiorcze zachowanie
przepuszczalnosci dla wody) maja decydujacy wptyw
na $rodowiskowa trwatos¢, a takze dostgpnosé alerge-
néw roztoczy kurzu domowego zwiazanych z proce-
sem trawienia, a op6znienie ich degradacji (niestety
bez uposledzenia przenikania na zewnatrz blony) przy-
czynia si¢ do utrzymywania si¢ wspomnianych alerge-
néw nawet po wyginigciu populacji tych pajeczakow.
Niestrawione resztki pokarmu usuwane sa z organizmu
przez odbyt (anus) w postaci kulek katowych otoczo-
nych wspomnianag wyzej blona perytroficzna, powo-
dujaca ich wigksza trwalo$¢ w srodowisku bytowania
roztocza [2, 5,9, 31, 59]. Odkad wiadomo, Ze alergeny
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grupy I i III wystgpuja w szczeg6lnie silnym stezeniu
w kulkach katowych (alergeny te sa enzymami trawien-
nymi roztocza zwiazanymi z trawieniem komorkowym
w przedniej czesei jelita sSrodkowego), stanowia obiekt
duzego zainteresowania zaréwno lekarzy alergologow,
jak tez akarologdw zajmujacych si¢ zagadnieniem
alergii na roztocze kurzu.

Koncowym produktem metabolizmu, podobnie
jak u innych roztoczy, jest guanina. Drobiny guaniny
znajdowane sa w hemolimfie albo w $rodkowogrzbie-
towej partii idiosomy omawianych roztoczy, ale zrodto
ich nie zostato jeszcze poznane [7]. Obecnos¢ guaniny
w $rodowisku bytowania roztoczy zostala wykorzy-
stana do opracowania prostej posredniej potilosciowej
metody kontrolowania st¢zenia alergenéw roztoczy
(Acarex test).

Obieg hemolimfy u roztoczy z rodziny Pyro-
glyphidae, podobnie jak u innych organizméw niema-
jacych typowego serca, osiagany jest dzigki kontrakcji
migsni ciata oraz ruchliwosci chelicer, a takze czesécio-
wo dzigki skurczom migéni przewodu pokarmowego
[2,5,7].

Mimo duzej liczby prac dotyczacych biologii
roztoczy z rodziny Pyroglyphidae wigkszo$¢ autorow
uwaza, ze jest ona stabo poznana. Nie wyjasniono
jeszcze ostatecznie znaczenia fizjologicznego wydzie-
liny gruczotow opistosomalnych oraz brodawek (papil-
lae) genitalnych. Brodawki takie wystepuja takze u in-
nych Astigmata i wynicowywane sa podczas kopulacji
(u obu postaci dorostych) oraz podczas sktadania jaj
(u samic). Nie wyjasniono takze w petni zjawiska cha-
rakterystycznej dla tych roztoczy tendencji do skupiania
si¢ lub migracji larw zaleznej od zaggszczenia popula-
cji (obserwowanej w kulturach D. farinae) oraz zjawi-
ska zaprzestawania sktadania jaj przez samice D. ptero-
nyssinus w przegeszczonych populacjach hodowlanych
tego gatunku. Doktadniejszych badan wymaga ponadto
uktad krazenia, wspoéldziatanie ukladu nerwowego
z mig$niami oraz komunikacja za pomoca feromonow.
Ponadto biologia E. maynei, G. longior, H. chelidonis,
D. evansi, D. microceras, D. siboney i pozostatych roz-
toczy kurzu domowego z rodziny Pyroglyphidae jest
daleko mniej poznana, anizeli D. pteronyssinus oraz
D. farinae, nie méwiac juz o gatunkach Pyroglyphidae
niespotykanych dotad w kurzu domowym.
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