AEROBIOLOGIA MEDYGZNA

PRACA ORYGINALNA

Analiza stezenia pyiku olszy
w Warszawie w 2010 r.

The analysis of alder pollen count in Warsaw in 2010

dr hab. n. med. Andrzej Chciatowski', dr n. med. Agnieszka Lipiec?

1. Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie

2. Zaktad Profilaktyki Zagrozen Srodowiskowych i Alergologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
w Warszawie

Streszczenie: W pracy przeanalizowano przebieg sezonu pytkowego olszy w Warszawie w 2010 roku. Badania prowadzono metodg objetosciowa
przy wykorzystaniu aparatu typu Lanzoni. Poczatek i koniec sezonu pytkowego wyznaczono metodg 95% rocznej sumy ziaren pytku. Poczatek
sezonu pytkowego olszy w 2010 roku rozpoczat sie w Warszawie 28 marca. Najwyzsze dobowe stezenie (1237 ziaren w m® powietrza) stwierdzono
23 marca. Indeks SPI obliczono (5452) jako sumg Srednich dobowych stezer ziaren pytku w danym sezonie.

Abstract: The paper presents the course of alder pollination season in Warsaw in 2010. The research was conducted by means of the volumetric
method using a Lanzoni-type spore trap. The start and end of pollen seasons was determined by means of the 95% method. Pollen season of alder
in 2010 started on March 28. The highest daily concentration amounting to 1237 grains per m3 was found March 23. Seasonal pollen index (SPI)
was estimated (5452) as annual sum of daily average pollen concentration.
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Cel pracy
Celem pracy byla analiza sezonu pyltkowego
olszy w Warszawie w 2010 roku.

Materiat i metoda

Celem pracy byla ocena przebiegu sezonu
pylenia olszy w 2010 roku w Warszawie. Pomiary ste-
zenia ziaren pytku prowadzono metoda objetosciowa
aparatem Lanzoni, pracujagcym w trybie obj¢toscio-
wym ciaglym. Czas trwania sezonu pytkowego wy-
znaczono metoda 95%. Ustalono date najwyzszego
odnotowanego stgzenia ziaren pytku olszy oraz liczbe
dni ze stezeniem przekraczajacym odpowiednio 45
i 85 ziaren/m’. Przy stezeniu 45 ziaren/m® obserwo-
wane sg pierwsze objawy alergiczne, natomiast przy
stezeniu 85 ziaren/m® objawy wystepuja u wszystkich
0sob z nadwrazliwos$cia na pytek olszy [1, 2]. Badania
zostaly sfinansowane ze $rodkow wilasnych Osrodka
Badania Alergenéw Srodowiskowych w Warszawie.

Wyniki i oméwienie wynikow

Sezon pylenia olszy rozpoczat si¢ w Warszawie
w 2010 roku 18 marca (podobnie jak sezon pylenia
leszczyny), a zakonczyt si¢ 28 marca (tab. 1).

Najwyzsze stezenie ziaren pyltku olszy odno-
towano 23 marca (1237 z/m?®). Sezon rozpoczal si¢
z 9-dniowym op6znieniem w odniesieniu do roku
2009 [3] i1 z 43-dniowym opdznieniem w stosunku do
roku 2008. Maksymalne st¢zenie pytku olszy w 2010
roku wynoszace 1237 z/m? bylo blisko 4-krotnie
wyzsze od maksymalnego st¢zenia pytku olszy
w Warszawie w roku 2009 (365 z/m*) [3]. Sezono-
wy indeks pytkowy (SPI) wyniost dla olszy w 2010
roku w Warszawie 5452 ziarna i byt blisko 2-krotnie
wyzszy niz w roku 2009 (2589 ziaren) [3].

W roku 2010 odnotowano 10 dni ze stgzeniem
wyzszym od wartosci progowej, tj. powyzej 45 ziaren/
/m?, 1 8 dni ze stezeniem powyzej 85 ziaren/m’.
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Tabela 1. Charakterystyka sezonu pylenia olszy w Warszawie w 2010 roku.

Poczatek sezonu Koniec sezonu Najwyisze Liczba dni ze Liczba dni
. : Data mak- e . e
zarodnikowego zarodnikowego odnotowane stezeniem powyzej ze stezeniem
Warszawa symalnego . o . .
wyznaczony wyznaczony stezenie wartosci progowej powyzej

metoda 95% metodg 95% (ziarna/m?) (45 ziaren/m®) 85 ziaren/m?

Suma
roczna
stezen

stezenia

Olsza 1811l 28 1l 231l 1237 10 8 5452

Rycina 1. Stezenie pytku olszy w Warszawie w 2010 r.
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Whioski 3. Puc M., Myszkowska D., Lipiec A., Rapiejko P, Weryszko-
Sezon pylenia olszy w Warszawie w 2010 roku -Chmielewska E. et al.: Pylek olszy w powietrzu wybranych

zaczal si¢ ze znacznym opdznieniem w stosunku do lat miast Polski w 2009 r. Alergoprofil 2009, 5(1): 49-53.

2008 i 2009.

Najwyzsze sredniodobowe stgzenie pytku olszy
odnotowano w dniu 23 marca (1237 ziaren/m?).
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