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Poczatek sezonow pytkowych olszy
I leszczyny a poczatek pylenia

w roZznych warunkach siedliskowych
Rzeszowa

Start of alder and hazel pollen seasons and start
of pollination in different habitats in Rzeszow

dr Idalia Kasprzyk
Katedra Biologii Srodowiska Uniwersytetu Rzeszowskiego

Streszczenie: Przeprowadzono obserwacie fenologiczne i monitoring aerobiologiczny leszczyny i olszy. Celem badari byto poréwnanie terminéw
poczatku pylenia i poczatku sezondw pytkowych. Obserwacje prowadzono na stanowiskach zlokalizowanych w roznych warunkach Srodowisko-
wych. Stwierdzono, ze w 2006 r. leszczyna zakwitta najwczesniej na stanowiskach nastonecznionych. Pytki olszy i leszczyny z reguty pojawiaty
sie przed rozpoczeciem pylenia. Gatunki te fatwo rozpoznac, wiec obserwacje fenologiczne moga by¢ dobrym narzedziem do przygotowywania
prognoz pytkowych.

Abstract: Phenological and aerobiological monitoring of alder and hazel was provided. The aim of the study was to compare the data of the
start of pollen season and the start of pollination. Phenological observations were conducted at several sites located in different environmental
conditions. It was observed, that in 2006 at sunny habitats hazel started the earliest. Pollen grains of alder and hazel appeared a few days before

pollination. Alder and hazel are easy to recognize and phonological observations can be good tool for pollen forecasting.
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Wstep

Sezonowos¢ wystgpowania pytku roslin jest
Scisle zalezna od rytmiki zakwitania, stad wydaje sig, ze
te dwa zjawiska powinny pokrywac si¢ czasowo. Wiele
parametréw atmosferycznych ma wplyw jednoczes$nie
na pylenie, emisjg¢ i transport ziaren pytku. Na terminy
kwitnienia i jego dynamik¢ wplywaja: pogoda, szcze-
goblnie temperatura i opady w okresie poprzedzajacym,
zmienno$¢ wewnatrz- i migdzypopulacyjna wyrazajaca
si¢ w polimorfizmie fenologicznym, struktura wiekowa
populacji, relacje fitosocjologiczne i siedliskowe [2, 8].
Terminy sezonéw pytkowych w duzym stopniu zaleza
od innych czynnikéw $rodowiskowych, réwniez od
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przebiegu pogody, ruchow mas powietrza na skalg
lokalna, regionalna, a takze w makroskali [16].
Pierwszymi zakwitajacymi drzewami wia-
tropylnymi sa olsza i leszczyna [18]. Leszczyna jest
krzewem wiatropylnym produkujacym duze ilosci
pytku [10, 20]. Ziarna pytku leszczyny zawieraja
alergeny o $rednim znaczeniu klinicznym, jednak
dajace czgste reakcje krzyzowe z alergenami ziaren
pytku olszy, brzozy, a takze niektorymi alergena-
mi pokarmowymi, np. selera czy orzecha laskowego
[14]. W Polsce zwarte sezony pylkowe tego taksonu
trwaja krotko, a dzienne stg¢zenia rzadko przekraczaja
warto$ci progowe [20]. Cecha charakterystyczna jest
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duza zmienno$¢ zarowno poczatkéw pylenia, jak i po-
czatkow sezonow pytkowych, co, jak wykazano, jest
Scisle zalezne od warunkdéw pogodowych, a szczegol-
nie temperatury [4, 7, 9, 11, 18]. Podobne zaleznosci
stwierdzono rowniez w przypadku olszy [4, 17]. Pylek
tej rosliny wystepuje w powietrzu najczgsciej réwno-
cze$nie z pytkiem leszczyny (przewaznie od drugiej
dekady marca), jednak w wyraznie wyzszych stgze-
niach [19, 20].

Prognozy pylkowe dla alergikow sa waznym
narzgdziem w profilaktyce alergii pytkowych i w usta-
leniu ich przyczyn. W Polsce sie¢ posterunkéw moni-
toringu aerobiologicznego nie jest duza, stad komuni-
katy pytkowe dla rejonow oddalonych od stacji lub wy-
rézniajacych si¢ roslinnoécia, mikroklimatem, rzezba
terenu obarczone sa pewnym bigdem. Gniazdowski
i Klimas [3] oraz Alméraz i wsp. [1] wskazali na po-
tencjalne mozliwosci wykorzystania obserwacji feno-
logicznych do ustalenia przyczyn alergii pytkowych.

Celem prezentowanej pracy jest proba odpo-
wiedzi na pytanie: czy i w jakim stopniu obserwacje
fenologiczne poczatku pylenia leszczyny i olszy po-
krywaja si¢ z poczatkiem sezondéw pytkowych oraz czy
wystgpuje synchronizacja pylenia pomiedzy stanowi-
skami oddalonymi od siebie i w réznych warunkach
siedliskowych.

Materiat i metody

Zarowno monitoring aerobiologiczny, jak i ob-
serwacje fenologiczne prowadzone byly w Rzeszowie
(50°01°N; 22°02’E) w latach 2005-2006. Aparat do
pomiaru aeroplanktonu (Lanzoni) ustawiony zostat na
dachu budynku, na wysokosci okoto 12 m. Ziarna pytku
byly oznaczane i zliczane z 12 pionowych paséw przy
powigkszeniu 400%, a wynik wyrazono jako $rednig
dobowa liczbg ziaren pytku w 1 m’ powietrza. Po-
czatek atmosferycznego sezonu pytkowego leszczyny
wyznaczono metodami sum kumulacyjnych. Dla lesz-
czyny poczatek sezonu pytkowego to dzien, w ktorym
kumulacyjna suma ziaren pytku od 1 stycznia wyniosta
5(25), 10 (Z10) oraz 25 (¥25), a dla olszy 10 (210), 15
(Z15) oraz 25 (225).

Obserwacje fenologiczne byly prowadzone na
kilkunastu stanowiskach w miescie i poza miastem.
W przypadku leszczyny dokonano podziatu stanowisk
na dobrze nastonecznione, uznane pdzniej za sprzyja-
jace pyleniu, oraz na stanowiska zacienione i wilgotne,
ktore uznano za niesprzyjajace. Pierwsze pylace kwiaty
w kwiatostanie uznawano za poczatek kwitnienia. Ob-
serwacje prowadzono co 10, 7, 5 dni, w zaleznoS$ci
od przebiegu pogody i tempa rozwoju kwiatostanow.
Zastosowano test T-Studenta do weryfikacji hipotezy
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zerowej o braku réznic w $rednich terminach poczatku
pylenia olszy i leszczyny na stanowiskach zlokalizo-
wanych w réznych siedliskach i odlegtosciach od stacji
monitoringu aerobiologicznego.

Leszczyna pospolita (Corylus avellana L.) jest
czgsto spotykana we florze miasta. Blisko aparatu
pomiarowego w obrgbie 100 m wystepuje grupa
3 krzewow. W odlegtosci kilkuset metrow wystgpu-
ja pojedyncze okazy olszy czarnej (Alnus glutinosa
L. Gaertn.), a w odlegtosci kilku, kilkunastu kilome-
trow, na starorzeczach Wistoka, jest to gatunek bardzo
czesto spotykany.

Wyniki

Atmosferyczne sezony pytkowe leszczyny
w latach 2005 i1 2006 niezaleznie od przyjgtej metody
rozpoczelty si¢ w drugiej dekadzie marca. Réznice
migdzy latami i w zalezno$ci od metod byty niewiel-
kie, na ogot kilkudniowe. W 2006 roku wg metod 5
i 10 atmosferyczny sezon pytkowy rozpoczat sig
w tym samym dniu.

W przypadku terminéw poczatku pylenia réznice
byty wigksze. W 2005 roku nie stwierdzono statystycz-
nie istotnych réznic (test T-Studenta; a <0,05) w termi-
nach pylenia w zaleznosci od typu siedliska i potozenia
ich wzgledem siebie. Synchronizacja pylenia, szczegol-
nie na stanowiskach zacienionych potozonych dalej od
miasta, byta duza, o czym moga $wiadczy¢ przedziaty
ufnosci. Dla 2006 roku stwierdzono istotne statystycz-
nie roznice (test T-Studenta; o <0,05) migdzy Srednimi
terminami poczatku pylenia w zaleznosci zardwno od
typu siedliska w miescie, jak i w przypadku stanowisk
potozonych wigcej niz kilkanascie kilometrow od stacji
monitoringu aerobiologicznego. Na stanowiskach na-
stonecznionych leszczyna rozpoczynata pylenie od
4 do 9 dni wczesniej. Poza miastem na stanowiskach
zacienionych réznica migdzy najwczesniejszym a naj-
p6zniejszym terminem poczatku pylenia leszczyny wy-
niosta ponad miesigc.

W 2005 roku pierwsze ziarna pytku (£5) stwier-
dzono nieco wczesniej (~2 dni) niz $rednie terminy
poczatku pylenia na stanowiskach nastonecznionych
w miescie i jego okolicy. Na stanowiskach zacienio-
nych pylenie notowano $rednio tydzien po poczatku
sezonu pytkowego wg metody £5. W nastgpnym roku
sytuacja byla odwrotna, tj. ziarna pytku stwierdzono
po rozpoczeciu pylenia na stanowiskach nastonecznio-
nych. Roznice wyniosty 2-3 dni. Mozna stwierdzic,
ze poczatek sezonu pytkowego leszczyny w tym roku
pokry? si¢ ze Srednimi datami poczatku pylenia na sta-
nowiskach nastonecznionych w miescie i w jego oko-
licach (ryc. 1).
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Rycina 1. Srednie terminy poczqtku pylenia olszy i leszczyny na réznych stanowiskach w Rzeszowie w 2005

i 2006 r. (srednia; £SE;+SD).

a — stanowisko nastonecznione; b — stanowisko zacienione; I w miescie; Il. w promieniu kilkunastu km od punktu monitoringu

aerobiologicznego
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Roéznice w terminach sezonow pytkowych
olszy, wyznaczonych 3 metodami byly niewielkie,
w 2006 roku dla metod £10 i 15 byt to ten sam dzien.
W pierwszym roku badan wg dwoch pierwszych metod
sezon pytkowy olszy rozpoczat si¢ 4—6 dni wczesnie;.

Poczatek pylenia olszy czarnej obserwowano na
stanowiskach zlokalizowanych w miescie i poza nim.
Roéznice migdzy $rednimi terminami poczatku pylenia
na stanowiskach potozonych w miescie 1 poza nim nie
byly istotne statystycznie. W 2005 roku w miescie po-
czatek pylenia olszy zanotowano $rednio 4 dni wcze$-
niej niz poza nim, a rok poézniej 4 dni poézniej. W wy-
znaczonych grupach stanowisk synchronizacja poczat-
kéw pylenia byta duza. Wspodtczynniki zmiennosci sa
wzglednie niskie. Najwigksze rdznice, ponad 2 tygo-
dnie, pomigdzy najwczes$niejszym a najpdzniejszym
terminem stwierdzono w 2005 roku w miescie (ryc. 1).

W 2005 roku pierwszych 15 ziaren pytku olszy
zanotowano w powietrzu na kilka dni przed obser-
wowanym poczatkiem pylenia w miescie i regionie.
Rowniez w 2006 roku sezon pytkowy rozpoczat sig
przed poczatkiem pylenia.
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Nalezy zaznaczy¢, ze terminy poczatkow
sezonéw pytkowych leszczyny i olszy byly bardzo
zblizone w obu latach badan. Poczatek sezonu pyl-
kowego leszczyny wyznaczonego metodami X5, £10
byt niemal taki sam jak dla olszy przy metodach od-
powiednio X10, £15. Dla metody 225 terminy dla obu

taksonow byly takie same.

Dyskusja

Temperatura powietrza jest najwazniejszym
czynnikiem wplywajacym na pylenie olszy i leszczy-
ny. W przypadku olszy czynnikiem istotnie wptywa-
jacym na poczatek pylenia jest temperatura ostatnich
10 dni [9]. Stosunki termiczne powietrza w znacznym
stopniu wptywaja takze na zakwitanie leszczyny. So-
kotowska [18] podaje, ze izofeny zakwitania leszczyny
(linie taczace punkty o tych samych datach zakwita-
nia) wykazuja duza zgodno$¢ z przebiegiem pewnych
izoterm marca (dane dla lat 50.). Tym samym roznice
moga wynosi¢ kilka tygodni. Duze roéznice w termi-
nach pylenia leszczyny oraz olszy stwierdzono rowniez
w Czechach [4].
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Tabela 1. Srednie terminy poczqtku pylenia leszczyny
na roznego typu siedliskach w Rzeszowie i okolicach
w latach 2005-2006.

a — stanowisko nastonecznione; b — stanowisko zacienione;
I —w miescie; Il —w promieniu kilkunastu km od punktu
monitoringu aerobiologicznego, + — przedziat ufnosci dla
Sredniej; SD — odchylenie standardowe; V% — wspotczynnik
zmiennoSci; R — rozstep.

Lata | Stanowisko Srednia )] V% R

2005 | la 2003:1,3 |38 |48 |16
Ib 2503:1,8 |28 |33 |8
lla 200327 |46 |58 |16
Ib 210336 |37 |47 |8

2006 | la 20317 |32 |39 [N
Ib 270327 |55 |64 |13
lla 2103:1,0 |39 |48 |15
Ib 25.03 5,1 78 |92 |3

Tabela 2. Terminy poczqtku atmosferycznego sezonu
pytkowego leszczyny wg trzech metod w Rzeszowie
w latach 2005-2006.

25 z10 %25
2005 18.03 22.03 25.03
2006 25.03 25.03 26.03

Tabela 3. Srednie terminy poczqtku pylenia olszy na
roznego typu siedliskach w Rzeszowie i okolicach

w latach 2005-2006.

1 —w miescie; Il —w promieniu kilkunastu km od punktu
monitoringu aerobiologicznego,; + — przedzial ufnosci dla
Sredniej; SD — odchylenie standardowe,; V% — wspolczynnik
zmiennoSci; R — rozstep.

Lata | Stanowisko Srednia )] V% R

2005 | 23.03 2,4 4,7 5,7 15
I 27.03+1,4 2,0 2,3 5
2006 [ 29.03 2,6 2,9 3.2 6

I 25.03 2,3 35 41 9

Tabela 4. Terminy poczqtku atmosferycznego sezonu
pytkowego olszy wg trzech metod w Rzeszowie w la-
tach 2005-2006.

=10 =15 *25
2005 18.03 20.03 25.03
2006 24.03 24.03 26.03

Analizy wykazaty, ze terminy pylenia leszczyny
mogga zaleze¢ od charakteru stanowiska. W miejscach
silnie nastonecznionych, ostonigtych od wiatru, blisko
budynkow pylenie rozpoczynato si¢ kilka dni wezes-
niej. Nawet kilkugodzinny wzrost temperatury sprzyja

. Kasprzyk: Poczatek sezondw pytkowych olszy i leszczyny a poczatek pylenia w réznych warunkach siedliskowych Rzeszowa

PRACA ORYGINALNA

pyleniu leszczyny. W miastach temperatura jest czgsto
wyzsza niz poza nimi, dlatego spodziewano si¢ réznic
w terminach pylenia na stanowiskach potozonych
w Rzeszowie 1 poza nim. Takiego faktu jednak nie
stwierdzono.

Kazdego roku terminy poczatku sezonu pytko-
wego olszy i leszczyny byly zblizone. Podobna syn-
chronizacj¢ stwierdzono w innych miastach Polski.
W 2006 roku w Krakowie i w Lublinie sezony pylkowe
tych dwoch taksonow rozpoczynaly si¢ w tym samym
dniu. W Warszawie i we Wroctawiu sezon pylkowy
olszy rozpoczat sig¢ kilka dni po sezonie leszczyny
[6, 12]. Taka zgodnos¢ moze §wiadczy¢ o podobnych
wymaganiach pod wzglgdem $rodowiska, szczegolnie
temperatury 1 opadow, oraz o podobnych reakcjach
na zmiany, ktore sa utrwalone genetycznie [7]. Ranta
1 Satri [13] podaja, ze w Finlandii, w konkretnym roku
terminy sezondéw pytkowych, a takze obfito§¢ produk-
cji pytku gatunkéw drzew blisko ze soba spokrewnio-
nych sa bardzo podobne.

W badanym okresie pylek olszy pojawiat sig
w powietrzu jeszcze przed rozpoczeciem pylenia.
We wczesniejszych latach (1999-2001) sytuacja byta
podobna [5]. W cytowanej pracy przedstawiono dane
fenologiczne réwniez dla olszy szarej. Gatunek ten
kwitnie z reguty wcze$niej od obserwowane]j olszy
czarnej. W pdzniejszych latach w miescie stanowiska,
na ktorych prowadzono obserwacje, zostaly zlikwi-
dowane, nie mozna jednak wykluczy¢ ich obecnosci
w innych dzielnicach miasta. Nawet pojedyncze drzewo
moze by¢ waznym zrodlem pytku. W Lublinie w 2008
roku pytek leszczyny zanotowano w powietrzu przed
rozpocze¢ciem pylenia w lokalnych populacjach, jednak
okres maksymalnych koncentracji pytku w powietrzu
pokrywal si¢ z okresem petni pylenia [20]. Ziarna pytku
wystepujace w powietrzu mogly by¢ nawiane z okolic,
gdzie populacje zarowno olszy czarnej, jak i szarej roz-
poczely pylenie jeszcze wczesniej. Transport dalszy
i daleki jest zjawiskiem czgsto notowanym [16]. Mimo
ze pylki olszy i leszczyny pojawialy si¢ w powietrzu
jeszcze przed rozpoczeciem pylenia lokalnych popula-
cji, to dobowe stgzenia nie przekraczaly wartosci, przy
ktorych pacjenci manifestuja objawy alergii [15].

W wielu o$rodkach europejskich obserwacje
fenologiczne sa niezwykle wazne dla przygotowania
modeli prognostycznych. Uzyteczno$¢ danych feno-
logicznych dla leszczyny i olszy jest tym wigksza, ze
sa to gatunki latwe do rozrdznienia dla przecigtnej
osoby/pacjenta. Zima i wczesna wiosna na bezlistnych
galeziach olszy i leszczyny wida¢ licznie wystepuja-
ce kwiatostany mgskie (zwane ,,kotkami”). Na gale-
ziach olszy oprocz charakterystycznych kwiatostanow
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Fot. 1. Kwiatostany meskie leszczyny w okresie spo-
czynku (aut. A. Wojton).

Fot. 2. Kwiatostany meskie leszczyny w okresie pelni
pylenia (aut. G. Pitucha).

Fot. 3. Kwiatostany meskie olszy w okresie spoczynku
(aut. G. Pitucha).

Fot. 4. Kwiatostany meskie olszy w okresie petni pyle-
nia (aut. D. Myszkowska).

I X

wida¢ zesztoroczne zdrewniate owocostany tworzace
szyszeczki. Przed rozpoczgciem pylenia kwiatostany

meskie olszy i leszczyny sa zwarte, brazowe lub lekko
zieleniejace. Wydtuzanie sig, zmiana barwy to oznaki
zblizajacego si¢ pylenia (fot. 1, 3). Od tego momentu
nalezatoby czeéciej obserwowaé leszczyny i olsze.
W okresie pelni pylenia kwiatostany meskie sa dhugie,
luzne, nawet przy lekkim dotknigciu wysypuje sig
z nich pylek (fot. 2, 4). Analizy danych dla leszczyny
wskazuja, ze terminy pylenia populacji w miejscach
nastonecznionych pokrywaja si¢ z sezonami pytkowy-
mi, dlatego do obserwacji nalezatoby wybra¢ okazy
rosnace wilasnie w takich warunkach. Obserwacje
fenologiczne prowadzone przez pacjenta w miejscu
jego zamieszkania moga by¢ doskonatym narzedziem
do ustalenia przyczyny alergii wziewne;j i dalszego le-
czenia. Stopien nasilenia si¢ objawéw chorobowych
zalezy od stezenia pytku w miejscu, w ktoérym pacjent

przebywa [14]. )
ﬁ——
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