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The hornbeam in the air of selected Polish cities in 2009

mgr Kazimiera Chiopek', dr Krystyna Piotrowska?, prof. dr hah. Elzhieta Weryszko-Chmielewska?,
dr Matgorzata Malkiewicz?, dr n. med. Piotr Rapiejko®, dr Malgorzata Puc®, dr Dorota Myszkowska®,
mgr Zofia Balwierz’, dr Barbara Majkowska-Wojciechowska?®, dr n. med. Agnieszka Lipiec®,

mgr Malgorzata Nowak'’, mgr Agata Szymaiiska'®, dr inz. Zbhigniew Wawrzyniak'",

lek. med. Izabela Winnicka'

1. Wydziat Nauk o Ziemi, Uniwersytet Slaski w Sosnowcu

2. Katedra Botaniki, Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

3. Zaktad Paleobotaniki Instytutu Nauk Geologicznych, Uniwersytet Wroctawski

4. Klinika Otolaryngologii, Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie

5. Katedra Botaniki i Ochrony Przyrody, Uniwersytet Szczeciriski

6. Zaktad Alergologii Przemystowej, Collegium Medicum, Uniwersytet Jagielloriski

7. Zaktad Geomorfologii, Uniwersytet t.adzki

8. Klinika Immunologii, Reumatologii i Alergii, Uniwersytet Medyczny w todzi

9. Zaktad Profilaktyki Zagrozen Srodowiskowych i Alergologii, Warszawski Uniwersytet Medyczny

10. Pracownia Aeropalinologii, Instytut Biologii Srodowiska, Wydziat Biologii, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu

11. Instytut Systemow Elektronicznych, Politechnika Warszawska

12. Pracownia Epidemiologiczna, Wojskowy Instytut Higieny i Epidemiologii w Warszawie

Streszczenie: Praca przedstawia przebieg sezonu pylenia grabu w 2009 roku w: Szczecinie, Poznaniu, Wroctawiu, Sosnowcu, Krakowie, Lub-
linie, todzi, Warszawie, Olsztynie i Biatymstoku. Badania prowadzono metodg objetosciowa przy zastosowaniu aparatéw typu Burkard i Lanzoni.
Sezon pytkowy wyznaczono metodg 95%. Poczatek sezonu pytkowego grabu rejestrowano miedzy 8 a 16 kwietnia. Najwyzsze wartoSci stezen
$redniodobowych zanotowano w Lublinie i Szczecinie (78 i 70 ziaren/m?), najnizsze w Warszawie (17 ziaren/m?).

Abstract: The article presents a record of the 2009 hornbeam pollination season in Szczecin, Poznan, Wroctaw, Sosnowiec, Krakéw, Lublin,
t6d7, Warszawa, Olsztyn and Biatystok. The research was carried out by means of the volumetric method with the use of Burkard and Lanzoni
devices. The pollen season was determined by means of the 95% method. The beginning of hornbeam pollen season occurred between 8—16
April. The highest concentration values were recorded in Lublin and Szczecin (78, 70 grains/m®) and the lowest in Warszawa (17 grains/m?).

Stowa kluczowe: alergeny, stezenie pytku, ziarna pytku, grab (Carpinus), 2009 r.
Key words: allergens, pollen count, pollen grains, hornbeam (Carpinus), 2009

rab jest drzewem klimatu umiarkowanegoi wy-  ralnych wystepuje jeden gatunek, grab pospolity (Car-
stgpuje prawie w catej Europie, z wyjatkiem  pinus betulus L.). Spotykany jest na terenie catego
Potwyspu Iberyjskiego i potnocno-wschodnich  kraju, na nizu i w nizszych partiach gorskich. Stanowi
rejonow kontynentu [1]. W Polsce w warunkach natu-  sktadnik lasow mieszanych, wraz z dgbem i lipa tworzy
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Tabela 1. Charakterystyka sezonu pytkowego grabu w 2009 roku.

Miasto Szczecin | Poznan | Wroctaw | Sosnowiec | Krakow | Lublin tddZz | Warszawa | Olsztyn Biatystok
Czas trwania sezonu 10.04 9.04 8.04 11.04 10.04 16.04 14.04 | 13.04 15.04 14.04
pytkowego -25.04 | -27.04 | -24.04 -2.05 -26.04 | -2.05 -4.05 | -26.04 -29.04 | -28.04
Liczba dni 5 18 16 21 16 16 20 13 14 14
Maksymalne stezenie | 70 58 56 30 63 78 36 17 25 23
pytku — ziaren/m?
Data 14.04 15.04 10.04 19.04 14.04 18.04 16.04 | 17.04 20.04 17.04
Roczna suma 279 303 262 187 377 560 267 106 112 156
Dni powyzej 0 ziaren 20 28 23 25 17 31 26 17 18 19
Dni powyzej 10 ziaren | 8 9 9 7 12 11 10 5 3 7
Dni powyzej 35 ziaren | 2 1 2 0 4 8 1 0 0 0
Dni powyzej 50 ziaren | 2 1 1 0 2 5 0 0 0 0

Rycina 1. Stezenie pytku grabu w Szczecinie i Poznaniu w 2009 r.
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Rycina 2. Stezenie pytku grabu we Wroctawiu i w Sosnowcu w 2009 r.
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Rycina 3. Stezenie pytku grabu w Krakowie i Lublinie w 2009 r.
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Rycina 4. Stezenie pytku grabu w Warszawie i Lodzi w 2009 r.
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Rycina 5. Stezenie pytku grabu w Olsztynie i Bialymstoku w 2009 r.
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drzewostany gradowe. Dobrze znosi nawet silne zacie-
nienie, w lasach i parkach tworzy dolne pigtro drzew.
Grab stosowany jest do zadrzewien krajobrazowych
i do uzupetniania drzewostanu w parkach. W ogrod-
nictwie stosuje si¢ go do formowania zywoplotow
i szpalerow. Kwiaty mgskie sa zebrane w luzno zwi-
sajace kotki, ktore rozwijaja si¢ wiosna rownoczesnie
z 1i§¢mi. Grab pospolity nalezy do rodziny Corylaceae
(leszczynowate) wraz z leszczyna [1]. Jest blisko spo-
krewniony z drzewami z rodziny Betulaceae (brzozo-
wate) reprezentowanej przez brzozg i olszg oraz z ro-
dzina Fagaceae (bukowate) reprezentowana przez dab
i buk. Homologia struktury biatek antygenowych jest
tak wysoka, ze pojawiaja sig reakcje krzyzowe pomig-
dzy przedstawicielami tych rodzin [2-4]. Uczulenie
na alergeny pylku grabu jest rzadko spotykane. Jego
sezon pylenia naktada si¢ czgsciowo na termin pylenia
brzozy i dgbu. Alergeny pytku tych taksonow sa silnie
alergizujace. U osob uczulonych na alergeny jednego
z wyzej wymienionych drzew moga wystapi¢ objawy
chorobowe, dlatego trudno oceni¢ objawy klinicz-
ne wywolane wylacznie przez alergeny pytku grabu.
[5, 6].

Cel

Celem pracy byta analiza sezonu pylenia grabu
w 2009 roku w Szczecinie, Poznaniu, Wroctawiu, Sos-
nowcu, Krakowie, Lublinie, Lodzi, Warszawie, Bia-
tymstoku i Olsztynie.

Materiat i metoda

Analize koncentracji pytku grabu przeprowa-
dzono metoda objgtosciowa przy zastosowaniu apa-
ratow typu Burkard i Lanzoni pracujacych w trybie
wolumetrycznym ciagtym. Preparaty mikroskopo-
we zmieniano w cyklu 7-dniowym z ocena okresow
24-godzinnych. Metoda 95% okreslono czas trwania
sezonu pytkowego, przyjmujac za poczatek i koniec
sezonu dni, w ktorych pojawito si¢ odpowiednio
2,5% 1 97,5% rocznej sumy ziaren pytku. Wyznaczo-
no liczbe dni ze stezeniem przekraczajacym wartosci
progowe (10, 35, 50 i 80 ziaren w m?), przy ktorych
moga wystapi¢ objawy chorobowe.

Wyniki i oméwienie wynikow

Sezon pytkowy grabu w 2009 roku w oma-
wianych miastach notowano migdzy 8 a 16 kwiet-
nia. Najwczesniej rozpoczal si¢ we Wroctawiu (8.04)
i w Poznaniu (9.04), a najpdzniej w Lublinie (16.04).
Dhugos$¢ sezondéw pytkowych wynosita od 13 dni
w Warszawie do 21 i 20 dni w Sosnowcu i Lodzi
(tab. 1).

Alergoprofil
2009, Vol. 5, Nr 2, 55-59

Okres zwartego pylenia grabu w omawianych
miastach notowano od 8 kwietnia do 5 maja (ryc. 1—
5). Maksimum sezonowe najwczes$niej zanotowano
we Wroctawiu — 10 kwietnia, w pozostatych miastach
migdzy 14 a 20 kwietnia (tab. 1). Wartosci maksymal-
nych stgzen ziaren pylku grabu byly zréznicowane.
Najwyzsze $redniodobowe stezenie pytku zarejestro-
wano w Lublinie, wynosito 78 z/m?®, i w Szczecinie —
70 z/m’, najnizsze w Warszawie — 17 z/m*>. W pozo-
statych miastach maksimum sezonowe pytku grabu
osiagneto warto$¢ 23, 25 z/m* w Biatymstoku i Olszty-
nie, w Lodzi i Sosnowcu — 30, 36 z/m?, we Wroctawiu
i w Poznaniu — 56, 58 z/m3, Krakowie — 63 z/m’ (ryc. 1—
5). Wskaznik SPI bedacy suma $redniodobowych stezen
pytku z calego sezonu pylkowego grabu byl najwyz-
szy w Lublinie (560 ziaren), a najnizszy w Warszawie
(106 ziaren). Wysokie sumy odnotowano réwniez
w Krakowie i Poznaniu (377 1 303 ziaren) (tab. 1).

Pylek grabu w 2009 roku osiagnat niskie war-
tosci stezen. Stezenie pytku w zadnym z omawianych
miast nie przekroczyto 80 z/m® powietrza. Liczba dni
ze stezeniem przekraczajacym 35 z/m® powietrza wy-
nosita 8 w Lublinie, w Krakowie — 4, w Szczecinie
i Wroctawiu — 2, w Poznaniu i Lodzi — 1. W Sosnow-
cu, Warszawie, Bialtymstoku i Olsztynie st¢zenie pytku
grabu nie przekroczyto warto$ci 35 z/m? powietrza. Dni
ze stezeniem przekraczajacym 50 z/m® powietrza zano-
towano w Lublinie — 5, w Szczecinie i Krakowie — 2,
w Poznaniu 1 we Wroctawiu — 1 (tab. 1). Pylek grabu
ze wzgledu na niskie wartosci st¢zenia i mata liczbg dni
ze $rednim i wysokim st¢zeniem ma mate znaczenie
kliniczne. W 2009 roku najwigksze zagrozenie pytkiem
grabu wystapito w Lublinie i Krakowie. W Lublinie
faczna liczba dni ze stezeniem 35 i 50 z/m® powietrza
wynosita 13, w Krakowie — 6.

Uzyskane w 2009 roku wyniki z 10 miast wy-
kazuja znaczne zréznicowanie regionalne, szczeg6l-
nie w osiagach wartosci maksymalnych st¢zen i sum
rocznych. W Lublinie maksimum dobowe oraz suma
roczna byly 5-krotnie wyzsze niz w Warszawie. Na
przestrzeni ostatnich 3 lat badan nad dynamika st¢zenia
prowadzonych w omawianych miastach nie stwierdzo-
no istotnych réznic. Najwyzsze stgzenia pytku grabu
w latach 2007 12008 w poréwnywalnych miastach
rejestrowano w Lublinie, a najnizsze we Wroctawiu,
w Krakowie, Szczecinie i Olsztynie [7, 8]. Start sezonu
pytkowego w 2009 i 2008 roku notowany byt w tym
samym terminie, a w porownaniu z rokiem 2007 dwa
tygodnie pdzniej. Sezon pytkowy grabu w 2009 roku
mozna uznaé za krotki — trwat 2-3 tygodnie, podobnie
jak w roku 2008 [8]. Okres maksymalnych stgzen w la-
tach 2007 i1 2009 notowano pomigdzy 3 i 19 kwietnia,

K. Chtopek, K. Piotrowska, E. Weryszko-Chmielewska i wsp.: Pytek grabu w powietrzu w wybranych miastach Polski w 2009 roku

© Medical Education. For private and non-commercial use only. Downloaded from
https://www.journalsmededu.pl/index.php/alergoprofil: 17.07.2025; 07:20,23



a w 2008 roku w drugiej potowie kwietnia [ 7, 8]. Wyniki
badan prowadzonych w latach 20012005 w Szczeci-
nie, Wroctawiu, Sosnowcu, Krakowie, Lublinie i L.odzi
wykazaty rowniez znaczne roéznice w depozycji pytku.
Najwyzsze sumy roczne rejestrowano w roznych latach,
a najnizsze oznaczono w 2005 roku [9].

Whnioski

Sezon pytkowy grabu w 2009 roku w omawia-
nych miastach rozpoczat si¢ migdzy 8 a 16 kwietnia.

Najwyzsze wartosci stgzen pytku grabu zareje-
strowano w Lublinie (78 z/m?) i Szczecinie (70 z/m?),
najnizsze w Warszawie (17 z/m?).

Najwigksze zagrozenie alergenami pyltku grabu
wystapito w Lublinie i Krakowie, gdzie zanotowano
najwigksza liczbe dni ze stezeniem 35 i 50 z/m* powie-
trza.
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