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Streszczenie: Celem pracy byto poréwnanie sezonu pytkowego olszy w 2009 r. w Szczecinie, Warszawie, Krakowie, Lublinie, Wroctawiu, Bia-
tymstoku i Bydgoszczy. Pomiary stezenia pytku prowadzono metoda objgtosciowa z zastosowaniem aparatu Burkard oraz Lanzoni. Sezon pytkowy
wyznaczono. jako okres, w ktdrym w powietrzu wystepuje 98% rocznej sumy ziaren pytku. Indeks SPI obliczono jako sume Srednich dobowych
stezer pytku w danym sezonie. Sezon pytkowy olszy rozpoczat sie najwczesniej w Szczecinie, 3 lutego, a w pozostatych miastach w ciggu nastep-
nych 3—4 tygodni. Zanotowano znaczne roznice w czasie trwania sezonu. Najwyzsze, rekordowe warto$ci stezeri zaobserwowano w Szczecinie;
maksymalne stezenie, wynoszace 778 ziaren/m?, zarejestrowano 17 marca. Stezenie pytku olszy w Szczecinie wykazuje istotng statystycznie kore-
lacje z wilgotno$cig wzgledna, predkoscig wiatru oraz temperaturg powietrza. Kwitnienie i pylenie to zjawiska dynamiczne i kompleksowe, dlatego
trudno wydzieli¢ wptyw poszczegdinych parametrow pogodowych na te procesy.

Abstract: The aim of the study was to compare the pollen season of alder in the cities of Szczecin, Warsaw, Cracow, Lublin, Wroctaw, Biatystok
and Bydgoszcz in 2009. Measurements were performed by the volumetric method (Burkard and Lanzoni pollen sampler). Pollen season was
defined as the period in which 98% of the annual total catch occurred. Seasonal Pollen Index (SPI) was estimated as the annual sum of daily
average pollen concentrations. The pollen season of alder started first in Szczecin on the 3 of February and in the other cities it started during the
next 3—4 weeks. The differences of pollen seasons duration were considerable. The highest, record airborne concentration of 778 pollen grains/m?
was noted in Szczecin on the 17" of March. In Szczecin statistically significant correlation was found between the pollen count of alder versus
the relative humidity, wind speed and air temperature. Flowering and pollination are a dynamics and complex phenomenon and it is difficult to
separate individual effects of different meteorological parameters.

Stowa kluczowe: alergeny, stezenie pytku, ziarna pytku, czynniki pogodowe, fenofazy kwitnienia, olsza — Alnus, 2009 .
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Isza rosta pono¢ na Olimpie ,,na migkkich

takach petnych fiotkow 1 bluszczu”. Jest to

jednak mato prawdopodobne, poniewaz u nas
ro$nie ona nie wyzej niz na 1300 m n.p.m., a szczyt
gorskiego masywu Olimp wznosi si¢ na wysokos¢
2918 m n.p.m. Drewno olchowe nadaje si¢ na budowle
wodne — tu ma wytrzymato$¢ rowna dgbinie, oraz na
wyroby tokarskie: oprawy narzgdzi, otowkow, przy-
rzady kreslarskie, toczone szkatutki. Rodzaj Alnus
nalezy do rodziny brzozowatych i obejmuje ok. 50
gatunkow drzew i1 krzewow wystepujacych przewaz-
nie na potkuli potnocnej. W Polsce rosna obecnie trzy
gatunki olszy — czarna, szara i zielona. Ta ostatnia wy-
stgpuje w reglu géornym Karpat Wschodnich — moze to
wiasnie ona szumiata kiedy$ bogom z Olimpu? Olsza
czarna, jako najpospolitsza, rozpowszechniona jest
na nizinnych terenach podmoktych, giéwnie wzdtuz
brzegow rzek i1 zbiornikow wodnych oraz w tggach
i olsach. Olsza szara wystgpuje rowniez pospolicie,
w gorskich lasach tegowych, wzdluz strumieni lub
malych rzek, a takze na trwale wilgotnych glinach
morenowych [13].

Kwiaty olszy sa rozdzielnopiciowe, jednopien-
ne, wiatropylne, drobne i bez okwiatu. Kwiaty mgskie
tworza waskie, walcowate, fioletowo-brunatne kotki
(bazie), z ktorych kazda moze wytworzy¢ ponad 4 min
ziaren pytku. Kwiaty zenskie sa jajowate, ,,szyszecz-
kowate”, rowniez zebrane w kwiatostany. Jedne i dru-
gie powstaja na koncach pedow jeszcze przed zima
i rozwijaja si¢ przed rozwojem lisci [11].

Kwitnienie olszy czarnej rozpoczyna si¢ w okre-
sie przedwios$nia, zwykle w marcu, i trwa do kwietnia.
Olsza szara zakwita do dwoch tygodni wczesniej [10].

Progowe stezenie pytku olszy, przy ktorym ob-
serwujemy pierwsze objawy alergii, wynosi dla Polski
45 ziaren/m’. Natomiast przy st¢zeniu 85 ziaren/m?
pylkowica wystepuje u wszystkich os6b uczulonych,

jednakze objawy dusznos$ci notowane sg dopiero po
przekroczeniu 1200 ziaren/m?® [9]. Z powodu reakcji
krzyzowych u chorych uczulonych na pytek Alnus
moga si¢ pojawi¢ objawy alergii rowniez w okresie
pylenia leszczyny i brzozy, a takze po spozyciu m.in.
jabtka lub selera.

Cel

Celem pracy bylo: poréwnanie koncentracji
pytku olszy w 2009 r. w powietrzu Szczecina, War-
szawy, Krakowa, Lublina, Wroctawia, Biategostoku
i Bydgoszczy, okreslenie korelacji pomigdzy wybra-
nymi warunkami pogodowymi a stgzeniem pytku tego
drzewa w Szczecinie i wyznaczenie okresu kwitnienia
olszy szarej 1 czarnej w Szczecinie.

Materiat i metody

Analizg koncentracji pytku olszy w powietrzu
wybranych miast Polski przeprowadzono na podsta-
wie danych z 2009 r. Pomiary st¢zenia pytku prowa-
dzono metoda objgtosciowa z zastosowaniem aparatu
Burkard oraz Lanzoni 2000 [6]. Czas trwania sezonu
pytkowego wyznaczono metoda 98%. W celu porow-
nania obfitosci sezonu pytkowego w poszczegolnych
miastach obliczono indeks SPI jako sume $rednich do-
bowych stgzen pytku w danym sezonie [1].

Do analizy statystycznej wykorzystano srednie
wartosci dobowe temperatury powietrza, wilgotnosci
wzglednej, opadu atmosferycznego i predkosci wiatru
w Szczecinie. Zalezno$ci pomigdzy poszczegdlnymi
parametrami a koncentracja pytku zostalty wyznaczo-
ne przy uzyciu wspotczynnika korelacji Pearsona oraz
regresji wielokrotne;j.

Fenofazy kwitnienia i pylenia olszy szarej
i czarnej w Szczecinie wyznaczono na podstawie ob-
serwacji fenologicznych przeprowadzonych na Cmen-
tarzu Centralnym, gdzie rosna oba te gatunki. Diagra-

Tabela 1. Charakterystyka sezonu pytkowego olszy w 2009 r.

Miasto Lublin Krakow Szczecin Warszawa Wroctaw Biatystok Bydgoszcz
Czas trwania sezonu pytkowego 41101V | 211-101V 31101V 271191V 261191V 11101V 11101V
wg metody 98% (liczba dni) (38) (40) (68) (42) (43) 1) 41
Suma dobowych stgzefi pylku wse- |, 754 2812 2589 1281 1560 2216
zonie SPI (seasonal pollen index)
Stezenie maksymalne ziaren w m?
powietrza (data) 176 (11V) | 1541711y | 778 (17 111) | 365 (18111) | 204 (1811) | 476 (1911) | 321 (181l
Dni powyzej 0 ziaren [7] 34 39 59 42 43 40 40
Dni powyzej 45 ziaren [7] 6 4 13 19 9 6 15
Dni powyzej 85 ziaren [7] 5 2 9 4 5 3 10
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my fenologiczne przedstawiaja trzy fazy: poczatek,
maksimum i koniec kwitnienia.

Wyniki

Mrozna zima oraz zaleganie pokrywy $nieznej
do konca lutego wyraznie opoznity poczatek kwitnie-
nia i pylenia olszy na terenie catego kraju. W Szczeci-
nie sezon pylkowy rozpoczat si¢ jednak bardzo wczes-
nie — juz 3 lutego. Przyczyna tego zjawiska mogt by¢
krotkotrwatly wzrost temperatury powietrza na poczat-
ku lutego, ktory umozliwit rozwinigcie si¢ kotek olszy
szarej 1 rozpoczecie pylenia, szczegélnie w miejscach
ostonigtych od wiatru i dobrze nastonecznionych. W po-
zostatych miastach sezon pytkowy rozpoczal si¢ znacz-
nie pozniej, tj. pod koniec lutego lub na poczatku marca.
Czas trwania sezonu w poszczegolnych punktach po-
miarowych byt podobny i wynosit od 38 dni w Lublinie
do 43 dni we Wroctawiu, tylko w Szczecinie byt prawie
dwukrotnie dtuzszy i trwat az 68 dni. Najwyzsze, re-
kordowe warto$ci stgzen w ciagu doby, wynoszace 778
ziaren/m?, zanotowano w tym roku 14 lutego, rowniez
w Szczecinie. Maksima sezonowe wystapity najwczes-
niej w Szczecinie i Krakowie — 17 marca, w pozostatych
miastach — o dzien, dwa p6zniej. Wyjatkiem byt Lublin,
gdzie najwyzsza koncentracj¢ pylku zaobserwowano
niemal dwa tygodnie p6zniej. Wartosci maksymalnych
stezen wahaly si¢ od 154 ziaren/m* w Krakowie do 778
ziaren/m* w Szczecinie (tab. 1, ryc. 1-3).

Najwigksze zagrozenie alergenami pytku olszy
wystapito w 2009 r. w Szczecinie, Bydgoszczy i War-
szawie, gdzie w ciagu 2-3 tygodni st¢zenie pytku prze-
kraczato 45 ziaren/m®. W tym czasie u chorych z nad-
wrazliwoscia moga wystgpowac objawy alergii. Nato-
miast okres z koncentracja pytku powyzej 85 ziaren/m?,
kiedy to objawy pytkowicy wystgpuja u wszystkich
uczulonych na te alergeny, trwal w Szczecinie i Byd-
goszczy az pottora tygodnia. W pozostatych miastach
zagrozenie to bylo nizsze, a liczba dni z przekroczo-
nym st¢zeniem progowym wahala si¢ od 4 do 9. Indeks
SPI byt najwyzszy w Szczecinie i Warszawie, a najniz-
szy w Krakowie (tab. 1).
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Analiza statystyczna danych pogodowych i pyl-
kowych ze Szczecina wykazala istotny statystycznie
wzrost stezenia pylku olszy wraz ze wzrostem predko-
$ci wiatru 1 temperatury powietrza oraz spadek koncen-
tracji przy duzej wilgotnosci wzglednej, kiedy to obser-
wuje si¢ zamykanie pylnikow (tab. 2, ryc.1).

Oméwienie wynikow

Poréwnanie danych pytkowych z r6znych miast
Polski w 2009 r. wskazuje na bardzo duza zaleznosc
zjawiska kwitnienia i pylenia olszy od sktadu lokalne;j
flory, ale przede wszystkim od wptywu czynnikoéw po-
godowych [2, 3, 4, 5].

Zagrozenie alergenami Alnus w 2009 r. zareje-
strowano stosunkowo pdzno, dopiero pod koniec lutego
i na poczatku marca. Podobna sytuacja miata miejsce w
1995 roku, co wykazali Kasprzyk i wsp. [4], analizujac
sezon pytkowy olszy w siedmiu miastach Polski.

W kalendarzach pytkowych wielu miast
naszego kraju poczatek sezonu pytkowego olszy noto-
wany jest na przelomie stycznia i lutego. Poczatkowe,
niskie koncentracje wyst¢puja nawet w trzeciej deka-
dzie stycznia. St¢zenia maksymalne notuje si¢ nato-
miast w marcu, rzadziej w lutym [12]. W 2009 roku
poczatek pylenia olszy wystapit dopiero na przetomie
lutego 1 marca. Wyjatkowo w Szczecinie zanotowa-
no wczesny poczatek kwitnienia olszy szarej, ktora
zakwita najwczesniej sposrod polskich olch, wedtug
Kasprzyk [3] nawet 3 tygodnie przed olsza czarna.

Sezon pytkowy Alnus w 2007 r. (przedstawiony
przez Malkiewicz i wsp. [5]) oraz w 2008 r. (opisany
przez Chlopek i wsp. [2]) rozpoczat si¢ o miesiac wezes-
niej w stosunku do sezonu tegorocznego. Pordwnanie
obrazéw pylenia olszy w latach 2007-2009 wykazuje,
ze wartosci maksymalne pylku wystapily we wszyst-
kich sezonach podobnie, w drugiej dekadzie marca, na-
tomiast najwigksze zagrozenie alergenami pytku oma-
wianego taksonu obserwowano w roku 2008.

Spadek stezenia pytku rejestrowany w okresie
kwitnienia i pylenia spowodowany jest gtéwnie czyn-
nikami pogodowymi. Stezenie pytku olszy w powie-

Tabela 2. Wplyw czynnikow meteorologicznych na koncentracje pytku olszy w Szczecinie w 2009 roku w regresji
wielokrotnej i korelacji Pearsona.

Analizowany Analiza Sita . Wartosci Korelacja Wspétczynnik
: S : Zmienne . " -
Takson okres/liczha wariancji przy Zwigzku niezaleine zmiennych w regresji korelacji
przypadkow (N) a=0,05 (R) (R2) wielokrotnej Pearsona
Olsza 14.02-10.04 F=63,3329 0,98765 Temp. max. 0,142 0,5223*
P =0,000001 Wilgotnosé wzgl. -0,870 + -0,8124*
N =59 Pred. wiatru max. 0,345 + 0,1763
Opad -0,091 - -0,0256
* wspdtczynnik korelacji Pearsona istotny statystycznie
M. Puc, D. Myszkowska, A. Lipiec, P. Rapiejko, E. Weryszko-Chmielewska i wsp.: Alergoprofil 51
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Rycina 1. Fenofazy kwitnienia oraz pylenia olszy szarej (A. incana) i czarnej (4. glutinosa) w Szczecinie w 2009 r.

Fazy kwitnienia.
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Rycina 2. Stezenie pytku olszy w Lublinie, Krakowie i Bydgoszczy w 2009 r.
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Rycina 3. Stezenie pytku olszy w Biatymstoku, Warszawie i Wroctawiu w 2009 r.
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trzu Szczecina bylo dodatnio skorelowane z pred-
kos$cia wiatru i temperaturg powietrza oraz ujemnie
— z wilgotnoscia wzgledna. Podobne zaleznosci ob-
serwowali m.in. Kasprzyk i wsp. [4] oraz Weryszko-
-Chmielewska i wsp. [12]. Badania prowadzone przez
Parrado i wsp. [7] oraz Rodriguez-Rajo i wsp. [8] wy-
kazaty, ze na pojawianie si¢ i obecnos¢ pytku olszy
w powietrzu najwigkszy wplyw ma temperatura po-
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wietrza, natomiast opady i wilgotnos$¢, chociaz obni-
7aja stgzenie tego pytku, maja niewielka sitg¢ oddzia-
tywania.

Whioski

Poczatek sezonu pytkowego olszy w 2009 r.
zanotowano na przetomie lutego i marca, wyjatkowo
w Szczecinie na poczatku lutego. Zostalo to najpraw-
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dopodobniej spowodowane kwitnieniem olszy szarej,
pomimo wystepujacej wtedy pokrywy $nieznej.

Najwigksze zagrozenie alergenami pytku olszy
wystapito w 2009 1. w Szczecinie, Bydgoszczy 1 War-
szawie, gdzie okres z przekroczonym stgzeniem pro-
gowym trwat 2—3 tygodnie.

Stezenie pytku Alnus w powietrzu Szczecina
bylo istotnie statystycznie skorelowane z analizowa-
nymi parametrami pogodowymi, z wyjatkiem opadu

atmosferycznego. —
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