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Streszczenie: Praca przedstawia przebieg sezonu pylenia olszy w wybranych punktach pomiarowych wigkszych miast Polski w 2007 r. Pomiary
wykonywano we Wroctawiu, Sosnowcu, Krakowie, Lublinie, Bydgoszczy, Warszawie i Szczecinie. Badania prowadzono metoda objgtosciowg przy
wykorzystaniu aparatow firmy Burkard i Lanzoni. Sezon pytkowy wyznaczono jako okres, w ktdrym w powietrzu wystepuje 95% rocznej sumy
ziaren pytku olszy. Pylenie olszy w 2007 r. rozpoczeto sig z duzym przySpieszeniem (1,5 do 2 miesiecy wezesniej) w stosunku do 2006 r. Naj-
wezesniej pytek olszy zarejestrowano w Sosnowcu, bo juz 18 stycznia. Najpdzniej pytek tego taksonu pojawit sie w Warszawie, Bydgoszczy
i Lublinie — dopiero w drugiej potowie lutego. Najwyzsze wartosci Sredniodobowych stezeri pytku olszy odnotowano w Lublinie, gdzie 12 marca
wystapito stezenie 829 z/m? powietrza.

Summary: This paper presents the course of alder pollination season in selected cities of Poland in 2007. The measurements were performed in
Wroclaw, Sosnowiec, Krakow, Lublin, Bydgoszcz, Warszawa, and Szczecin. Volumetric method with the use of Volumetric Spore Trap (Burkard,
Lanzoni) was implemented. Pollen season was defined as the period in which 95% of the annual total catch occurred. Pollen season of alder in
2007 started on the average 1.5 months earlier in comparison to 2006. The season started first in Sosnowiec (18 January). The highest 24-hour
average pollen count was recorded in Lublin on 12 March (829 alder pollen grains/1m?).

Stowa kluczowe: aeroalergeny, stezenie pytku rodlin, olsza
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najczestsza przyczyna pytkowicy w Europie
Srodkowej i Poocnej [1]. Pojawia si¢ w po-
wietrzu na przetomie zimy i wiosny, a w stoneczne dni
jego stezenie moze przekraczaé¢ nawet 2000 ziaren/m?

P ylek olszy obok pytku brzozy, traw i bylicy jest

powietrza [2]. Jeden kwiatostan olszy moze wypro-
dukowa¢ nawet 4 150 000 ziaren pytku [3]. Ponadto
pyltek tego taksonu wykazuje reakcje krzyzowe z pyt-
kiem brzozy i leszczyny oraz niektérymi warzywami
i owocami. U 0s6b uczulonych na pylek olszy moga
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pojawiac si¢ objawy alergii rowniez w okresie pylenia
leszczyny i brzozy, a takze po spozyciu np. jabtka czy
selera.

Olsza wraz z leszczyna, cisem i brzoza nalezy
do grupy drzew wczesnokwitnacych, u ktérych po-
czatek pylenia bardzo silnie uzalezniony jest od wa-
runkéw atmosferycznych, zwtlaszcza kulminacyjnej
temperatury powietrza. Intensywno$¢ pylenia oraz
ogolna liczba ziaren pytku wyprodukowanych przez
rosling jest $cisle powiazana nie tylko z warunkami
meteorologicznymi, jakie panuja w okresie pylenia,
czy warunkami wystepujacymi w okresie bezposred-
nio poprzedzajacym pylenie, ale takze z warunkami
panujacymi w okresie poéznoletnim roku poprzednie-
go, kiedy nastgpuje proces tworzenia si¢ pylnikow
[4].

Poczatek oraz szczytowy okres pylenia olszy
charakteryzuje si¢ duza zmiennoscia. W poszczegol-
nych latach, w zaleznosci od warunkéw atmosferycz-
nych, sezon pylenia olszy moze podlega¢ wahaniom,
dochodzacym nawet do 30-45 dni [5].

Progowe st¢zenie pytku olszy, przy ktérym
u 0sob z nadwrazliwo$cia obserwowane sa objawy
alergiczne, dla Polski wynosi 45 ziaren/m® powietrza
[6]. Natomiast przy stezeniu 80 ziaren/m® powietrza
pytkowica wystepuje u wszystkich 0séb uczulonych

7-dniowym z oceng okreséw 24-godzinnych. Analizg
mikroskopowa przy powigkszeniu 200—-600-krotnym
przy zastosowaniu mikroskopu §wietlnego wykony-
wano po wybarwieniu preparatow fuksyna zasadowa.
Czas trwania sezonu pytkowego wyznaczono metoda
95%, przyjmujac za poczatek i koniec sezonu dni,
w ktorych pojawito si¢ odpowiednio 2,5% i 97,5%
rocznej sumy ziaren pytku. Analizie poddano termin
rozpoczgcia 1 zakonhczenia pylenia, czas trwania
sezonu pytkowego oraz okres najwyzszego st¢zenia
pytku olszy.

Wyniki i omowienie wynikow

YFagodna i wyjatkowo ciepta zima przelomu
lat 2006 1 2007 spowodowata znaczne przyspiesze-
nie sezonu pylkowego olszy w 2007 r. Utrzymujace
si¢ przez wigksza czgs¢ zimy dodatnie temperatury
powietrza oraz wystgpujace przez dhuzsze okresy sto-
neczne dni wptyngly na to, ze pierwsze ziarna pytku
olszy zarejestrowano w Szczecinie juz 5 stycznia,
a w Sosnowcu, Wroctawiu, Warszawie, Lublinie, Byd-
goszczy 1 Krakowie pomigdzy 10 a 13 stycznia. Okres
zwartego pylenia, wyznaczony metoda 95%, rozpo-
czal si¢ w drugiej polowie stycznia i w lutym (tab. 1).
Poczatek zwartego okresu pylenia najwczesniej odno-
towano w Sosnowcu, bo juz 18 stycznia oraz w Kra-

na pytek olszy. kowie i Szczecinie, pomigdzy 22 a 28 stycznia (ryc. 2,
4, 5). We Wroctawiu sezon pytkowy olszy pojawit si¢
Cel 3 lutego. Wyjatkowo p6zno, jak na ten rok, poniewaz

Celem pracy byta analiza sezonu pylenia olszy
w 2007 r. we Wroclawiu, Krakowie, Lublinie, Warsza-
wie, Bydgoszczy, Szczecinie i Sosnowcu.

Materiat i metoda

Badania stgzenia pytku olszy w atmosferze
wybranych miast Polski przeprowadzono metoda ob-
jetosciowa przy zastosowaniu aparatow typu Burkard
i Lanzoni, pracujacych w trybie wolumetrycznym
ciagtym. Preparaty mikroskopowe zmieniano w cyklu

dopiero w drugiej i trzeciej dekadzie lutego, pocza-
tek pylenia olszy wystapit w Warszawie, Bydgoszczy
i Lublinie (ryc. 1, 3, 6).

Sezon pytkowy Alnus w 2007 r. mozna zali-
czy¢ do wyjatkowo dtugo trwajacego. Utrzymujace si¢
wlasciwie od listopada dodatnie temperatury powietrza
spowodowaty, ze pylniki olszy otwieraly si¢ stopniowo
i bardzo wolno oproznity zawartos¢. Najkrocej trwa-
jace sezony pylkowe olszy, w Lublinie — 28 dni oraz
w Bydgoszczy 1 Warszawie — 38 dni, i tak naleza do

Tabela 1. Charakterystyka sezonu pytkowego olszy w 2007 r.

Miasto | Wroctaw | Sosnowiec | Krakow | Lublin | Bygdoszz | Warszawa | Szczecin
(Czas trwania sezonu pytkowego 3126111 | 181-28111 | 221-1811 | 2812711 | 181-2601 | 1711-25111 | 281-271
wyznaczonego metoda 95%
liczba dni 53 70 56 28 38 38 59
Najwyzsze odnotowane stezenie 189 143 69 829 689 198 317
(ziarna/m? powietrza)
data 71 121l 1311l 121l 1211 71 61l
Liczba dni ze stgzeniem ponad
45 ziaren/m® powietrza 6 7 5 12 9 12 9
Liczba dni ze stezeniem ponad
80 ziaren/m?® powietrza 4 6 0 8 6 10 7
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Rycina 1. Stezenie pytku olszy w Bydgoszczy, 2007 r.
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Rycina 2. Stezenie pylku olszy w Krakowie, 2007 r.
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Rycina 3. Stezenie pylku olszy w Lublinie, 2007 r.
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Rycina 4. Stezenie pytku olszy w Sosnowcu, 2007 r.
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Rycina 5. Stezenie pytku olszy w Szczecinie, 2007 r.
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Rycina 6. Stezenie pytku olszy w Warszawie, 2007 r.
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Rycina 7. Stezenie pytku olszy we Wroclawiu, 2007 r.
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wyjatkowo dlugich. W Szczecinie, Wroctawiu i Kra-
kowie dlugos¢ sezonu pylenia A/nus wyniosta pomig-
dzy 53159 dni. Rekordowy czas trwania pylenia olszy
—az 70 dni — zarejestrowano w Sosnowcu (tab. 1).

Stezenie ponad 45 ziaren pytku olszy w 1 m?
powietrza, uznawane za progowe przy wystgpowaniu
objawdéw chorobowych u 0séb uczulonych na alergeny
zawarte w ziarnach pylku tego taksonu [7], najwczes-
niej wystapito we Wroctawiu, Warszawie i Bydgoszczy
(17-18 lutego). Natomiast w pozostatych badanych
miastach tylko nieznacznie pdzniej, pomigdzy 1 1 6
marca. Najwigksze zagrozenie alergenami pytku olszy
wystapito w 2007 r. w Lublinie 1 Warszawie, gdzie
stwierdzono po 12 dni ze stgzeniem pytku powyzej
45 ziaren w 1 m® powietrza. Natomiast w pozostatych
miastach liczba dni z przekroczonym stezeniem pro-
gowym wahata si¢ od 5 do 9 (tab. 1). Z poréwnania
krzywych obrazujacych dynamikg przebiegu sezonu
pylenia olszy w poszczegdlnych miastach wynika, ze
ilo$¢ dni intensywnego pylenia (ponad 80 ziaren pytku
w 1 m® powietrza) nie przekroczyta 10: dla Wrocta-
wia wyniosta tylko 4 dni, dla Sosnowca i Bydgoszczy
6 dni, dla Szczecina i Lublina odpowiednio 7 i 8 dni,
a dla Warszawy az 10 dni. Natomiast w Krakowie nie
odnotowano st¢zenia powyzej 80 ziaren w 1 m® po-
wietrza (tab. 1).

O O OO
Q7 Q7 O .9
O E Y q

Maksymalne koncentracje ziaren pytku Alnus
w badanych miastach w 2007 r. wystapity niemal w tym
samym czasie, pomigdzy 6 a 13 marca (tab. 1). Naj-
wyzsze stezenie zarejestrowano w Lublinie — 829 z/m?
powietrza oraz w Bydgoszczy — 689 z/m® powietrza
(ryc. 3, 1). Stosunkowo wysokie bylo réwniez steze-
nie Alnus w Szczecinie — 317 z/m? powietrza (ryc. 5).
W innych miastach maksymalne stezenia wahaly si¢
od 198 z/m* w Warszawie i od 189 z/m* we Wroctawiu
do 143 z/m* w Sosnowcu i tylko 69 z/m* w Krakowie
(ryc.2,4,6,7).

Whioski

Sezon pytkowy olszy w 2007 r. w badanych
miastach charakteryzuje si¢ $rednio 40-dniowym
przyspieszeniem pylenia w stosunku do lat 2005-2006
[5, 8]. W tabeli 2 zestawiono daty rozpoczecia sezonow
pytkowych olszy od 2005 do 2007 r. Terminy poczat-
ku sezonu oraz intensywno$¢ pylenia olszy uzaleznio-
ne sa gtéwnie od temperatury powietrza wystgpujacej
zima 1 wczesna wiosna. Tak wcezesny start pylenia
olszy w 2007 r. spowodowany byl bardzo korzystny-
mi warunkami meteorologicznymi, panujacymi przez
caly okres spoczynkowy drzew. Te warunki wptyngty
takze na znaczne wydtuzenie czasu kwitnienia olszy
oraz spowodowaly, ze czas intensywnego pylenia,

Tabela 2. Porownanie terminow rozpoczecia sezonow pytkowych olszy w analizowanych miastach w latach

2005-2007.
Miasto |  Wroctaw |  Sosnowiec |  Krakow | Lublin |  Warszawa | Szczecin
2007 31 181 221 2811 1711 281
2006 27 1l 26 111 27 1l 28 1l 29 111 27 1
2005 16111 1411l 1711 25111 18 11l 411
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powyzej 80 ziaren w 1 m* powietrza, nie przekroczyt
10 dni, a maksymalne st¢zenia, w stosunku do lat po-
przednich, nie osiagnety 900 z/m? powietrza.

Zwarty sezon pylenia olszy w Sosnowcu rozpo-
czat si¢ w 2007 r. w drugiej dekadzie stycznia, a w Kra-
kowie i Szczecinie w trzeciej dekadzie tego miesia-
ca. Natomiast w Lublinie, Warszawie, Bydgoszczy
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