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Streszczenie: W pracy poréwnywano przebieg sezonéw pytkowych leszczyny w wybranych miastach Polski w 2007 r. Monitoring pytkowy pro-
wadzono metodg wolumetryczng z zastosowaniem aparatéw Burkard lub Lanzoni. Sezon pytkowy rozpoczat sie najwczesniej w Szczecinie i Wroc-
tawiu — 10 stycznia. Maksymalne stezenia pytku leszczyny wystepowaty na poczatku marca. Najwyzszg jego koncentracje notowano w Lublinie.

Summary: In the study the hazel pollen seasons were compared in selected cities of Poland in 2007. Pollen monitoring was carried out by

the volumetric method by means of Burkard or Lanzoni samplers. The hazel pollen season started first in Szczecin and Wroctaw — 10.01. The
maximum pollen counts occurred in the beginning of March. The highest concentration of pollen grains was noted in Lublin.
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warunkach Polski co roku sezon pytkowy
Wrozpoczyna leszczyna. Wsrdd roslin drze-

wiastych ziarna pytku leszczyny, obok
brzozy i olszy, sa najczgstsza przyczyna pytkowicy
[2]. Przyjmuje sig, ze pierwsze objawy alergii pyt-
kowej wystepuja przy stezeniu 35 ziaren/m*® powie-
trza [7]. Leszczyna pospolita (Corylus avellana) jest
ro$lina jednopienna, wiatropylna. Jej rozdzielno-
piciowe kwiaty tworza si¢ na tym samym krzewie.
Kwiaty meskie skupione sa w kotkowate kwiato-
stany. Zakwitaja przed rozwojem lisci, co utatwia
uwalnianie pytku z pylnikéw do atmosfery. Kwia-
tostany zenskie leszczyny przypominaja paki lis-
ciowe, w ktorych wystepuje od dwoch do kilkuna-
stu kwiatow. Pojedynczy kwiat zenski zbudowany
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jest ze stupka opatrzonego w dwa dtugie, nitkowate
znamiona o barwie karminowej. Proteiny wywotuja-
ce alergig, ktore zawarte sa w ziarnach pytku, maja
istotne znaczenie dla roslin, gdyz utatwiaja rozpo-
znawanie znamienia kwiatu tego samego gatunku.

Cel pracy

Celem pracy byta analiza sezonow pytkowych
leszczyny w 2007 r. w Krakowie, Lublinie, Sosnowcu,
Szczecinie, Warszawie 1 Wroctawiu.

Materiat i metoda

Pomiary aerobiologiczne wykonywano metoda
wolumetryczna z wykorzystaniem aparatow Burkarda
lub Lanzoni [4]. Umozliwiaja one okreslenie stezenia
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pylku w 1 m® powietrza w okresach 24-godzinnych.
Analiz¢ koncentracji pytku leszczyny prowadzono
w 6 wybranych miastach Polski w 2007 r. Porowny-
wano terminy rozpoczgeia 1 zakonczenia sezonu pyt-
kowego, maksymalne koncentracje oraz liczbg dni ze
stezeniem pytku wynoszacym 35 i wigcej ziaren w 1 m?
powietrza. Czas trwania sezonu pylkowego leszczyny
wyznaczono metoda 95%, przyjmujac za poczatek i ko-
niec sezonu dni, w ktorych pojawilo si¢ odpowiednio
2,5% 1 97,5% rocznej sumy ziaren pytku [1]. Zastoso-
wanie ww. metody eliminuje niskie koncentracje pytku
na poczatku i koncu sezonu, ktéore moga pochodzi¢
z dalekiego transportu lub redepozycji.

Wyniki

W 2007 r. sezon pytkowy leszczyny rozpo-
czal si¢ najwczesniej w Szczecinie i we Wroctawiu
— 10 stycznia. W zblizonym terminie (2-4 dni pozniej)
poczatek sezonu rejestrowano w Krakowie, Sosnow-
cu i Lublinie (tab. 1). W okresie od konca stycznia
do polowy lutego obserwowano znaczny spadek za-
warto$ci ziaren pylku leszezyny w powietrzu. Sezon
pytkowy leszczyny w 2007 r. trwat okoto dwoch mie-
sigcy. Najwczesniej skonczyt si¢ w Krakowie, Sos-
nowcu i Wroctawiu — 14 marca, a najpdzniej w War-
szawie — 26 marca.

Maksymalne st¢zenia pytku leszczyny w 6
miastach stwierdzono w zblizonym terminie, gdyz
w okresie 6—8 marca (ryc. 1-6). We Wroclawiu mak-
symalna warto$¢ odnotowana w 2007 r. byla stosun-
kowo niska i rejestrowano ja w ciagu trzech dni: 18
stycznia oraz 7-8 marca. Warto$ci maksymalnych
stezen ziaren pytku leszczyny byly wyraznie zréznico-
wane w poszczego6lnych miastach. Najwyzsze koncen-
tracje pylku stwierdzono w Lublinie (388 ziaren/m’
powietrza w ciagu doby), za$ najnizsze we Wroctawiu
(26 ziaren/m?). Nalezy zwroci¢ uwagg, ze w 2007 r.
wyjatkowo wystepowaty
wysokie koncentracje pytku: w Szczecinie 13 stycznia

wczesnie stosunkowo

(36 z/m?®), w Sosnowcu 18 stycznia (44 z/m3), w Lub-
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linie 21 stycznia (32 z/m?®). Najwigcej dni ze st¢zeniem
pytku przekraczajacym wartosci progowe obserwo-
wano w Sosnowcu (7) i Lublinie (5), podczas gdy we
Wroctawiu i Warszawie nie zanotowano w 2007 r.
stgzen przekraczajacych 35 ziaren/m? (tab. 1).

Oméwienie wynikéw

W roku 2007 poczatek sezonu pytkowe-
go leszczyny mial miejsce znacznie wczeSniej niz
w latach poprzednich. Przykladowo w latach 2005
12006 pylenie leszczyny zaczgto si¢ w marcu [3, 6].
Data rozpoczecia sezonu pytkowego uzalezniona jest
przede wszystkim od warunkéw pogody (gltownie
temperatury powietrza) na poczatku roku. Réznice
migdzy skrajnymi terminami poczatku sezonu pyl-
kowego leszczyny w poszczegdlnych latach moga
wynosi¢ nawet okoto trzech miesigcy. W 1996 1.
w Lublinie zpowodu przedtuzajacej si¢ zimy
($rednie temperatury powietrza w styczniu, lutym
imarcu utrzymywaly si¢ na poziomie ujemnym)
pytek leszczyny rejestrowany byt od drugiego ty-
godnia kwietnia [5], natomiast w 2007 r. poczatek
sezonu pytkowego leszczyny w Lublinie notowa-
no w potowie stycznia. Sezon pytkowy leszczyny
w roku 2007 trwatl znacznie dluzej niz w latach po-
przednich. Srednia dtugo$¢ sezonu w 6 poréwnywa-
nych miastach w tym roku wynosita 63 dni, podczas
gdy w roku 2006 — 19 dni [3], a w roku 2005 — 28
dni [6]. Najwyzsze stgzenie dobowe pytku leszczyny
w 2007 roku bylo w Lublinie prawie 15 razy wyzsze
niz we Wroclawiu. Stosunkowo niskie stgzenia pytku
obserwowano rowniez w Warszawie. Maksimum
sezonowe leszczyny w 2007 r. rejestrowano prawie
w tym samym czasie w porownywanych miastach,
podczas gdy w poprzednich latach obserwowa-
no znacznie wigksze réznice [3, 6, 8]. Wyniki z lat
2001-5005 wskazuja, ze najwyzsze stezenia pytku
leszczyny w wymienionych miastach rejestrowano
najczesciej w roznych dniach marca, ale réwniez
w lutym i w pierwszych dniach kwietnia [8].

Tabela 1. Charakterystyka sezonu pylkowego leszczyny w 2007 r.

Miasto | Krakow V Lublin | Sosnowiec “ Szczecin V Warszawa | Wroctaw
Czas trwania sezonu pytkowego 12.01-14.03 14.01-20.03 12.01-14.03 10.01-24.03 3.02-26.03 10.01-14.03
wyznaczonego metodg 95%
(liczba dni) 62 66 62 74 52 60
Najwyzsze odnotowane stezenie 73 388 114 46 30 26
ziaren/m?3 powietrza
(data) (6.03) (7.03) (6.03) (7.03) (7.03) (18.01,71i8.03)
Liczba dni ze stezeniem powyzej
35 ziaren/m® powietrza 3 5 7 2 0 0
Alergoprofil

K. Piotrowska i wsp.: Analiza stezenia pytku leszczyny w wybranych miastach Polski w 2007 r.

2007, Vol. 3, Nr 2, 30-34

© Medical Education. For private and non-commercial use only. Downloaded from
https://www.journalsmededu.pl/index.php/alergoprofil: 17.07.2025; 13:12,23

31



AEROBIOLOGIA MEDYCZNA

PRACA ORYGINALNA

Whioski Najwigksze zagrozenie alergenami pytku leszczy-
ny wystgpowalo w Lublinie i Sosnowcu. Zanotowano
Sezon pytkowy leszczyny w 2007 r. rozpoczat ~ tam najwyzsze koncentracje ziaren pytku oraz najwigcej
sig znacznie wczesniej niz w latach poprzednich i trwal  dni ze stgzeniem przekraczajacym warto$ci progowe.
okoto dwoch miesigey.
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Rycina 1. Stezenie pytku leszczyny w Krakowie, 2007 r.
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Rycina 2. Stezenie pytku leszczyny w Lublinie, 2007 .
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Rycina 3. Stezenie pytku leszczyny w Sosnowcu, 2007 .
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Rycina 4. Stezenie pytku leszczyny w Szczecinie, 2007 r.
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Rycina 5. Stezenie pytku leszczyny w Warszawie, 2007 r.
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Rycina 6. Stezenie pytku leszczyny we Wroctawiu, 2007 1.
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